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CAPITIV- SARBATORI REIsIGIOASE

I.- SARBATTORI RELIGIOASE IN CRESTINISM
In Crestinism, o sdrbdtoare variabil§ sau o sdrbdtoare

miscatoare este o zi sfanta a carei data nu este fixata intr-o zi
particulara din anul calendaristic, ci depinde de data Pastelui.
Prin extensie, si alte sarbatori religioase sunt numite ,variabile”
sau ,miscatoare”. Acest termen insa, nu este folosit in mod
propriu de tarile care decid mutarea anumitor date de
sarbatoare pentru a unifica zilele de odihnd, facandu-le
consecutive.
Sarbatori variabile in Crestinism

e Botezul Domnului (in Biserica Romano-Catolicad) - in
duminica dupa Epifania Domnului (7-13 ianuarie)

e Miercurea Cenusii sau Inceputul Postului Mare (in Biserica
Romano-Catolicd) - in februarie sau martie

e Pastile sau Invierea Domnului - in prima duminicd dupa
prima luna plind, ce urmeaza echinoctiului de primavara

e Ridicarea la Cer sau Inaltarea Domnului - la 40 zile dupa
Pasti

e Rusaliile sau Cobordrea Duhului Sfant - la 50 zile dupa
Pasti

e Sfanta Treime (in Biserica Romano-Catolicd) - in prima
duminica dupa Rusalii

e Corpus Christi sau Trupul si Sdngele Domnului (in
Biserica Romano-Catolica) - in a doua joi dupa Rusalii

e Inima Preasfanta a lui IIsus (in Biserica Romano-Catolica)
- vinerea ce urmeaza dupa a doua duminica dupa Rusalii

e Isus Cristos, Regele Universului (in Biserica Romano-
Catolica) - in penultima duminica din noiembrie

e Sfanta Familie (in Biserica Catolicd) - duminica in Octava
Craciunului, sau
Sarbatori invariabile in Crestinism

e Sfanta Maria, Nascatoare de Dumnezeu (in Biserica
Romano-Catolicd) - in 1 ianuarie

e Botezul Domnului (in Biserica Ortodoxa) - in 6 ianuarie

e Epifania Domnului sau Aratarea Domnului (in Biserica
Romano-Catolica) - in 6 ianuarie

e Intampinarea Domnului sau Prezentarea Domnului la
Templu - in 2 februarie_

e Bunavestire sau Intruparea Domnului - in 25 martie

Ll el el o o e
ANANANNNNNANANANNANNANANANANANANANANNNNANNANANANNANANNANANANANANANANNNANNANNANANN AN NANANANNANNANANANNNNANNAN

NAPLLLPPLLPPLLPLLLPPLLLPPLLLPLLLPLLLLLPLLPLPLLPPLLPPLLLLLLLLLLLLPLLPLLPLLLPLPSS



e a2 R A S N N
2

e Schimbarea la fata sau Transfigurarea Domnului - in
6august
Adormirea Maicii Domnului - in 15 august
Nasterea Maicii Domnului - in 8 septembrie
Inaltarea Sfintei Cruci - in 14 septembrie
Toti Sfintii (in Biserica Romano-Catolica) - in 1 noiembrie
e Pomenirea Tuturor Credinciosilor Raposati (in Biserica
Romano-Catolicd) - in 2 noiembrie
e Craciunul, sau Nasterea Domnului - in 25 decembrie
e majoritatea sarbatorilor Sfintilor
Sarbatori variabile in calendarul japonez
e Ziua Nuntii - A 3° luni a lunii iulie
e Ziua Respectului pentru cei in varsta - A 32 luni a lunii
septembrie
¢ Ziua Sanatatii si a Sportului - A 2° luni a lunii Octombrie
A.- SARBATORI VARIABILE IN CRESTINISM

1.- BOTEZUL DOMNULUI

Boboteaza sau Epifania este sarbatorita la 6 ianuarie de
catre Biserica Ortodoxa si Biserica Catolica. Boboteaza incheie
ciclul celor 12 zile ale sarbatorilor de iarnd care incep in Ajunul
Craciunului. In  greceste, cuvantul Boboteaza este
numit Teofanie sau Epifanie care se traduce prin "Aratarea
Domnului", adica a Sfintei Treimi

Crestinii occidentali comemoreaza in
primul rand (dar nu numai) vizita
magilor la nasterea Pruncului Ilisus si
astfel manifestarea fizica a lui Iisus catre

Neamuri.

Ortodocsii comemoreaza botezul lui
Iisus in radul Iordan, vazutd ca o
manifestare catre lume a Fiului lui
Dumnezeu (Aratarea Domnului).
Traditia
Biblia fl mentioneaza pe Sfantul
Prooroc Ioan Botezatorul, considerat de
crestini ca finaintemergdtorul lui lisus
Hristos, care ar fi propovaduit venirea
acestuia, indemnand pe iudei la pocainta.

Imbricdmintea pustnicului Ioan era foarte simpld, ficutd
din blana de camila; el purta o cingatoare de piele imprejurul
mijlocului si se hranea cu lacuste si miere salbatica.
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Icoanele au pastrat de-a lungul timpului aceasta imagine,
infatisandu-ni-I pe Botezator cu parul si barba lungi.
Considerandu-l proroc, locuitorii din Ierusalim si din intreaga
Iudee se strangeau in jurul lui pentru a-i asculta cuvintele si
mai ales pentru a fi botezati de el in raul Iordan.

Ioan le cerea, inainte de a-i boteza, sa-si spovedeasca
pacatele si sa se pocadiasca, spunandu-le ca el 1i boteaza doar cu
apa, dar ,cel ce va veni dupa el” (in traditia crestina: Iisus) ii va
boteza cu Duh Sfant si cu foc. Despre ,cel ce va veni dupa el”,
Ioan spunea ca acela este mult mai mare si mai puternic decat
el. Evanghelia relateaza ca si Iisus a venit din Galileea, pentru a
fi botezat de Ioan, care, vazandu-l, a spus: ,Iata mielul
lui Dumnezeu, cel ce spala pacatul lumii”. Conform acestei
relatari, iesind din apa Iordanului, Iisus ar fi spus ,cerurile s-au
deschis si duhul lui Dumnezeu s-a varsat, coborandu-se ca un
porumbel si venind peste el. Si glas din ceruri zicand : acesta
este Fiul Meu cel iubit intru care am binevoit” (Matei, 3: 16-17).

Boboteaza este deci una dintre cele mai importante
sarbatori ale anului pentru crestini. De obicei, in aceasta
perioada este foarte frig in Romania, de aceea este des folosita
expresia ,gerul Bobotezei”. Exceptie a facut anul 2018 care a
adus temperaturi extrem de ridicate pentru aceasta perioada
din an, la Bucuresti inregistrandu-se chiar si 17 grade Celsius,
un record istoric de temperaturd pentru ziua de 6 ianuarie.

In traditia romaneasca

In localitatile asezate pe malul unui rau, pe
malul Dunarii sau pe tarmul marii, se obisnuieste ca preotul, cu
ocazia slujbei care se face acum, sa arunce o cruce de lemn in
apa foarte rece, uneori chiar inghetatd, dupa care sar cativa
flacai curajosi pentru a o aduce inapoi. In toate bisericile
ortodoxe, preotii fac agheasma (apa sfintita), cu care "boteaza"
apele, oamenii, animalele si casele. Inainte de regimul
comunist, aceasta datina exista si la Bucuresti, Patriarhul
coborand Calea Victoriei de la Palatul regal pana la Dambovita,
unde pocaitii, imbracati in halaturi albe, se aruncau in apa
inghetata pentru a o ridica. Aceasta traditie face parte din multe
altele in legatura cu Boboteaza, incarcate de practici magice si
obiceiuri agrare preluate in crestinism din traditiile anterioare,
precum fertilitatea, purificarea, cinstirea apei si a focului.
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Botezul Domnului, icoana din
patrimoniul  muzeului graniceresc
nasaudean

| Boboteaza este astfel si o
S.°c | sdrbatoare dedicata purificarii
["-‘ naturii, si mai ales a apelor, de
] .:g.l fortele raului. Acum se colinda, se
5% f‘ﬁ prevesteste cum va fi vremea in noul
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5 J ,-:E-i- an, sau cum va fi recolta.

*{-‘i‘* NE ‘! Se crede cd in aceste zile animalele

REIE .E51l| vorbesc, capdtand puteri neobis-
e nuite. Peste obiceiurile crestine orto-

doxe de sfintire a apelor sau de
scufundare a crucii s-au suprapus Si
multe practici pagane, cum ar Afi
afumarea grajdurilor si a vitelor
pentru alungarea duhurilor rele din
acestea, aprinderea focurilor pe
camp sau colindele insotite de tot

felul de strigaturi si zgomote. Toate acestea au in general un rol de
curatire si de indepartare a raului.

Traditia ortodoxa cere ca acum sa se
manance piftie si grau fiert si sa se bea vin rosu.
2.- MIERCUREA CENUSII

N g Miercurea Cenusii este, pentru
credinciosii romano-catolici,
prima zi a Postului Mare.
Sarbatoarea a fost instituita in
timpul pontificatului lui Grigore I
cel Mare. Cele doua zile de
dinaintea Miercurii Cenusii sunt,
in  lumea catolica, punctele
culminante ale carnavalului.
Denumirea , Miercurea
Preot inscriind cu cenusd semnul ~ Cenusii” se datoreaza obiceiului

crucii pe fruntea credinciosilor ca ramurile de salcie (palmier,

maslin sau de alt arbore) sfintite cu ocazia Floriilor de anul
trecut, ramuri care au impodobit icoanele si statuile din casele
catolicilor timp de aproape un an, sa fie aduse la biserica spre a
fi arse.

Cenusa lor se foloseste la iesirea de la slujba,
presarandu-se pe fruntea credinciosilor, in timp ce preotul
spune: ,Adu-ti aminte, omule, ca din tarana esti, si in tarana te
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vei intoarce” (Geneza, 3,19), cuvintele pe care Dumnezeu i le-a
spus lui Adam cu ocazia izgonirii sale din rai.

Cenusa se pune pe capetele credinciosilor, prezenti la
slujba, ca semn de pocainta si de angajament de a tine postul
cu curatenie.

Biserica Ortodoxa nu are traditia impunerii cenusii, insa
duminica intrarii in post, numita Duminica izgonirii lui Adam din
rai, face trimitere la acelasi text, ca si cel folosit in Biserica
Romano-Catolica (Geneza, capitolul 3).

Date - Ziua in care cade Miercurea Cenusii in urmatorii ani:
2022 — 2 martie;

2023 — 22 februarie; 2024 — 14 februarie; 2025 — 5 martie;
2026 — 18 februarie

3.- PASTELE - TRADITII SI OBICEIURI

a i, '.‘_-_ - - e .
,Invierea Domnului”, fresca bizantina, Invierea Domnului”, Tisus
Biserica Chora, sec. al XIV-lea, din Nazaret si Maria

Constantinopol Magdalena, ilustratie dintr-o
Biblie din anii 1900
Pastile sau Pastele este o sarbatoare religioasa anuala de
primavara cu semnificatii diferite, intalnita in iudaism si
crestinism. Unele obiceiuri de Pasti se regasesc, cu semnificatie
diferita, in Antichitatea anterioara religiilor biblice, atingand
astazi o mare diversitate culturald, in functie de particularitatile
religiei adoptate.
Etimologie
Cuvantul Pasti provine in limba romana din forma
bizantino-latina Pastihae a cuvantului de origine ebraica Pasah
(,a trecut”), poate mostenit de evrei de la egipteni. Evreii
numesc Pastele (Pesah) — sarbatoarea libertatii sau a azimilor,
— sarbatoarea lor anuala in amintirea evenimentelor relatate in
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Biblie ale trecerii prin Marea Rosie si a eliberarii lor din robia
Egiptului (Iesirea XII, 27), care se praznuieste la 14 Nisan si
coincide cu prima luna plind de dupa echinoctiul de primavara.

Termenul ebraic de Pasti a trecut prin forma lui aramaica
- Paskha xnoo (folosita pana azi in ebraica pentru a denumi
Pastile crestine) in vocabularul crestin pentru ca evenimentele
istorice care sunt comemorate in sdrbatoarea crestina, adica
patimile, moartea si Invierea Domnului au coincis cu Pastele
evreilor din anul 33. Obiectul sau motivul Pastilor crestine a
devenit cu totul altul decéat al Pastilor evreilor, care fusese la
vremea respectiva celebrat de Ilisus si apostoli, intre vechea
sarbatoare iudaica si cea crestina nefiind ulterior, dupa o parte
din teologii crestini, alta legatura decat una de nume si de
coincidenta cronologica.

O alta interpretare, speculativa, bazata pe limbile greaca
si latind, si raspandita in secolele trecute la Catolici, a fost
aceea de pascha - passione, de la passione - suferinta. Unele
limbi germanice numesc aceasta sarbatoare dupa zeita Eostre:

Comparatie intre calendarul lunar ebraic
si calendarul solar gregorian

Luna ebraics E)urgta Perioada din -
(in zile) calendarul gregorian

Nisan 30 martie-aprilie

Iyar 29 aprilie-mai

Sivan 30 mai-iunie

Tammuz 29 iunie-iulie

Av 30 iulie-august

Elul 29 august-septembrie

Tisri 30 septembrie-octombrie

Hesvan 29 sau 30 octombrie-noiembrie

Kislev 30 sau 29 noiembrie-decembrie

Tevet 29 decembrie-ianuarie

Sevat 30 ianuarie-februarie

Adar 29 sau 30 februarie-martie

Adar II 29 martie-aprilie

germana Ostern (das), germana superioara medievala: osteren
din vechea germana superioara: oOstarun, ostaran (forma la
plural) engleza Easter, dialect northumbrian: Eostre (In engleza
medievala: ester, estre din engleza veche: éaster, €astre. Alte
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denumiri ale Zeitei Mame a fertilitatii, reinvierii si zorilor:
Ostare, Ostara, Ostern, Eostra, Eostre, Eostur, Eastra, Eastur,
Austron and Ausos). La greci, zeita era numita Eos iar la romani
Aurora.

Ambele denumiri, germana si engleza, provin din
radacina indo-europeana aus — a straluci
Pastele evreiesc

Semnificatie

Pesah (Pastele evreiesc)
este o sarbatoare religioasa
celebrata de evrei in amintirea
eliberarii din robia egipteana si
iesirii lor din Egipt (Exodul), sub
conducerea lui Moise.
Vechime istorica

Sarbatoarea Pastelui
celebreaza evenimentul fondator
din relatarea biblica care este
eliberarea evreilor din sclavia
egipteana. E legat deci de
peripetiile Iesirii (Exodului) si
' suferintele indurate de popor in
e ] desert (de unde interdictia painii
dospite in mesele festive), ca si
Pastele evreiesc, facsimil al unei ~ de fintalnirea lui cu Dumnezeu.
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miniaturi dintr-o carte de Istoric ~ vorbind,  sarbatoarea
rugdciuni din secolul al XV-lea, repeta o practica sacrificiala
ornamentat3 cu picturi ale Scolii uzuala in vechiul Orient, sacrificiu
lui Van Eyck ’ care era modul comun de adorare

al unui zeu pentru religiile tribale pre-mozaice si contemporane
lui Moise.
Data de inceput a Pastelui

Pastele evreiesc este o sarbatoare anuala fixa din
calendarul iudaic, care incepe in ziua de 14 Nisan. Spre
deosebire de Pastile crestine, care incep obligatoriu intr-o
duminica, data de inceput a Pastelui evreiesc poate cadea in
orice zi a saptamanii. Nisan este a saptea luna a calendarului
evreiesc actual. Calendarul ebraic nu coincide insa cu cel civil
universal (care este bazat pe calendarul crestin gregorian). Este
de precizat ca in calendarul religios evreiesc din Antichitate,
luna Nisan, care dureaza de la luna noud din martie pana la
luna nouad din aprilie, dupa calendarul gregorian), era prima
luna a anului, conform poruncii divine:
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Luna aceasta va fi pentru voi cea dintdi luna; ea va fi
pentru voi cea dintdi luna a anului. (Exodul 12,2).

Conform traditiei ebraice, sarbatoarea Pastelui trebuie sa
cada primavara. Calendarul ebraic este insa un calendar lunar si
de aceea, luna Nisan ar trebui sa inceapa cu 11 zile mai
devreme in fiecare an solar. Pentru ca Nisan si Pastele sa cada
primavara, si nu in alt anotimp, se adauga cate o luna
suplimentara (numita Adar II, Adar Bis si in ebraica Adar-Bet)
in anumiti ani. Dintr-un ciclu de nouasprezece ani, anii 3, 6, 8,
11, 14, 17 si 19 au cate 13 luni lunare, in loc de 12 luni. Acest
calendar stabil, folosit si in prezent, a fost introdus in secolul al
IV-lea, pentru a se asigura corelarea cu calendarul solar si
anotimpurile.

Conform cu calendarul ebraic: si conform poruncii lui
Dumnezeu, dar, Praznicul Pasti cade in luna "Nisan" (Berbec)
denumita in cartea lui Moise "Aviv" (Spic) intre 15-21.

Conform cu cadenta datelor pe calendarul gregorian in diaspora
evreiasca:

(15 Nisan, 5780): 2020. Miercuri Aprilie 8-16 la asfintit
(15 Nisan, 5781): 2021. Duminica, 27 Martie-31 la asfintit
(15 Nisan, 5782): 2022. Vineri, 15 Aprilie-23 la asfintit
(15 Nisan, 5783): 2023. Miercuri, 05 Aprilie-13 la asfintit
(15 Nisan, 5784): 2024. Luni, 22 Aprilie-30 la asfintit

(15 Nisan, 5785): 2025. Sambata, 12 Aprilie-20 la asfintit
(15 Nisan, 5786): 2026. Miercuri, 01 Aprilie-09 la asfintit
(15 Nisan, 5787): 2027. Miercuri, 21 Aprilie-29 la asfintit
(15 Nisan, 5788): 2028. Luni, 10 Aprilie-18 la asfintit
Durata

Pastele se celebreaza timp de opt zile, in perioada 15-22
Nisan in Israel. Dintre acestea primele si ultimele doua zile, la
evreii din Diaspora impun respectarea stricta a regulilor
religioase asemanatoare cu cele ale Sambetei. La evreii din
Israel acest lucru se aplica numai in prima si ultima zi de Pesah.

Cronologia Pastelui evreiesc

Intrarea evreilor in Pesah este marcata printr-o cina
rituald, cina pascala numita Seder (in ebraica - ,ordine”) cu un
tipic deosebit, cu prilejul careia comesenii citesc cartea Hagada
centrata pe dezbaterea semnificatiei iesirii evreilor din robia
egipteand, asa cum este ea relatata in Biblie. Aceasta cina
rituala a fost la vremea ei sarbatorita si de Isus, apostoli si
primii crestini.
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2004
2005
2006
2007
2008

2009

2010
2011

2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024

<‘llllllllllllllllllllllllllllllIl/IllllllllllllllllIlllllllllllllllllllll/Illlllllllllllllllllllllllllllll
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Occidental

11 aprilie
27 martie
16 aprilie
8 aprilie
23 martie

12 aprilie

4 aprilie
24 aprilie

8 aprilie
31 martie
20 aprilie
5 aprilie
27 martie
16 aprilie
1 aprilie
21 aprilie
12 aprilie
4 aprilie
17 aprilie
9 aprilie
31 martie

raditionale impistr

Oriental

1 mai
23 aprilie

27 aprilie

19 aprilie

15 aprili
5 mai

12 aprilie
1 mai

8 aprilie
28 aprilie
19 aprilie
2 mai
24 aprilie
16 aprilie
5 mai

An
2025
2026
2027
2028
2029

2030

2031
2032

2033
2034
2035
2036
2037
2038
2039
2040
2041
2042
2043
2044

ite din Bucovina
Datele de Pasti - 2004 - 2044 - in calendar gregorian

Occidental

20 aprilie
5 aprilie
28 martie
16 aprilie
1 aprilie

21 aprilie

13 aprilie
28 martie

17 aprilie
9 aprilie
25 martie
13 aprilie
5 aprilie
25 aprilie
10 aprilie
1 aprilie
21 aprilie
6 aprilie
29 martie
17 aprilie

it
b

Trravas

Sy

N B

Oriental

12 aprilie
2 mai

8
aprilie
28
aprilie

2 mai
24 aprilie

29 aprilie
20 aprilie

17 aprilie
6 mai

13 aprilie
3 mai
24 aprilie
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Semnificatie

Pastile reprezinta una dintre cele mai importante
sarbatori anuale crestine, care comemoreaza evenimentul
fundamental al crestinismului, Invierea Iui Iisus Hristos,
considerat Fiul lui Dumnezeu in religiile crestine, in a treia zi
dupa rastignirea Sa din Vinerea Mare. Exista unele culte
crestine care nu sarbatoresc Pastile.

| Noul Testament leaga Cina

s cea de taina si rastignirea lui Iisus
de Pastele evreiesc si exodul din
Egipt. Iisus s-a pregatit pe el
insusi si pe discipolii sdi pentru
moartea sa in timpul Cinei, dand
mesei de Pastele evreiesc un nou
inteles. El a identificat painea ca
simbolizand corpul sau care va fi
sacrificat curand, iar vinul -
sangele sdu care urma sa fie
varsat.[6] In Intdia epistola catre
corinteni a Sfantului Apostol
Pavel, capitolul 5, el spune:
“Curatiti aluatul cel vechi, ca sa
fiti framantatura noua, precum si
sunteti fara aluat; caci Pastile
nostru Hristos s-a jertfit pentru
noi.“, facand referire la traditiile
Pastelui evreiesc si identificandu-
2 ~1 N se cu mielul pascal. O interpretare
Victorie asupra mormantului, in Evanghelia dupd Ioan este cd

de Bernard Plockhorst Isus din Nazaret, ca miel pascal, a

fost rastignit aproape in acelasi timp cu sacrificul ritual al
mieilor in templu, in. dupa-amiaza celei de a 14-a zi de Nisan.
Aceasta interpretare este inconsistenta cu cronologia din Evan-
gheliile sinoptice

Se presupune ca ,pregatirea Pastelui” din Evanghelia
dupa Ioan, cap. 19, se refera literar la cea de a 14-a zi de
Nisan, ziua pregatitoare pentru Paste, si nu in mod necesar la
ziua de vineri, ziua pregatitoare pentru sabat si ca ,mancarea
de Paste” din Evanghelia dupa Ioan, capitolul 18, se refera la
mancarea mielului pascal, si nu la mancarea niciunuia din
sacrificiile facute pe perioada Zilelor Painii Nedospite.

1 e e =2
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Modul de calcul al datei sarbatorii Pastelui crestin

Data celebrarii Pastilor are la baza doua fenomene astronomice:
echinoctiul de primavara si miscarea de rotatie a Lunii in jurul
Pamantului.  Astfel, Pastile se serbeaza in duminica imediat
urmatoare primei Luni pline dupa echinoctiul de primavara.
Cronologia sarbatorilor pascale

Sarbatoarea Pastilor este precedata de o lunga perioada de
post, in care se comemoreaza evenimentele premergatoare Invierii
Domnului. Ultima saptamana din Postul Mare, numita Saptamana
Patimilor, incepe in Duminica Floriilor, cand se sarbatoreste intrarea in
Ierusalim a lui Iisus Hristos si se sfarseste in Sambata Mare. Este
saptamana in care sunt comemorate patimile lui Iisus,
rastignirea si moartea Sa din Vinerea Mare.

Obiceiuri de Pasti
Articol principal: Plugarul (obicei).

Cel mai raspandit obicei crestin de Pasti este vopsirea de
oua rosii, a cdror este obligatorie pe masa de Pasti, desi in
prezent se vopsesc oua si de alte culori (verzi, albastre, galbene
etc.). In folclorul roménesc exista mai multe legende crestine
care explica de ce se inrosesc oua de Pasti si de ce ele au
devenit simbolul sdrbatorii Invierii Domnului. Una dintre ele
relateaza ca Maica Domnului, care venise sa-si planga fiul
rastignit, a asezat cosul cu oua langa cruce si acestea au fost
inrosite de sangele care picura din ranile lui Iisus.

Cu ocazia sarbatorilor Pascale gospodinele prepara si alte
mancaruri traditionale: pasca, cozonac, drob.

In cateva sate fagarasene, in Lunea Luminata se
sarbatoreste cel mai harnic fecior din sat, prin obiceiul agrar
Plugarul.

e Batranii spun ca din primul ou ciocnit in ziua
de Pasti trebuie sa manance toti membrii familiei, pentru a fi
intotdeauna impreunag;

e Daca ai ciocnit un ou cu doua galbenusuri in
prima zi de Pasti, pregateste-te de nunta. O vorba veche din
batrani spune ca ai sa te insori foarte curand;

e In mai multe sate din Moldova, traditia cere sa ne spalam
pe fata cu apa dintr-un vas in care au fost puse flori, bani si un
ou rosu. Se zice ca astfel vom fi rumeni precum oul rosu, bogati
si sanatosi.

e Potrivit aceluiasi obicei, cel care se spala ultimul din acest
Vas, ia banii;

e Bucovinenii ciocnesc oudle incondeiate ,cap cu cap” in
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prima zi de Pasti. Abia din a doua zi ei le ciocnesc si ,dos cu
dos”.

o In unele sate
moldovenesti se spune ca cel al
carui ou nu se sparge de Pasti isi
va gasi sfarsitul Thaintea celuilalt.
Pe de alta parte, daca spargi oul,
vei fi voinic tot anul;

o alta traditie de pe malurile
Prutului cere ca oul de Pasti sa fie
mancat, iar cojile sa fie aruncate
neaparat pe drum;

o In Bucovina, fetele tinere
merg la bisericd in noaptea de
Inviere si spala limba clopotului
cu apa neinceputa. Apoi, in zori,
fetele se spala pe fata cu aceasta

Barbat tindnd in mana pasca”,
ilustratie din The Copenhagen
haggada, autor Philip Isac Levy,
Hamburg/Altona, 1739
apa fiindca astfel le-ar face mai atragatoare pentru flacaii din

sat;

o In mai multe zone din Moldova oamenii pun
dimineata un ou rosu si unul alb intr-un vas cu apa. Apoi se
spald cu apa acea se dau pe obraji cu cele
doua oua, lasand apoi cate o moneda in acel vas. Cei care fac
astfel vor avea obrajii rumeni si pielea alba precum cele doua
oua, tot anul;

e La intoarcerea acasa, cel care aduce Lumina Sfanta de la
. slujba de
Inviere trebuie sa faca o cruce din fum pe grinda usii, pentru ca
toatd gospodaria sa fie protejata de rele;

e In multe sate din dreapta Prutului, tinerii iau toaca din
biserica si o duc in cimitir, unde trebuie sa o pazeasca. Daca
aceasta e furata, trebuie sa dea o petrecere in cinstea hotilor.

e In unele localitati de munte din Vrancea, exista traditii
numite ,valaritul”, ,scranciobul” sau suratele
Culte crestine care nu sarbatoresc Pastele

Anumite culte crestine, desi avand la baza aceleasi
credinte religioase, nu considera sarbatoarea de Pasti relevanta,
printre acestea fiind Adventistii de Ziua a Saptea care
celebreaza Cina Domnului - o amintire a mortii si invierii
Domnului lisus pana va veni El (1Corinteni 11:26), asa cum a
fost instituitd de Insusi Domnul Isus. Martorii lui Iehova
comemoreaza doar moartea Iui Iisus Cristos, insa nu
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sarbatoresc invierea Sa deoarece ei urmeazd porunca biblicd
data de insusi lisus de a-i comemora moartea.
PASTELE IN EURROPA

Cuvantul Pasti isi are originea in ebraicul Pesah (a
trecut). Evreii numesc Pastele (Pesah) sarbatoare care
comemoreaza iesirea evreilor din Egipt. Crestinii au sarbatorit
prima data Pastele in jurul anului 1400 inainte de Hristos.
Pastele catolic si cel ortodox cad foarte rar in aceeasi zi. Multi
oameni nu stiu de ce se intampla acest lucru. Se stie ca datorita
faptului ca se utilizeaza calendare diferite, catolicii si ortodocsii
nu calculeaza la fel data la care se celebreaza pastele. Singura
reguld dupa care ambele biserici stabilesc sarbatoarea Invierii
Domnului este aceea ca va fi in prima zi de Duminica de dupa
luna plina si dupa echinoctiul de primavara. Biserica catolica se
raporteaza la echinoctiul de primavara dupa calendarul
gregorian in timp ce biserica ortodoxa face acest calcul dupa
calendarul iulian.

Spre deosebire de Craciun, care are aceeasi data stabilita
dupa calendarul gregorian, atat la catolici cat si la ortodocsi,
Pastele are date diferite. Esential legat de aceasta sarbatoare
nu este data, ci modul in care este traitd aceasta zi speciala. De
Pasti, credinciosii ortodocsi sau catolici trebuie sa aiba ganduri
bune, pline de speranta, incredere si iubire.

Semnificatia obiceiurilor si traditiilor de Paste!

Este bine ca atunci cand copiii au varsta potrivita pentru

a intelege sa le explicam semnificatia acestei sarbatori:
1. Curatenia de Paste - odata cu venirea primaverii si cu
apropierea sarbatorii Invierii Domnului, gospodinele pregatesc
casa si curtea. Se face curatenie generala la care este bine sa fi
implicati si pe cei mici: sda isi aranjeze lucrurile in dulap, sa isi
ordoneze cartile, caietele si jucariile. In acest fel copilul invata
sa fie ordonat, intelegdnd importanta acestei activitati.

N R R

PPPLLLLLPLPLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLPLLLLLLLLPLLLLLLLLPLLLLLLLLPLLLLLLLLLLLSPS



e a2 R A S N N
14

2. Semnificatia bucatelor traditionale:

- Vopsirea oualelor - in saptamana mare, atunci cand incepem
sa pregatim masa pentru Paste, indicat este sa le explicam
copiilor semnificatia mancarurilor pregatite pentru aceasta
sarbatoare. Ouale rosii reprezinta viata care se reinnoieste prin
jertfa de sange a lui Hristos. Oul este generator de viata, simbol
al purificarii si al regenerdrii. In afard de aceastd semnificatie
religioasa, apare si simbolul renasterii la viata a naturii prin
venirea primaverii. De aceea, oualele mai sunt vopsite si in
culori de verde, galben si albastru. Trebuie sa le mai spunem
celor mici si despre traditia incondeierii oualelor, traditie care se
respecta si astazi, mai ales in zona Bucovinei. La romani,
incondeierea oualelor a fost asociata elementelor de o deosebita
valoare a culturii spirituale populare care dau valoare
particularitatilor etnice ale poporului nostru. Putem face chiar si
cateva activitati frumoase, atat acasa dar si la scoala si
gradinitd, in care sa 1i punem pe cei mici sa picteze oua.
Pregatirea mielului - mielul
este simbolul lui Hristos. Acesta
simbolizeaza inocenta, blande-
tea si puritatea. Mielul repre-
zinta sacrificiul pe care I-a facut
Hristos pentru mantuirea
oamenilor. In popor se spune
ca daca intdlnim sau punem
mana pe un miel in apropierea

Pastelui ai mult noroc.

- Pasca - sugereaza implinirea sufleteasca, adica, dupa o
perioada de post, de sacrificiu, in care nu s-a mancat nimic
dulce, apare si rasplata, aceasta coptura cu branza deosebit de
gustoasa. Putem spune cad pasca a luat nastere din credinta
poporului roman. Este mai mult decat o traditie pentru ca ne
leaga de istoria poporului nostru. Pasca se regaseste si la alte
popoare dar sub forma de colac sau turta.

Toate bucatele traditionale care sunt oferite in ziua de
Paste sunt insotite de o lumanare aprinsa care este simbolul
luminii, al credintei si al sansei fiecarui om de a-si depasi
conditia.

3. Ce inseamna salutul pe care credinciosii il rostesc de
Paste? .
Salutul ,Hristos a Inviat!” si raspunsul ,Adevarat a

Inviat!” se foloseste timp de 40 de zile de la invierea Domnului,
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adicd pana la Indltarea S3. Acesta este un salut care apare in
cartile de cult si reprezintda de fapt o marturisire a credintei
celor care folosesc acest salut. Aceleasi vorbe sunt folosite si
atunci cand sunt ciocnite oualele.

-
T ¥

I\
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¥ @ P
Povestea iepurasului de Paste
Daca este sa ne referim la un simbol, la Craciun vorbim de Mos
Craciun iar de Paste despre iepuras. Aceasta poveste isi are
originile in Germania. Acest iepuras este de fapt un mit creat
pentru a aduce bucurie copiilor. Se spune ca iepurasul vine de
Pasti si aduce daruri tuturor copiilor cu mentiunea ca cei mici
trebuie sa fie cuminti pentru a primi daruri

Sarbatoarea Pastelui reprezinta un mesaj prin care putem
intelege ca asa cum primavara vine dupa iarna si totul revine la
viata, asa si omul poate trece peste toate obstacolele vietii. De
aceea, Pastele este considerat ca fiind ziua a opta a saptamanii
careia i se mai spune si ziua Vesniciei. Pastele este una din cele
mai dragi sarbatori crestine iar traditiile si obiceiurile ajuta la
intregirea familiei.

Invierea Domnului aduce cu sine trezirea naturii la viata
si innoirea sufletelor. Bucuria si simplitatea acestor momente ne
ajuta sa apreciem adevaratele valori ale vietii. Liloo va doreste
ca sfintele sarbatori pascale sa va aduca ganduri senine, lumina
in suflet si multe bucurii alaturi de cei dragi!

Pastele la romani

Toti crestinii sarbatoresc Pastele prin diferite traditii si
obiceiuri. Pentru romani este o sarbatoare deosebit de
importanta. Romania este tara care a pastrat multe traditii si
obiceiuri legate de aceasta sarbatoare. Este foarte cunoscut
obiceiul din zona Transilvaniei: stropitul. Baietii merg la casele
fetelor si le stropesc cu parfum ,ca sa nu se vestejeasca”. In
Maramures, in zona Lapusului, se pastreaza un obicei frumos
prin care copiii (intre 5 si 9 ani) merg la vecini si prieteni si
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anunta invierea Domnului. Cei care primesc aceasta veste ofera
copiilor cate un ou rosu. Se spune ca in dimineata de Pasti este
bine sa te speli pe fata cu apa dintr-o cana noua in care ai pus
un ou rosu, unul alb, un banut de argint si un fir de iarba verde.
Se face acest lucru pentru sanatate, prosperitate si spor. La
masa de Pasti este bine sa mananci prima data un ou. Se spune
ca acest lucru aduce sanatate trupului tot anul. Daca pastrezi
un ou rosu 40 de zile dupa Pasti si nu se strica, inseamna ca vei
avea noroc tot anul. Copiii nascuti de Pasti sunt binecuvantati,
avand o viata luminata si plina de noroc.

Sarbatorile Pascale incep in Romania inca din prima zi a
postului, considerat cel mai aprig dintre toate de peste an, fiind
cel mai lung ca si perioada (40 zile). Postul culmineaza in ultima
saptamana denumita si Saptaména Mare sau Saptamana
Patimilor. Aceasta incepe din seara din Duminica Floriilor,
Floriile fiind o altda sdarbdtoare deosebitd, ce are loc cu o
saptamana inainte de Paste. In aceasta saptamaéana, pregatirile
in casele oamenilor sunt in toi. Gospodinele pregatesc casele
pentru marea sarbatoare si tot in aceasta zi, seara, se aduna la
biserica unde au loc deniile (slujbe unice in lumea crestinilor
ortodocsi).

In ziua de joi se inrosesc oualele iar in ziua de vineri este
sacrificat mielul, urmand ca din el sa fie pregétite bucatele
pentru ziua de Paste. Se spune ca toata munca din gospodarle
trebuie s§ fie terminatd pand sdmbitd. In noaptea de Inviere,
toti crestinii merg la biserica pentru a primi Lumina Sfanta.
Acestia se roaga si participa la slujpa pana dimineata iar la
sfarsit sunt sfintite cosurile traditionale de Paste. Aceste cosuri
sunt aduse apoi acasa, impreuna cu Lumina Sfanta, unde masa
este pregatita de sarbatoare, impodobita cu buchete de flori si
crengute verzi. Pe masa sunt asezate mancarurile traditionale si
oua incondeiate. La masa de Pasti, cel mai vechi obicei este
ciocnirea oualelor. Dupa ce fiecare ia vin sfintit si paine sfintita,
aduse de la biserica, incepe masa de Pasti. Participantii isi aleg
un ou pe care il ciocnesc cu persoanele dragi.

Un alt obicei legat de Paste, este acela de a purta in
prima zi a sfintei sarbatori, haine noi. Sarbatoarea -care
simbolizeaza renasterea si innoirea este si o buna ocazie de
innoire a vestimentatiei. Asa cum Mos Nicolae aduce de regula
numai dulciuri, iepurasul pe langa dulciuri, jucarii, aduce si
hainute noi. Hainutele viu colorate si vesele aduc veselie in
familie. Un articol vestimentar bine ales, cu un imprimeu vesel,
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sigur 1i va incanta pe cei mici. Pentru a fi sigura ca nu dai gres
in alegerea hainutelor, te invitam sa accesezi site-ul
nostru liloo.ro, unde vei gasi hainute si articole vestimentare
atat pentru bebelusi cat si pentru copiii mai mari.

Toate produsele noastre sunt confectionate din bumbac
100%, de calitate superioara, confectionate cu atentie sporita la
detalii, in Romania. Gasesti hainute atat uni, in culori vesele,
cat si cu imprimeuri frumos colorate ce vor incanta privirea
copiilor.

Romania are unele dintre cele mai captivante traditii de
Paste: una dintre ele ar fi traditia vopsirii oualor in culori vii cu
ceara si pastrarea unor ornamente deosebite. Slujba de Paste,
tinuta la miezul noptii, este varful spiritual al sarbatorilor, dupa
care oamenii se fintorc acasa pentru a imparti mancarea
binecuvantata cu familiile lor. In Romania, Pastele se serveste
cu tort de Paste, oua vopsite in culori vii, carnati, carne de miel
si 0 prajitura speciala de Paste numita cozonac.

Toate imprimeurile de pe hainele pentru copii sau
bebelusi sunt realizate cu vopsea eco, pe baza de apa. Astfel, la
cei mici nu exista riscul sa dezvolte reactii alergice la materiale
sau vopseluri.

Pastele in Europa- cum sa sarbatorim?

Una dintre sarbatorile religioase preferate si cele mai
importante care reflecta Invierea lui lisus Hristos este Pastele.
Aceasta reprezinta cel mai adesea momentul inceperii weekend-
urilor in Europa.

Traditiile de Paste difera in intreaga lume si reprezinta cateva
trasaturi culturale foarte diverse. Sa vedem cum se
sarbatoreste Pastele in Germania, Polonia, Olanda, Ucraina,
Romaéania si Danemarca

Traditii de Paste in Germania

In Germania, Pastele incepe in Joia Mare si dureaza pana in
Lunea Pastelui. Pentru aceasta sarbatoare se organizeaza un loc
special numit targuri de Paste, unde se pot cumpara o varietate
de suveniruri, decoratiuni de Paste si delicatese. este, de
asemenea, traditional sa se vopseasca oua si sa se caute
iepurasul de Paste, care, potrivit legendei, aduce cadouri
copiilor. Cele mai populare mancaruri pentru aceasta sarbatoare
sunt: lamaines, produse de patiserie in forma de iepuri si oua,
paine de Paste si, bineinteles, o varietate de dulciuri de
ciocolata, inclusiv iepurasi de Paste.
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In  Germania, Pastele se
numeste “Ostern”, denumirea fiind
legata de =zeitd anglo-saxonad a
primaverii, Eostre.

Copiii au aproximativ trei
s&ptdmini de vacantd In Germania,
Pastele se numeste “Ostern”,
denumirea fiind legata de =zeitd
anglo-saxona a primaverii, Eostre.
de Paste si, totodata, nimeni nu lucreaza in Vinerea
Mare, Sambata si Duminica.

Cat despre obiceiurile culinare, majoritatea oamenilor
mananca peste in Vinerea Mare si sambata. De asemenea, in
regiuni din nordul Germaniei, se organizeaza un mare foc de
Paste. Evenimentul este foarte popular, motiv pentru care o
multime de oameni se aduna si stau in jurul lui. Focul de Paste
arde simbolic toate ramasitele iernii si, In mod simbolic,
sentimentele rele. Acest obicei exista si in Olanda.

In aceasta tara sunt traditii si obiceiuri asemanatoare cu
cele de la noi. Gasim si aici vopsirea oualelor, prepararea
mancarurilor traditionale si petrecerea sarbatorilor alaturi de
familie. Sunt insa si elemente interesante care se deosebesc de
cele intalnite la noi. Traditiile in Germania incep inca de Joi,
aceastd zi purtand numele de Grundonnerstag. Ea semnifica
ultima zi in care lisus a méancat impreuna cu discipolii sai. In
aceasta zi, multi germani mananca alimente de culoare verde
sau sosul verde de la Frankfurt. In seara aceleiasi zi, sunt
aprinse lumanari inscriptionate cu simbolul crucii. O alta traditie
interesanta in Germania este focul de Pasti. Ea poarta
denumirea de , Osterfeuer” si este un simbol al soarelui. El este
aprins in noaptea de Sadmbata spre Duminica de Paste.

Traditii de Paste in Polonia

Polonia este cunoscuta pentru bogatele sale traditii de
Paste. Unele dintre acestea includ binecuvéantarea cosurilor cu
alimente in timpul Sambetei Sfinte. Aceste cosuri sunt menite
sa poarte unele dintre alimentele simbolice, cum ar fi prajituri,
oua de Paste, sare, hrean si carnati. O alta traditie distinctd
este "Smigus-Dyngus", sau Lunea Mare, cand oamenii isi toarna
apa unii pe altii pentru a simboliza un fel de curatare de
primavara.

Sarbatorile de Paste in Tarile de Jos
Pastele este sarbatorit pe scara larga in Tarile de Jos, mai ales
in aer liber, deoarece predomina caldura primaverii. Printre
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mancarurile traditionale, care simbolizeaza Pastele, se numara
lama, servitd de obicei la prédnz, sau o omleta de Paste.
Aprinderea focurilor de Paste este o alta traditie comuna de
Paste, care se face pentru a uni si a crea un sentiment de
comunitate.

Traditii de Paste in Danemarca

In Danemarca, Pastele vine de obicei in timpul primaverii
si include in mod traditional o cina cu familia si prietenii, servind
selectii mari de fructe de mare, oua si, bineinteles, bere de
Paste.

Danezii au, de asemenea, traditia de a trimite
"geekkebreve", care este o scrisoare anonima ce contine o
poezie cu urari in interior si care este trimisa inainte de Paste.

Danezii se bucura de o varietate de fructe de mare,
inclusiv hering, oua, bere de Paste si produse de patiserie
speciale de Paste.

Sarbatorirea Pastelui in fiecare tara reflecta diversitatea
culturala profunda a Europei, cu traditii care se transmit din
generatie in generatie. Aceste traditii detin mostenirea istorica,
dar, in acelasi timp, aduc oamenii impreuna pentru a le reaminti
importanta comunitatii, a credintei si a renovarii.

Pastele in Franta

In Franta, celebrarea Sarbatorilor Pascale porneste din
Vinerea Mare, cu o nota solemna. Clopotele nu suna timp de
trei zile, incepand din Vinerea Mare pana in Duminica Pastelui.
Acesta este un semn de doliu in amintirea faptului ca Hristos a
fost rastignit. De Paste, copiii trebuie sa gaseasca oudle de
ciocolata ascunse de batrani in case.

Consideratd leaganul crestinatatii, Franta sarbatoreste
Pastele cu mult fast. Intreaga tara este cuprinsa de euforia
sarbatorii, pana si magazinele fiind decorate cu iepurasi, pui,
clopote si pesti colorati din ciocolatda. De cum se trezesc in
prima zi de Paste, copii merg la cuibul pe care l-au facut in
curte sau in gradina si gasesc ouale pascale, special lasate
pentru ei.

Iepurasul pascal inlocuit de pesti

Spre deosebire de obiceiurile de Paste din celelalte tari, in
Franta simbolul Iepurasului este inlocuit cu pesti si clopote.
Pestii francezi de Paste poarta denumirea de ,Pesti de aprilie”.
Acestia isi fac aparitia pe 1 aprilie, atunci cand copii francezi se
amuza cu un fel de joc numit ,Pacaleala de aprilie”. In aceasta
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perioada, copiii incearca sa lipeasca hartii pe care se gaseste
fotografia unui peste pe spatele a cat mai multi adulti.

O alta traditie pascala importanta pentru francezi este
denumita ,Clopotele zburatoare”. Catolicii francezi cred ca in
Vinerea Mare toate clopetele bisericilor zboara la Vatican,
purtand cu ele durerea celor care au jelit crucificarea Domnului
Isus Hristos. Clopotele zburatoare se intorc in prima zi de Paste
aducand o multime de oud de ciocolata. Respectand aceasta
traditie, in Franta clopotele bisericilor nu mai bat din Vinerea
Mare si pana in prima zi de Paste.

Un alt obicei francez consta intr-un concurs de rostogolire a
unor oua crude pe o panta. Oul care nu se spargea este
considerat ,Oul victorios” si simboliza piatra care a fost data la
o parte de la mormantul lui Isus Hristos. In ceea ce-i priveste
pe copii, acestia se implica intrun joc in care arunca ouale in
aer. Primul care a scapat oul, a pierdut concursul.

Pastele in Grecia

Pastele este una dintre cele mai importante sarbatori din
cadrul Bisericii Ortodoxe din Grecia, care nu urmeaza aceleasi
canoane ca si Biserica Ortodoxa din Est. In sdmbata dinaintea
primei zilei de Paste, Patriarhul ortodox deschide sigiliul usii de
la mormantul lui Isus Hristos, care se afla in Biserica Sfantului
Mormant din Ierusalim si iese cu Focul Sfant. Flacara pazita de
inalte fete bisericesti si oficialitati ale guvernului grec este dusa
cu avionul la Atena si apoi este transportata la o biserica mica
din Agia Anargyroi in Plaka. De aici ,iau lumina” toate bisericile
din Attika si tot restul Greciei.

In Sambata Pastelui, in Corfu, are loc evenimentul

»,aruncarea de oale”, oamenii aruncand pe geam oale si tigdi
direct in strada.
Pastele in Anglia - cuvantul ,Easter” a aparut inainte de anul
899 provenind din numele zeitei Eostre care era sarbatorita
odata cu echinoctiul de primavara. Aceastda zeita avea ca
animal favorit iepurele. ,Duminica frunzelor de palmier” se
celebreaza cu o saptamana inainte de Paste, fiind un fel de
Duminica Floriilor la noi. Oamenii participa la parada, avand in
maini frunze de palmier. Bisericile sdrb&toresc invierea Lui
Christos prin slujbe traditionale, iar altarul este impodobit cu
ghirlande de crini albi si frunze de palmieri. Iepurasul de Paste
ascunde oua prin gradini pe care copiii trebuie sa le gaseasca.
Vopsirea si consumarea oualelor de Pasti este un obicei destul
de popular si in Anglia.
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Iepurasul este un simbol foarte important pentru
Sarbatoarea Pastelui in Anglia. Acesta “ascunde” oua si cadouri
prin casa, pe care copiii le cauta in dimineata de duminica.
Pastele este sarbatorit prin schimb de oua, dar si daruri.
Acestea pot fi bani, haine, ciocolata si cosulete cu flori. De
asemenea, prajiturile dulci de fructe in forme de cruce sunt
alimente populare in Vinerea Mare.

Pastele in Suedia: Tinerii se biciuiesc cu nuiele

In aceasta tara, in amintirea suferintelor petrecute de
Iisus, In vinerea dinaintea Pastelui, tinerii “se biciuiesc” cu
nuiele de mesteacan decorate si impodobite. O alta traditie
legata de Pasti este sarbatorita in Joia Mare ; conform traditiei,
aceasta perioada era legata de vrdjitoare, ce simbolizau
ghinionul, astfel pentru a le alunga erau aprinse focuri, iar
oamenii faceau zgomote ciudate si acestea zburau catre
“Bllkulla”. Astazi acest eveniment este sarbatorit pentru
amuzamentul copiilor.

Pastele in Italia - inainte de inceperea postului mare se
organizeaza un carnaval fin timpul cdruia oamenii se
costumeaza. In ziua de florii oamenii merg la biserica si duc
crengi tinere de maslini pentru a fi sfintite.

Spre deosebire de alte tari, in Italia copacul care simbolizeaza
victoria vietii asupra mortii este maslinul si nu palmierul. In
duminica Floriilor, oamenii duc la biserica ramuri de maslin
pentru a fi sfintite. Dupa ce toti oamenii s-au adunat in biserica,
usile se finchid, simbolizdnd portile Ierusalimului. Preotii
ciocanesc de trei ori si usile se deschid, muzica se revarsa in
acorduri vesele, iar oamenii flutura ramurile, comemorand
astfel intrarea triumfala a lui Iisus in Ierusalim.

In Vinerea Mare, multe biserici reconstituie ritualul
spalarii picioarelor. Se aleg 12 barbati saraci din parohie, care
simbolizeaza cei 12 apostoli, iar preotul, actionand ca Iisus
Hristos, le spala picioarele. Prima zi de Paste este o zi a fericirii
si a sperantei renascute. Oamenii consuma produse traditionale,
dintre care cea mai importanta este friptura de miel, consumata
impreuna cu o salata de oua fierte.

Pastele in Spania - Saptamana Sfanta

Postul Mare consituie o perioada de meditatie, rugaciune
si privatiuni, care-i purificda pe oameni si ii pregateste pentru
miracolul Invierii. In Duminica Floriilor, oamenii merg la
biserica, iar copiii duc ramuri si frunze de palmier pentru a fi
binecuvantate de preot. Baietli au ramuri simple, in timp ce
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fetele duc unele ornate cu bomboane si beteald. In Sambata
Mare, toata lumea merge la biserica, iar duminica se ia masa in
familie si se merge in vizita la rude. Momentul anual esential
care ii marcheaza frumusetea este cel dinaintea Sarbatorilor
Pascale. Denumita de catolici Saptamana Sfanta si de ortodocsi
cea a Patimilor, celebrarea ei in Spania e Iincarcatda de
semnificatii puternice. Procesiunea traditionala, datand din
secolul al XIII-lea, reitereaza momentele fundamentale ce
preceda minunea Invierii si este respectatda cu strictete si
bucurie de persoane de toate varstele. Aproximativ 50 de
oameni cu glugi (Costaleros) poarta pe umeri greutatile fiecarui
cortegiu. Persoanele care insotesc alaiul poarta doliu, barbatii
fiind imbracati in costume negre, iar femeile, invesmantate cu
traditionalele mantii din dantela (mantilla) cu rozarii. Copiii
negociaza ceara de la luménarile inalte, purtate de Nazarenos,
primind cateva picaturi in schimbul bomboanelor. Cu atat vor fi
mai norocosi, cu cat in final, mingea lor de ceara va fi mai
mare.

Saptamana Mare a Pastelui catolic reprezintda o
comemorare a patimilor mortii si invierii lui Iisus Hristos.
Incepand cu Duminica de Florii si pana in duminica Pastelui,
congregatiile Tmbracate in costume specifice organizeaza
procesiuni religioase si defileaza prin oras, pe trasee bine
definite. In Spania se respecta postul mare ca perioada de
meditatie si rugaciune pentru purificare.

Pastele in Bulgaria

La miezul noptii dintre sdmbata si duminica, oamenii se
aduna la biserica cu oua rosii si paine. Procesiunea este foarte
asemanatoare celei de la noi. Una din traditiile specifice in
Bulgaria este ca oul rosu care se loveste de zidul bisericii este
primul mancat. La masa, oamenii ciocnesc oua iar cel care
ramane cu oul intreg este cel despre care se crede ca va avea
un an plin de noroc. In zilele dinaintea sarbatorilor de Paste,
familiile crestine trimit paine si oua vopsite ca daruri pentru
prietenii lor turci. Persoana care transporta oudle primeste, de
obicei, niste bani in semn de multumire. Astfel de daruri se fac
si rudelor mai indepartate, parintilor spirituali si altor apropiati.
Tot de Paste, si tot in Bulgaria femeile sunt udate cu apa pentru
a le merge bine tot anul.

In aceasta tara ouadlele nu se ciocnesc ca la noi. Este
organizat un concurs intre membrii familiei, iar participantii
trebuie sa arunce cu oua in adversari, castigator fiind cel al
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carui ou nu s-a spart. Cea mai importanta traditie intalnita in
Bulgaria este coacerea a ceea ce noi numim Pasca.

PASTELE IN ALTE TARI ALE LUMII

vl ﬁ\ i

Cea mai mare sdrbdtoare religioasd (Invierea Domnului)
dateaza inca de pe vremea iudeilor ea fiind intalnita atat in
iudaism cat si in crestinism.

Cele mai tari obiceiuri si cum se sarbatoreste Pastele in
alte tari!

Sarbatorile Pascale poarta aceleasi simboluri si
semnificatii in intreaga lume, insa in fiecare regiune acestea se
celebreaza prin obiceiuri si traditii diferite, in functie de
specificul locurilor.

La catolici exista traditia ca in vinerea mare, in biserici,
sa fie reconstituit ritualul spalarii picioarelor. Astfel, in bisericile
catolice sunt alesi 12 barbati saraci sau copii din parohie,
simbolizandu-i pe cei 12 apostoli. Preotul, ca si Ilisus Hristos, le
spala picioarele.

PPLLLPLPLPLLLLLPLLLPLLLLLPLLLPLLLLLPLLLPLLLLLPLLLPLLLLLPLLLPLLLLLLLLPLLLLLPLLLLLLLPSP

NARARANANANNNNNANNANANNNNANNANANANANANANANANNANNANANNANNANANANNANANANANANANNANNANANANNANNANNANANANANANANANNNNANANANNANNANAN



e a2 R A S N N
24

La Vatican, este respectata aceasta traditie de catre
Papa. Aici Papa celebreaza masa de inviere in piatd San Pietro
in fatda a mii de credinciosi veniti din toata lumea. Una dintre
cele mai importante sarbatori din calendarul crestin, Pastele,
este sarbatorita cu mult fast peste tot in lume. Si desi sunt
respectate aceleasi canoane religioase, fiecare popor a dezvoltat
propriile traditii pascale in jurul sarbstorii Sfintelor Paste.
Traditii de Paste

Inovatiile care tin de specificul
fiecarui popor apar in cele mai
diverse domenii.

In timp ce in majoritatea t&rilor,
Iepurasul de Paste este unul
dintre simbolurile proeminente ale
sarbatorii pascale, in Franta locul
acestuia este luat de pesti si
clopote.

De asemenea, in multe tari
est-europene incondeierea oualor
este un obicei important fara de
care Pastele nu ar mai avea

aceeasi insemnatate.

Totusi, in zilele noastre, cand capitalismul castiga tot mai
mult teren, semnificatia religioasa a sarbatorii de Paste a
inceput sa dispara.

Oamenii incep din ce In ce mai mult sa fie interesati de
partea festiva a sarbatorii,
astfel ca Vinerea Mare si a doua zi de Paste au devenit mai
degraba un pretext pentru a se bucura de cateva zile libere in
care pot pleca intr-o vacanta.
Pastele in Australia

Pastele in Australia este sarbatorit cu foarte mult fast.
Bineinteles ca triburile de aborigeni care au populat regiunea au
influentat modul in care se sarbatoreste Pastele in Australia.
Inovatiile aduse de aborigeni au fost insa de mica amploare
pentru ca bisericile crestine din aceasta regiune respecta
canoanele sarbatoarii pascale. Traditiile de Paste incep in
saptamana mare cu ,Martea Confesiunii” si se termina de
Rusalii (a 50-a zi dupa Inviere). Vinerea Mare este o zi in care
se deplang chinurile prin care a trecut Domnul Isus Hristos, iar
in duminica Pastelui, bisericile sunt impodobite cu flori pentru a
se sarbatori Invierea Domnului.
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Ouale de ciocolata, precum si celelalte dulciuri
traditionale de Paste au capatat o semnificatie deosebita in
sarbatorirea Pastelui in Australia. Si pentru ca traim in era
capitalismului, multe organizatii profita de apropierea Pastelui si
organizeaza tombole in care se pot castiga cosuri cu oua de
ciocolata. Scopul acestor actiuni este strangerea unui numar cat
mai mare de fonduri.

Legenda Iepurasului de Paste aducator de oua de
ciocolata copiilor care au fost cuminti a fost adoptatd si de
australieni. Dar cum iepurii nu se numara printre animalele
preferate de localnici, din cauza ca le distrug recoltele, in 1991
o fundatie australiana a pornit o campanie care are ca scop
inlocuirea Iepurasului de Paste cu bilby (o specie de animal care
traieste doar in Australia si care este pe cale de disparitie).
Bilby este un rozator de mici dimensiuni cu un nas lung si
urechi mari precum ale unui iepure.

Pastele este sarbatorit cu mare bucurie. Avand in vedere
ca in aceasta perioada, in Australia, este toamna, se
organizeaza o expozitie ce are ca tema principala agricultura. La
copiii Australieni vine Bilby, un cangur, ce aduce copiilor daruri,
el fiind simbolul pastelui.

In Australia, multe familii aranjeaza o vanatoare, in Duminica
Pastelui, in casele sau gradinile lor, pentru a vedea care dintre
membrii familiei gasesc cele mai multe oua. Acestia stau apoi la
masa cu rudele lor, unde consuma friptura de miel, de vita sau
de pui cu legume prajite cum ar fi cartofi, morcovi, dovleac. De
asemenea, sunt foarte populari iepurasii si oudle de ciocolata.
In ultima vreme, cu ocazia Pastelui, au fost comercializati
bilbies (lat. Macrotis) de ciocolata. Bilby este un animal nativ
din Australia, pe cale de disparitie. Astfel, producatorii au decis
ca profiturile din vinzarea bilbies sa fie folosite pentru
protejarea acestei specii.

Pastele in Brazilia - incepand cu anul 1950, in satul Fazenda,
se desfasoara o sceneta care reinvie evenimentele nefericite
prin care a trecut Mantuitorul inainte de a fi rastignit. Si aici se
sfintesc frunze de palmier in Duminica Floriilor.

Pastele in China - traditia aici spune ca oualele sunt elemente
sacre ale sarbatorilor Pascale, chinezii obisnuind sa le ofere
cadou. Inrosirea oualelor este o traditie veche, de peste 3000
de ani.
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Pastele in Filipine: Rastignirea pe cruce, la propriu!

Filipine are o puternica traditie de Paste, in care se
respecta atat aspectul spiritual al Postului Mare, cat si al
Duminicii Pastelui. Cu aceasta ocazie, are loc Festivalul
Moriones in Marinduque, care ii evoca pe soldatii romani cruzi,
participanti la crucificarea Iui Iisus Hristos. Ritualul Postului
Mare din Pampanga, localitate aflata in regiunea San Pedro,
este o sarbatoare specifica, care presupune participarea
satenilor la un act de auto-flagelare, in care unii dintre ei sunt
rastigniti “literalmente” pe cruce.

Pastele in India sarbatoreste Pastele cu fanfara si energie,
chiar daca are o populatie crestinda minora. Vinerea Mare este
sarbatoare obligatorie publica, iar oamenii fac schimb de oua in
Zilele de Paste.

Pastele in Africa: Fluturi, flori, copaci si banane

In majoritatea statelor din Africa, in timpul Sarbatorilor
de Paste, bisericile sint decorate cu Vitenge si Kanga, haine
confectionate in forma de fluturi, flori, copaci si banane.
Imnurile crestine sunt insotite de batai de tobe si Kigelegele,
sunete de inalta tinutda morala, realizate de femei. Dupa masa
de Paste, au loc dansuri traditionale in afara bisericii.

Pastele in Rusia: Sarbatoare cu multe oua rosii

Bisericile ortodoxe din Rusia au un ritual interior, diferit
de cele catolice. Simbata seara, usa lacasului de cult sta inchisa
pana la miezul noptii, cand preotul o deschide si iese spunand
“Hristos a inviat! Hristos a inviat! Hristos a inviat!”. Dupa orele
de anticipare tacutd, credinciosii raspund “Adevarat a inviat!”
Un alt ritual interesant este vopsirea oudlor in rosu, culoare ce
simbolizeaza sangele lui Hristos. In plus, oamenii sparg ouale
folosind cuie, pentru a-si aminti de moartea lui Hristos. Tot de
Paste, familiile rusesti coc prajituri traditionale, cunoscute sub
denumirea de “kulich” si fac pascha, pe care o aduc la biserica,
unde preotul o binecuvanteaza.

Aici se intalneste obiceiul de a oferi persoanelor dragi oua
incondeiate in ziua de Paste, iar oamenii se ating intre ei cu
crengute de salcie sfintite pentru a le purta noroc.

Pastele in Israel: ,,Cele Doudsprezece statii ale Crucii”

Pastele in Israel are o semnificatie speciala, deoarece
ritualurile crestine au radacini in traditiile evreiesti. Celebrarea
Pastelui evreiesc, care comemoreaza exodul evreilor din
captivitate, in Egipt, a fost legata de Paste (in ebraica Pasach)
inca de la inceput.
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Astfel, pentru sarbatorirea Pastelui, credinciosii crestini
din intreaga lume se aduna in Orasul Sfant, Ierusalim. Masa de
Paste este sarbatoritd la Biserica veche a Sfatului Mormant din
Ierusalim.

In Israel, o mare parte din evrei nu il accepta pe lisus
Hristos ca Mesia trimis de la Dumnezeu, si, prin urmare, acestia
nu sarbatoresc Rastignirea lui sau intoarcerea din regatul
mortii. In timpul Pastelui, au loc multe procesiuni in Israel.
Acestea urmeaza drumul lui Iisus la Golgota. Traseul este numit
“Doudsprezece Statii ale Crucii*. De asemenea, multi turisti din
diferite parti ale lumii vin sa ia parte la aceasta procesiune.
Participarea este considerata o practica sfanta pentru crestini.
Pastele in SUA: Pomul impodobit cu oud
In duminica Pastelui, la New York si in alte orase, au loc parade
mari de Paste. Sarbatoarea este usor de observat prin pietele
frumos decorate si casele impodobite. Sarbatoarea Pastelui in
SUA este foarte comercializata. Simboluri precum iepurasi, oua
colorate, copaci impodobiti si carne de miel se gasesc in diferite
forme. Iepurasul de Paste si oudle de lemn au fost introduse in
folclorul american de colonistii germani, care au sosit in tara in
jurul anului 1700. Treptat, poporul american a importat si alte
traditii, dintre care cea mai de succes s-a dovedit a fi decorarea
unui copac cu oua de Paste si desenarea lui cu diverse
simboluri specifice Sarbatorii. Cartea “Egg Tree” de Katherine
Milhous este celebra, pentru ca prezintda acest obicei pe
indelete.

4- INALTAREA DOMNULUI

In3ltarea Domnului este o mare s&rbatoare cresting, care
comemoreaza indltarea la cer a lui Iisus Hristos, la 40 de zile
dupd Invierea Domnului.

Semnificatie A

Potrivit Faptelor Apostolilor 1:1-1:11, Tisus, dupa Inviere,
S-a aratat apostolilor timp de 40 de zile, dupa care S-a inaltat
la cer, de fata cu ei.

»~Domnul Iisus, dupa ce a vorbit cu ei, S-a inadltat la cer si
a sezut la dreapta lui Dumnezeu” (Mc 16, 19). Trupul lui Hristos
a fost glorificat din momentul Invierii sale, dupa cum o
dovedesc insusirile noi si supranaturale de care Trupul sau se
bucura de acum finainte in permanenta. Dar in timpul celor
patruzeci de zile in care va manca in mod familiar cu ucenicii sai
si ii va Invata despre Imparatie, slava lui ramane invaluita sub
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trasaturile unei umanitati obisnuite. Ultima aparitie a lui Isus se
sfarseste prin intrarea ireversibila a umanitatii sale in gloria
dumnezeiasca simbolizatd de norul si cerul in care sade de
acum fnainte de-a dreapta Iui Dumnezeu. In mod cu totul
exceptional si unic, El i se va arata lui Paul ,ca unuia nascut
inainte de vreme” (1 Cor 15, 8) intr-o ultima aparitie care il
instituie pe acesta apostol. .

Caracterul voalat din acest timp al gloriei Celui Inviat
transpare in cuvantul lui tainic catre Maria Magdalena: ,Inca nu
m-am suit la Tatal meu. Mergi la fratii mei si spune-le: ma sui
la Tatal meu si Tatal vostru, la Dumnezeul meu si Dumnezeul
vostru” (In 20, 17). Aceasta indica o diferenta de manifestare
intre slava lui Hristos cel inviat si cea a lui Hristos preamarit de-
a dreapta Tatalui. Evenimentul, in acelasi timp istoric si
transcendent, al Inaltarii marcheaza trecerea de la una la
cealalta.

De acum inainte, Hristos sade de-a dreapta Tatalui.

e el | [ Sederea de-a  dreapta
Tatalui semnifica inaugurarea
domniei lui Mesia, Timplinirea
viziunii profetului Daniel despre
Fiul Omului: ,Si lui i s-au dat
stapanirea, slava si imparatia, si
toate popoarele, neamurile si
limbile 1i slujeau lui. Stapanirea
lui este vesnica, stapanire care nu
va trece, iar imparatia lui nu va fi
nimicitd niciodata” (Dan 7, 14).
Din acel moment, apostolii au

w_% .'-": ' e & devenit martorii ,Imparatiei care
Indltarea (Glotto Cappella degh nu va avea sfarsit” Semnificatia
Scrovegni) Indltarii nu este legata atat de

fenomenul in sine, cat si ca expresie a preamaririi ceresti a lui
Hristos care, ridicat prin Inviere la dreapta lui Dumnezeu,
domneste ca Rege.

Invingdnd moartea, Hristos a inceput un nou mod de
viata alaturi de Dumnezeu, pe care |-a pregatit si alesilor sai. La
izbanda lui ia partea intreaga natura umana (cf. Ef 2, 4-6).
Spiritualitatea Inaltarii se intemeiaza pe speranta. Crestinii
privesc la casa cereasca ce-i asteapta, traind inca pe pamant in
realitatea lumii noi in care domneste Hristos.

Istoric Inaltarea lui Iisus Hristos este amintita in Simbolul
Apostolilor si in Crezul niceeano-constantinopolitan. Incepand
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din secolul al IV-lea, sarbatoarea se celebreaza, atat in Rasarit,
cat si in Apus, la 40 de zile dupa Pasti (intr-o zi de joi). Inainte
de fixarea acestei zile, evenimentul era comemorat la Rusalii.

In unele tari din Europa occidentald, daca Inaltarea nu
este sarbatoare legala, celebrarea liturgica se transfera in
duminica imediat urmatoare.

In Romania, odata cu Inaltarea Domnului se serbeaza si
Ziua Eroilor. Inca din 1920, prin Decretul-lege nr. 1693/4 mai
1920, s-a stabilit ca aceasta sa fie sarbatorita in fiecare an cu
prilejul zilei In&ltdrii Domnului. In aceastd zi, dupd Liturghie,
sunt oficiate slujbe de pomenire a eroilor neamului romanesc in
toate catedralele, bisericile, manastirile, cimitirele, troitele si
monumentele inchinate acestora din tara si din strainatate.
Apoi, la ora 12, in aceasta zi de sarbatoare nationala, clopotele
tuturor bisericilor ortodoxe din Romania sunt trase in semn de
recunostinta fata de eroii care s-au jertfit pentru neam, credinta
si tara.

Indltarea, o sarbatoare incarcata de obiceiuri si traditii

Indltarea Domnului este una dintre cele mai importante
sarbatori ale calendarului ortodox si se celebreazd, in fiecare
an, la 40 de zile de la Inviere. In aceasta zi, Iisus Hristos s-a
inaltat la ceruri, in timp ce isi binecuvanta ucenicii pe muntele
Maslinilor, pentru a sta de-a dreapta Tatalui.

e Tot atunci, in bisericile de pe tot intinsul tarii, sunt
pomeniti eroii cazuti pe campurile de lupta, ca urmare a unei
hotdrari a Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane, prin
care se stabilea ca ziua Inaltarii Domnului sa fie considerata
Ziua Eroilor. Numeroase sunt traditiile si obiceiurile acestei
sarbatori, iar fiecare zona are un specific aparte.

e Credinciosii se saluta cu ,Hristos s-a inaltat!” si li se
raspunde ,Adevarat s-a inaltat!”,

e iar gospodinele pregatesc aceleasi bucate ca la Paste.
Ouadle rosii, cozonacul si pasca nu lipsesc de pe masa
traditionald la care se reuneste intreaga familie, dupa slujba
bisericeasca.

e Dupa aceasta zi, nu se mai mananca oua rosii sau pasca,
pana la Pastele viitor.

e Nimeni nu are voie sa lucreze pamantul, sa spele sau sa
curete gospodaria pentru ca riscd sa atraga o serie de
nenorociri si necazuri.

e Mai mult, armonia trebuie s& domneasca peste aceasta zi
si certurile trebuie evitate.

Ll el el o o e
ANANANNNNNANANANNANNANANANANANANANANNNNANNANANANNANANNANANANANANANANNNANNANNANANN AN NANANANNANNANANANNNNANNAN

NAPLLLPPLLPPLLPLLLPPLLLPPLLLPLLLPLLLLLPLLPLPLLPPLLPPLLLLLLLLLLLLPLLPLLPLLLPLPSS



2202 % 2 0 2 2 0 2 2 2 2 22 2 R e R 2 R 2 20 2 2 R P R e 2 2 2 2 0 2 2 20 2 e 0 R R
30

e Pentru sufletele celor trecuti dincolo, se fac pomeni din
care e bine sa nu lipseasca bucatele traditionale, dar nici ceapa
verde sau vinul/tuica.

e Despre cei care au murit in perioada dintre Paste si
InV|ere se crede ca li se iarta pacatele si ca ajung in Rai.

o In popor, Indltarea Domnului mai poartd numele si de
Ispas, un cioban bun la suflet care, ascuns dupa niste pietre, a
fost martor al evenimentului. El a dus vestea mai departe, uimit
de cele vazute.

e De Ispas, in functie de zona geografica, oamenii poarta la
brau frunze de nuc, deoarece asa ar fi avut si lisus Hristos in
momentul ridicarii la ceruri, si se lovesc usor cu leustean,
pentru a fi feriti de boli. Tot cu leustean se bat si vitele pentru a
fi sanatoase si a se ingrasa, iar la ferestre este pus pentru
protectia casei.

e Din varful cozilor animalelor se taie par care se ingroapa
intr-un furnicar, deoarece asa vei fi sigur ca vor fi multi miei si
vitei. .

e Mai mult, de Inaltare, gospodarii sfintesc plantele de leac
pe care le vor folosi tot timpul anului.

5.- RUSALIILE

Rusaliile, cunoscute si drept Pogorarea Sfantului Duh /
Coborarea Sfantului Spirit, sunt un praznic crestin, sarbatorit in
a cincizecea zi de dupa Pasti, care este intotdeauna o zi de
duminica. De Rusalii este comemorata coborarea Sfantului Duh
asupra ucenicilor lui Iisus din Nazaret. Potrivit scrierilor Noului
Testament (Faptele Apostolilor 2, 1-11). Acest eveniment a
avut loc in ziua rusaliilor evreiesti (Savuot), la 50 de zile de la
invierea lui Iisus din Nazaret. De aceea sarbatoarea crestina
mai poarta denumirea de Cinzecime
Semnificatie

In Vechiul Testament, Rusaliile sunt, la inceput, o
sarbatoare agricola de bucurie a evreilor, in care se ofera parga
din roadele pamantului (Ex 23, 16; 28, 26; Lv 23, 16), numita
si ,Sarbatoarea saptamanilor” Savuot (Ex 34, 22; Lv 23, 15).

Mai tarziu, ajunge o aniversare a Legamantului, care
fusese incheiat la 50 de zile de la iesirea din Egipt (Ex 19, 1-
16).

Si Rusaliile crestine au legatura cu Legamantul, fiind o
sarbatoare a incheierii launtrice a Noului Legamant al harului si
iubirii, prin coborarea Sfantului Duh. Rusaliile reprezinta si
consacrarea solemna a Bisericii intemeiate de Iisus Hristos.
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Coborarea Sfantului Duh
Duhul Sfant nu este daruit numai Bisericii in ansamblu, ci si
fiecarui crestin in parte, cu darurile sale (cf. Gal 5, 22).

Minunea Rusaliilor de la Ierusalim se continua in Biserica,
aducand rod in taina Sfantului Mir. De aceea, Rusaliile sunt si o
sarbatoare de multumire pentru harul Mirului.

Semnificatia Rusaliilor crestine mai poate cuprinde
urmatoarele aspecte:

e revarsarea eshatologica a Duhului Sfant (cf. Ioel 3, 1-5,
citat de Petru in cuvantarea sa din Fapte 2)

e incununarea Pastelui lui Hristos, prin revarsarea Duhului
asupra apostolilor

e adunarea comunitatii mesiani- ce, potrivit profetiilor

e deschiderea Bisericii catre toate popoarele

e inceputul misiunii
Denumire

Cuvantul romanesc "rusalii" deriva din lat. Rosalia, prin
termenul din gr. medie pouadAia si sl. rusalija.

"Cincizecime" este un calc dupa gr. nevrnkooTn, "(ziua) a
cincizecea", denumire care arata ca sarbatoarea are loc la 50 de
zile dupa Pasti.

Peste aceasta sarbatoare s-a suprapus sarbatoarea
pogorarii Sfantului Duh. Denumirea si sarbatoarea rusaliilor a
fost imprumutata si de catre romani. Cand Imperiul Roman a
devenit crestin in marea majoritate, aceastda sarbatoare
(impreuna cu multe altele) au fost crestinate in sensul ca au
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primit o semnificatie crestind, suprapusa vechii sarbatori, in
timp semnificatia si motivele initiale fiind date uitarii.

Istoricul sarbatorii

Deja Apostolul Pavel acorda importanta acestei sarbatori
(cf. Fapte 20, 16). Pentru comunitatile crestine care aveau vii
inaintea ochilor roadele si marturiile acestei zile de intemeiere a
Bisericii, impreuna cu minunile Duhului Sfént, sarbatorirea
anuald a coborarii Duhului Sfant era de la sine inteles.

Potrivit informatiilor din Peregrinatio Etheriae, spre
sfarsitul secolului al IV-lea, la Ierusalim, sarbatoarea incepea cu
o celebrare nocturnda. Dimineata, prima slujba se tinea pe
Golgota, iar a doua pe Sion, locul coborarii Duhului Sfant.
Dupa-amiaza, pe Muntele Maslinilor se tinea o celebrare in
amintirea Inaltarii Mantuitorului.

La Roma, Rusaliile au devenit, pe langa Pasti, a doua
sarbatoare rezervata botezurilor. De aceea, vigilia si saptamana
Rusaliilor au fost randuite asemanator vigiliei si saptamanii
Pastelui. Deja in vremea Papei Leon cel Mare (440-461), in
saptdmana dupa Rusalii urmau trei zile de post din ciclul
Quattuor tempora. In secolul al XI-lea, s-a introdus, in Biserica
Romei, octava Rusaliilor; in 1969, prin revizuirea anului liturgic,
s-a inlaturat octava, pentru a se reveni la structura in care
Rusaliile incheie ciclul pascal.

Intemeierea Bisericii Crestine

»Binecuvantat esti Hristoase, Dumnezeul nostru, Cela ce
prea intelepti pe pescari ai aratat, trimitdndu-le lor Duhul Sfant;
si printr-insii lumea ai vanat, iubitorule de oameni, marire Tie!”.
Asa glasuieste troparul acestui mare praznic al Bisericii
Ortodoxe. Conform Bisericii Ortodoxe, acest important
eveniment al rusaliilor reprezinta ziua de nastere a Bisericii
crestine, intrucat in aceasta zi a luat fiinta in chip vazut aceasta
institutie divino-umana, intemeiata in chip nevazut, odata cu
jertfa Mantuitorului pe cruce.

Apostolii au grait in limbile neamurilor

Duminica de astazi mai este numita si ,Duminica
Cincizecimii”, intrucat pogorarea Duhului Sfant peste Sfintii
Apostoli, in Ierusalim, a avut loc in cea de-a cincizecea zi de la
Inviere. Sfantul Evanghelist Luca, in ,Faptele Apostolilor” (cap.
2), istoriseste momentul in care Duhul Sfant, sub chipul unor
limbi de foc, a umplut de darurile sale pe Apostoli, pentru
inceput acestia capatand marea putere de a grai in limbi
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straine, necunoscute de ei pana atunci. Spre mirarea multor
oameni aflati in Ierusalim, cei doisprezece au inceput sa faca
cunoscuta invatatura Mantuitorului catre neamuri, in diferite
limbi, desi acesti ucenici erau stiuti de multi dintre cei prezenti
ca fiind evrei simpli, in nici un caz preocupati de invatarea
limbilor strdine.
Inceperea propovaduirii

Trimiterea Duhului Sfant peste ucenicii sai o vestise mai
demult Mantuitorul: ,Dar Mangaietorul, Duhul Sfant, pe care
Tatal Il va trimite intru numele Meu, Acela va va invata toate si
va va aduce aminte de toate cele ce v-am spus Eu” (Ioan
14.26). Intr-adevar, cand Duhul Sfant S-a pogorat peste
Apostoli, acestia au devenit ,preaintelepti”, fiind umpluti ,de
lumina, ravna si toate harurile dumnezeiesti” - asa cum prea
frumos exprima Patriarhul Justinian. Abia dupa acest moment,
ucenicii Domnului au iesit in toata lumea, savarsind minuni,
intorcand pe pagéni de la inchinarea idolilor, aducand, de la
oameni simpli la imparati, pe multi la dreapta credinta.
Inceputul are loc chiar in aceasta zi a Pogorarii Duhului Sfant
cand, in urma predicii Sfantului Apostol Petru, ,ca la trei mii de
suflete” au crezut in Hristos, alcatuind prima comunitate a celor
care credeau in Hristos.
Sarbatoare legala in Romania

Incepand cu anul 2008, prima si a doua zi de Rusalii au
fost declarate zile libere. (cf. Legea nr. 202/2008 - MO 728 din
28.10.2008)
Sarbatoare legala in alte tari

Lunea Rusaliilor este zi nelucratoare in Romania, Austria,
Belgia, Cipru, Danemarca, Estonia, Franta, Germania, Grecia,
Islanda, Luxemburg, Tarile de Jos, in unele cantoane din
Elvetia, Madagascar, Norvegia, Senegal, Ungaria, Togo. In
Suedia nu mai este zi nelucratoare din 2006, an in care la 6
iunie (sarbatoare nationala suedeza) a devenit zi nelucratoare.
Nu este zi nelucratoare in tari cu traditie catolica: Italia,
Brazilia, Irlanda, Spania, Canada, Portugalia, Polonia, Camerun
si nici in Bulgaria si Rusia, tari cu traditie ortodoxa.
Traditii, superstitii si obiceiuri de Rusalii pentru sanatate
si spor

e In mai multe regiuni ale t&rii, oamenii isi impodobesc

casele cu frunze sfintite de tei sau de nuc, pentru a indeparta
duhurile rele, ung usile cu usturoi, pentru a fi feriti de ghinion
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tot anul si danseaza Jocul Calusarilor, dar si pentru a alunga
spiritele Ielelor care vin sa faca rau.

e Crestinii ortodocsi praznuiesc aceasta sarbatoare
duminica si luni, care se mai numeste si Pogorarea Sfantului
Duh peste sfintii apostoli, dar este cunoscuta sub numele de
Rusalii sau Duminica Mare.

e Traditia spune ca in ziua Pogorarii Sfantului Duh, dupa
Sfanta Liturghie, se savarseste vecernia Plecarii genunchilor.
Acesta este un ritual care se deosebeste de celelalte slujbele
obisnuite. Preotul este imbracat cu toate vesmintele liturgice. In
ziua de Rusalii, el citeste, stand in genunchi, in fata Sfintelor
Usi, sapte rugaciuni, impartite in trei grupe.

o In Duminica Rusaliilor, credinciosii ingenuncheaza pentru
ca traditia crestind spune ca participantilor la ritualul Plecarii
ghenunchilor li se implineste cea mai arzatoare dorinta.

e In duminica sfanta se practica ritualuri care sa
indeparteze puterea Rusaliilor, cunoscute in popor ca zane rele,
iele sau imparatesele vazduhului. Traditia populara spune ca
acela care pandeste Rusaliile si doreste sa le vada dansand va
avea probleme mari de sanatate.

e Cu ocazia acestei sarbatori, in biserici se aduc in ziua de
Rusalii frunze de nuc si flori de tei pentru a fi sfintite. Apoi,
aceste ofrande se impart credinciosilor, ca simbol al limbilor de
foc pogorate asupra apostolilor.

e In popor se spune ca este bine ca ramurile verzi cu
frunze de nuc si flori de tei sa impodobeasca ferestrele casei si
icoanele. Acestea au puteri protectoare impotriva ielelor si a
pagubei.

e Credinta populara spune ca Rusaliile sunt zane
capricioase si razbunatoare. Acestea danseaza in vazduh sau pe
pamant in timpul noptii, asezate in cerc. Daca un satean calca
pe camp, pe locul unde au dansat Rusaliile, un loc unde iarba
ramane arsa, acesta se va imbolnavi si nu mai poate sa
mearga. Toate acestea se intampla deoarece o vorba populara
spune ca acesta ,a fost luat de Rusalii”.

o In mai multe regiuni ale t3rii, in ziua de Rusalii, oamenii
se protejeaza de paguba sau de necazuri ,nefiresti” cu ajutorul
talismanelor. Astfel, cel mai puternic talisman este realizat din
frunze de pelin, boabe de usturoi si tamaie. Acesta se pastreaza
intr-o punguta rosie, care se poarta la brau pentru a ne feri de
rele si ghinion.
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6.- SFANTA TREIME

Atributele lui Dumnezeu din teologia crestina

Aseitate - Eternitate - Har - Sfintenie - Imanenta

Imutabilitate - Impasibilitate - Impecabilitate - Incorporalitate -
Gelozie - Omnibenevolenta -  Misiune - Bunatate -
Omnipotenta - Omniprezenta - Omnistiinta - Unicitate -

Providenta - Dreptate - Simplitate - Transcendenta - Trinitate -
Justete - Manie

Cea mai veche reprezentare
a treimii, pe un sarcofag din
320-350 d.Hr. La marginea
din stdnga pe randul de sus,
treimea o creeazad pe Eva din
Adam, care este intins jos in
stanga ei. Sfanta Treime este
in Tnvatatura crestind uniunea
care il constituie pe
Dumnezeu.

Conform Crezului de la Niceea si Constantinopol (secolul
al IV-lea), Tatal este facatorul lumii, Fiul este mantuitorul lumii,
iar Duhul Sfant este datatorul de viata a lumii.

Trinitarianismul este o doctrina religioasa care se bazeaza
pe credinta in Sfanta Treime (contrara binitarianismului si
unitarianismului, bazate pe credinta intr-un Dumnezeu in doua
ipostaze, respectiv o ipostaza). Aceasta credinta este acceptata
de multe din miscarile crestine contemporane.

Teofil al Antiohiei este primul autor patristic care foloseste
termenul de , Treime”.

Primele doua concilii ecumenice (Niceea - 325 si Constantinopol
- 381) au statornicit definitiv invatatura de credinta a Bisericii,
inclusiv dogma Sfintei Treimi.

Doctrina Sfintei Treimi exprimata in forma: ,Tatal, Fiul si
Sfantul Duh, intreit in Persoane, dar Unic in fiinta, este
Dumnezeu Atotputernic, Preexistent firii si complet Independent
in raport cu orice” Iintr-adevar face deosebire in mod
fundamental de majoritatea celorlalte religii politeiste, in care
dumnezeul/dumnezeii iau nastere intr-un univers preexistent.
In acelasi timp aceasta acceptiune a Sfintei Treimi se
diferentiaza net si de viziunea monoteista a evreilor nominali,
care In 1500 de ani pana la Hristos nu au primit niciodata vreo
marturie ce i-ar fi putut duce la o0 asemenea acceptiune.

Ll el el o o e
ANANANNNNNANANANNANNANANANANANANANANNNNANNANANANNANANNANANANANANANANNNANNANNANANN AN NANANANNANNANANANNNNANNAN

NAPLLLPPLLPPLLPLLLPPLLLPPLLLPLLLPLLLLLPLLPLPLLPPLLPPLLLLLLLLLLLLPLLPLLPLLLPLPSS



<\\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\‘\.\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\‘)

LIPLLPLLLPLLLPLLLLLLLPLLLPLLLPLLLPLLLPLLLLLLPPLIPLLPLLLPLLLLLLPLLLSLLLPPLLPLLLSLLPLLLSLLLPPLLPLLLSLLLPP LSS P LSS S S

36

Problema trinitatii ramane destul de controversata, la fel
cum a fost si la Conciliul de la Niceea. Un efect indirect al
adoptarii acestei dogme de catre bisericile crestine sunt reactii
adverse in lumea orientald. Se pot observa critici si in scrierile
musulmane, tinand cont ca si islamul are la baza credinta
monoteista iudaica si il accepta pe lisus Hristos drept un profet
foarte important, la fel ca Moise.

Sociologi ai religiei, precum protestantul Max Weber,
considera invatatura Sfintei Treimi a fi o forma timpurie si
imatura a teologiei crestine, fantasmagorice si irationale in
caracter; pentru ca credintele trinitariene apar dupa iudaism,
asa cum se intampla in crestinism, Weber le considera a fi niste
regretabile intoarceri la desuete idei primitive. Printre teologii
occidentali antitrinitarieni se numara Isaac Newton si Miguel
Servet (ultimul platind cu viata respingerea acestei invataturi,
fiind ars pe rug de catre protestanti).

Doctrina Treimii

Conform religiei crestin-ortodoxe, Sfanta Treime este
formata din Dumnezeu Tatal, Dumnezeu Fiul si Dumnezeu
Duhul Sfant.

Dumnezeu Tatal este singurul Creator si Atotputernicul.

Dumnezeu Fiul este unicul Fiu al Domnului, trimis spre a
ridica pacatele lumii.

Cu totii suntem considerati fiii lui Dumnezeu, insa lisus
este "Fiul Omului" trimis spre a ridica "pacatul stramosesc".

Sfantul Duh, ne este precizat in Sfanta Scriptura, ca a
aparut la botezul lui Iisus in forma de porumbel. Atunci botezul
a fost ridicat la rang de Sfanta Taina: "Taina Sfantului Botez".

Cei trei formeaza o singura
fiinta in trei persoane (sau in
trei ipostaze).

Dogma Sfintei Treimi a fost
rezultatul unui  proces istoric
complex, in care teologii proto-
ortodocsi au fost treptat fortati sa
o adopte de propriile lor alegeri,
pentru cd ei combateau in egald
masura dogme pe care le priveau
drept erezii si care epuizasera
toate posibilitatile logice de a

Stema explicand dogma Treimii

B e s e e R e N  a  a  a e EE  a
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defini natura lui Isus Hristos (simplu om, simplu Dumnezeu care
doar parea om, atat om cat si divin, dar doua persoane diferite,
atat om cat si divin, dar o singura persoanad) si relatia intre
Dumnezeu Tatal si Dumnezeu Fiul.

Au fost abandonate modele proto-ortodoxe de intelegere
acestei relatii pe care proto-ortodocsii le gasisera anterior drept
progrese teologice in intelegerea acestei relatii, dar care, in
urma dezbaterilor teologice ulterioare cu cei infierati drept
eretici, au fost gasite drept lipsite de nuantarea necesara. Desi
proto-ortdocsii castigasera disputele anterioare, in urma definirii
mai precise a ortodoxiei crestine ei au fost invinsi in secolele al
IV-lea si al V-lea de succesorii lor cu propriile lor arme, fiind in
cele din urma declarati eretici, nu pentru ca ar fi combatut idei
privite drept corecte, ci pentru ca pozitiei lor ii lipseau precizia
si rafinamentul teologic cerut de Iimpacarea unor teze
contradictorii acceptate simultan de teologi.

Referitor la Sfanta Treime, ,cei mai mari teologi au
considerat-o intotdeauna drept un mister” si nu a fost menita sa
fie inteleasa rational: ,Daca iti inchipui ca o intelegi, de fapt o
intelegi gresit”. Un articol al BBC confirma ideea ca nu poate fi
inteleasa rational. Cu alte cuvinte, Sfanta Treime este o taina
dumnezeiasca si nu poate fi inteleasa de mintea omului.

,Treimea este un mister, nu doar in sensul biblic ca este
un adevar, care a fost ascuns inainte, dar acum este revelat;
dar in sensul ca omul nu o poate intelege si nu o poate face
inteligibila. Este inteligibil in unele dintre relatiile si modurile
sale de manifestare, dar neinteligibil in natura sa esentiala. [...
Biserica] nu a incercat niciodata sa explice misterul Treimii, ci
doar a cautat sa formuleze doctrina Treimii in asa fel incat
erorile care o puneau in pericol sa fie indepartate.” Karl
Rahner(en)[traduceti] a afirmat ca daca ar renunta la conceptul
de Sfanta Treime, crestinismul nu ar pierde nimic; Thomas
Jefferson |-a demascat drept concept irational; critica islamica
sustine ca acest concept distruge unitatea lui Dumnezeu. Alister
McGrath(en)[traduceti] sustine ca acest concept derutant
pentru multi a fost obtinut printr-o indelungata munca de
reflexie asupra Scripturii, dar asta nu il face un concept nebiblic.
Referinte despre Sfanta Treime in Biblie

Singurele versete biblice care fac referire directa
(explicita, clara) la Sfanta Treime sunt I Ioan 5:7-8. Aceste
versete sunt numite Comma Johanneum, ele fiind o falsificare a
manuscriselor grecesti ale Bibliei, falsificare care a aparut
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pentru prima oara intr-un manuscris grecesc menit sa-| faca pe
Erasmus din Rotterdam sa includa dogma Treimii in editia
tiparita a Noului Testament in greaca veche. Unii cercetatori
sunt de parere ca ea nu apare in manuscrise grecesti dinaintea
lui Erasmus, Erasmus incluzand-o in textul Noului Testament
pentru a nu fi trecut la index, desi stia ca adaugirea nu face
parte din Noul Testament, in timp ce altii afirma ca Erasmus nu
si-ar fi dat seama ca a fost pacalit. Mai concret, prima aparitie
care contine Comma in greaca in text este minusculul 629 (in
numerotarea Gregory-Alland), manuscrisul fiind bilingv (greco-
latin). El a fost datat paleografic ca fiind scris in secolul al XIV-
lea. Exista manuscrise anterioare care cuprind Comma (88,
221, 429 si 636), dar nu in text, ci ca nota laterala, notele fiind
adaugate in secolele XV-XVI.

Noua Traducere in Limba Roméana (Biblica, Inc. 2006) nu
contine referirea la Sfanta Treime.

Unii teologi crestini cred ca pasajul din cartea Facerea,
capitolul 18, in care Avraam si sotia sa Sarra le ofera
ospitalitate celor ,trei Oameni”, la stejarul Mamvri, se refera la
revelarea Sfintei Treimi:

,Domnul i S'a aratat [lui Avraam] la stejarul Mamvri, pe
cand el sedea in pragul cortului sau sub zaduful amiezei. Si
ridicandu-si el ochii, s’a uitat: si iatd, trei Oameni i stateau in
fata; si de cum I-a vazut, a alergat din pragul cortului sau in
intdmpinarea Lor si s‘a inchinat pana la paméant. Si a zis:
Doamne, dac’am aflat har in ochii Tai, nu-l ocoli pe robul Tau!
Sa se aduca putina apa! Spalati-Va picioarele si odihniti-Va sub
acest copac; eu voi aduce paine si veti manca, dupa care Va
veti duce’n calea Voatra, de vreme ce-ati trecut pe la robul
Vostru!” Zis-au Aceia: ,Fa precum ai zis!"”

7.- CORPUS CHRISTI

Procesiune de Corpus Christi in Carolina de Nord

) Corpus Christi (in germana : Fronleichnam, in maghiara :
Urnapja, in latina ecleziastica: Dies Sanctissimi Corporis et
Sanguinis Domini Iesu Christi), in trad. "Trupul lui Hristos" sau
"Solemnitatea Preasfintelor Trup si Sange ale lui Hristos" este o
sarbatoare romano-catolica introdusa, initial, in anul 1246 pe
teritoriul Principatului episcopal Liege. La 1263 a avut loc
minunea euharistica de la Bolsena, explicata de Toma de Aquino
si recunoscuta de papa Urban al IV-lea. Apoi, in anul 1264,
procesiunea a fost extinsa la nivelul intregii Biserici Romano-
Catolice. Procesiunea de Corpus Christi are loc anual la 60 de
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zile dupa Pasti, adica in prima zi de joi de dupa Duminica Sfintei
Treimi, corespunzatoare celei de-a doua zi de joi de dupa
Rusalii. La romani, aceasta sarbdatoare se mai cheama "Joia
Verde". Credinciosii romano-catolici poarta in procesiune o
hostie consacrata, ca semn al prezentei lui lisus Hristos in
mijlocul lor. Liturghia din acea zi aminteste de: spalarea
picioarelor apostolilor de catre Insusi Isus, instituirea
sacramentului preotiei si agonia Lui din Gradina Ghetsimani.
Ideea sarbatorii ii apartine Sf. Toma din Aquino, Doctor al
Bisericii si sfetnic al papei Urban al IV-lea, care sd aiba ca scop
o sarbatoare concentrata numai pe Sf. Impartasanie, punand
accentul pe bucuria de a avea acest sacrament, care are Trupul,
Sangele, Sufletul si Divinitatea lui lisus Hristos.

8.- PREASFANTA INIMA A LUI ISUS

Sfanta Maria-Margareta Alacoque
Devotiunea catre Inima lui Isus este legata
de numele sfintei Maria-Margareta Alacoque
si a aparut pentru prima data in Franta, in
timpul secolului al XVII-lea. Maria-Margareta
Alacoque s-a nascut in data de 22 iulie 1647,
in Franta. Tatal ei a murit cand ea a implinit
doar 8 ani.

Manifestand o mare devotiune fata de
Preasfantul Sacrament al altarului, a primit o
serie de revelatii care au marcat-o decisiv. La 20 de ani, ea a
avut prima viziune, apoi Isus i s-a aratat in repetate randuri.

Pe langa cele patru revelatii, Mantuitorul a mai facut o

promisiune speciala. Aceasta se regaseste intr-o scrisoare,
datata, probabil, mai 1668, scrisa de sfanta maica De
Saumaise, fosta ei superioara, in care isi aminteste ca, intr-o
vineri, in timpul impartasaniei, Isus i-a zis:
»,Din belsugul indurarii Inimii mele, iti promit ca atotputernica
mea iubire va darui tuturor acelora ce se vor impartasi
consecutiv noua prime vineri ale lunii, harul penitentei finale,
prin care acestia nu vor muri in dizgratia mea si lipsiti de
sacramente, ci vor afla [in Inima Preasfanta] refugiu sigur in
ultimul moment al vietii.”

In timpul revelatiilor, insusi Mantuitorul si-a aratat
dorinta de a se institui o sarbatoare in cinstea Inimii Sale,
dorinta implinita de Papa Pius al IX-lea, care in 1856 a extins
aceasta sarbatoare la intreaga Biserica.
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Papa Leon al XIII-lea consfinteste neamul omenesc Preasfintei
Inimi in 1899, iar papa Benedict al XV-lea o canonizeaza pe
Margareta-Maria la 13 mai 1920. Ziua comemorarii Sfintei
Maria-Margareta Alacoque este 17 octombrie.

Inima lui Isus este izvor de indurare pentru toti. Aceasta
sarbatoare ,este simbolul iubirii lui Isus fata de Tatal, dar si al
iubirii pentru fiecare dintre noi” a spus papa Benedict al XVI-lea.
Sarbatoarea Sfintei Inimi este veche de 150 de ani: a fost
extinsa de papa Pius al IX-lea la toata Biserica in 1856. Dar
spiritualitatea Inimii lui Isus este veche de cand crestinismul,
avand originea in strapungerea de catre soldatul roman a
coastei lui Isus rastignit pe Cruce. O rand din care au iesit
sange si apa, “semnul iubirii milostive a lui Dumnezeu”, cum s-a
exprimat Benedict al XVI-lea.

Aceasta devotiune exprima clar faptul ca credinta
crestind este o relatie personala cu Dumnezeu care s-a facut
vizibil in Fiul, a adora Inima Iui Isus inseamna, prin urmare,
potrivit Papei Benedict, a intra in comuniune totalda cu Domnul,
a-si insusi vointa, gandurile, cuvintele, sentimentele lui Cristos,
a fi una cu ,inima sa care vede” unde este nevoie de iubire,
pentru a se deschide altora, mai presus de toate, celor
suferinzi, departe de orice inchidere in sine”, a mai spus
Benedict al XVI-lea.

Enciclica “"Haurietis Aquas” a Papei Pius al XII-lea a fost si
este un document important, care a abordat in mod complet si
profund subiectul devotiunii catre Preasfanta Inima a lui Isus.

»Cinstirea Inimii Preasfinte a lui Isus este, pe de o parte,
cultul iubirii cu care Dumnezeu, prin Isus, ne iubeste, iar pe de
alta parte este exersarea iubirii noastre catre Dumnezeu si
aproapele nostru. (...) Telul este sa infaptuim si sa perfectionam
acea iubire, care ne obliga lui Dumnezeu si fiecarei persoane.
(Papa Pius al XII-lea - Enciclica Inimii lui Isus”).

Devotiunea la Preasfanta Inima a lui Isus ofera invatatura
despre adevarata iubire a lui Dumnezeu si profunda semnificatie
a vietii.

9.- CRISTOS REGELE UNIVERSULUI

La sfarsitul anului liturgic se celebreaza cea de-a 34
duminica din perioada numita timpul de peste an. Aceasta
duminica, celebrata de regula in ultimele zece zile din luna
noiembrie, este dedicata lui Cristos, Regele universului. Prin
aceasta sarbatoare se doreste a se accentua faptul ca Isus
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Cristos, Mantuitorul, este Stapanul istoriei, incepului si sfarsitul
timpului. Instituirea acestei sarbatori a fost decisa de catre
papa Pius al XI-lea la 11 decembrie 1925, la inchiderea
jubileului celebrat in acel an. Dupa cum scria parintele
Francesco Maria Avidano, cercetator, aceasta celebrare este
menitd a fi o reintoarcere de la strigatul blasfem impotriva lui
Isus, din evanghelii: Nu avem alt rege decat pe Cezar. In cele
trei zile ce preced solemnitatea lui Cristos - Regele universului
crestinii recita un triduum special, prin ale carui invocatii se
cere in special ca inima lui Isus sa triumfe in fata tuturor
obstacolelor din calea imparatiei iubirii sale.

Mai mult, prin mijlocirea Sf. Fecioare se
fnalta rugaciuni pentru ca toate
popoarele dezbinate prin rana
pacatului sa se supund iubirii lui
Cristos. La 11 iunie 1899, papa Leon al
XIII-lea a inchinat Biserica, lumea si
intreaga omenire lui Cristos. Prin
recitarea publicd a rugdciunii in
sarbdtoarea  Iui  Cristos Regele
universului se poate obtine indulgenta
plenarda. Actul de consacrare este
incarcat de apeluri la iubirea Iui Cristos
adresate intregii omeniri, o iubire
devenitd vizibild prin insdsi rastignirea
pe cruce. De asemenea, rugaciunea
este o cerere publicd de iertare, dupa
cum umeaza: Din pacate, multi nu te-
au cunoscut niciodata; multi,
dispretuind poruncile tale, s-au lepadat
de tine. O, preamilostive Isuse, ai mila
si de unii si de altii si atrage-i pe toti la

inima ta preasfanta! O, Isuse, fii Regele nu doar al acelora care
nu s-au indepartat niciodata de tine, ci si al acelora care te-au
parasit.

ISTORIE:

Sarbatoarea lui Cristos Regele universului a fost stabilitd de
Papa Pius al XI-lea, la 11 decembrie 1925.

Sarbatoare este si ultima duminica din timpul de peste an
al Bisericii. Duminica urmatoare va fi prima Duminica din
Advent.
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+CUVANTUL LUI DUMNEZEU:

~Mi-a fost data toata puterea in cer si pe pamant. Asadar,
mergand, faceti ucenci din toate neamurile, botezandu-i in
numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, invatandu-i sa
tind toate cate v-am poruncit! Si iata, eu sunt cu voi in toate
zilele, pana la sfarsitul lumii!” (Matei 28, 18).

Acestea sunt ultimele cuvinte ale Iui Cristos cel inviat in
evanghelia sfantului Matei. Ele ne ajutd sa descoperim
dimensiunile nebanuite ale misteruluilui pe care Biserica il
sarbatoreste pentru a incorona anul liturgic: misterul lui Cristos
Rege, al regalitatii lui Cristos.

+EXPLICATII

Faptul ca Cristos este Rege, inseamna a afirma, la un

prim nivel, ca Cristos are putere nu numai asupra pamantului,
dar asupra intregului cosmos.
Inseamna si a proclama ca el este stapanul istoriei pentru toate
popoarele si in toate timpurile si ca el conduce in mod suveran
destinul fiecarui om, al fiecarui cuplu, al fiecarei familii, al
fiecarei comunitati...

A ne ruga lui Cristos Rege, inseamna a recunoaste ca
iubirea lui Cristos 1i da toate drepturile; inseamna a recunoaste
ca Cristos are dreptul sa ne iubeasca cum vrea, atat cat vrea.

Acela pe care il sarbatorim ca Regele nostru, este Fiul lui
Dumnezeu care este de asemenea fiul Mariei. Stapanul timpului
si al istoriei a spus "mama” unei femei de pe pamant, si este
acelasi Isus Cristos care are toata puterea in cer.

Destui oameni, este adevarat, chiar printre crestini, s-ar
putea supara pe aceasta sarbatoare a Iui Cristos Rege,
spunand: ,aceasta stapanire a lui Cristos asupra istoriei nu este
cu adevarat evidenta!” Dar Isus ne-a prevenit de mai inainte,
cand el i-a raspuns lui Pilat: ,Imparatia mea nu este din lumea
aceasta” (Ioan 18,37).

Sarbatoarea Iui Cristos Rege nu celebreaza triumful
Bisericii, dar mai degraba intrarea Bisericii in opera universala a
lui Cristos cel milostiv. Dar in acest Domn atat de apropiat de
noi, noi il recunoastem cu bucurie, cu entuziasm, pe stapanul
lumiii si al istoriei, “pentru ca in numele lui Isus sa se plece tot
genunchiul in cer, pe pamant, si in tot locul, si orice limba sa
proclame: ‘Isus Cristos este Domn, spre slava lui Dumnezeu
Tat!". A
+ASA NE RUGAM ASTFEL IN FIECARE ZI A NOVENEI*:

*In numele Tatalui si al Fiului si al Duhului Sfant. Amin!
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*Cantati (recitati) un mic cantec in cinstea Duhului Sfant, pe
care il cunoasteti.
*Rugaciunea Novenei’

Doamne, in aceasta zi, in care noi preamarim maretia ta,
in care suntem asa de fericiti sa-ti aducem multumirea noastra,
fa-ne sa renuntam la toate adevarurile noastre, meschine si
triste, pentru a imbratisa Adevarul, unic, al tau. Vino si
domneste in inimile noastre, vino sa intemeiezi acolo pacea pe
care tu singur o poti da.

Fa-ne sa traim dupa legea imparatiei tale, primeste-ne in
milostivirea ta, intipareste-o in inimile noastre prin focul
Duhului tdu. Invatd-ne s& nu retinem nimic pentru noi insine,
pentru ca Dumnezeu sa poata ocupa tot locul in inimile noastre.

Noi te aclamam si te alegem, pe tine mantuitorul nostru,
pe tine ,alfa si omega, acela care este, care era si care vine, Cel
Atotputernic”. Tu singur poti umple inimile noastre, tu singur,
Doamne, da un sens vietilor noastre, tu esti Isus, Cristos si
Domn!

Noi toti de pe pamant avem nevoie de tine.

Tie, Mielul lui Dumnezeu, impreuna cu Tatal si cu Duhul Sfant,
sa-ti fie Imparatia, Puterea si Slava, in vecii vecilor. Amin!
*Cantati un cantec de lauda, pe care il cunoasteti, spre Slava lui
Isus Cristos.

*Pastrati un timp de tacere si de multumire.

*Rugati-va un Tatal Nostru si un Bucura-te Marie.

*In numele Tat&lui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin!

*CRISTOS REGELE SA NE BINECUVANTEZE!

*Ca zile de recitare a acestei novene se ia in calcul ziua
de sambata (cu o zi inaintea zilei de Dumnica in care
se celebreaza sarbatoarea Cristos Regele Universului - ca
ultima zi a novenei) si se merge inapoi 9 zile in ziua de vineri cu
(10 zile inaintea Sarbatorii) ca prima zi a novenei.

De exemplu: Daca intr-un an Sarbatoarea cade Duminica 23
noiembrie - ziua de sambata 22 noiembrie va fi cea de a noua si
ultima a novenei, in timp ce ziua de vineri 14 noiembrie va fi
prima zi a novenei.

! Acte de devotiune pe care le implineste crestinul catolic timp de noua zile la
rand.
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10.- SFANTA FAMILIE DE LA NAZARET, MODELUL
FAMILIILOR CRESTINE

»,Dupa ce au plecat magii, iata ca ingerul Domnului i-a aparut in
vis lui Iosif, zicand: «Sculandu-te, ia copilul si pe mama lui, fugi
in Egipt si stai acolo pana cand iti voi spune, pentru ca Irod are
de gand sa caute copilul ca sa-1 ucida!» Sculandu-se, Iosif a luat
copilul si pe mama lui, in timpul noptii, si a plecat in Egipt. A
ramas acolo pana la moartea lui Irod...”. (Mt 2,13-15)

T

In prima duminicd de dup3
sarbatoarea Nasterii Domnului nostru
Isus Cristos, Biserica ne invita sa
celebram o sarbatoare dedicata Sfintei
Familii de la Nazaret. Membrii acestei
Familii au fost principalii protagonisti ai
sarbatorilor Craciunului. Si chiar daca in
prim-plan au fost cand Maria, cand Iosif

si, mai ales copilul nou-nascut, Isus, de fiecare data ceilalti
membri erau prezenti.

Altfel spus, evanghelistii au scos cu grija in evidenta
faptul ca acesti trei protagonisti ai evenimentelor alcatuiesc o
Familie si se comportda ca atare. De aceea, dacd voim sa
descoperim cateva din trasaturile caracteristice ale familiei
crestine, va trebui sa ne lasam purtati de evanghelisti in
intimitatea Familiei de la Nazaret.

Textul evanghelic din acest an ne prezinta un eveniment
critic din viata acestei Familii. Viata copilului se afla in mare
pericol. Regele Irod, dupa ce a aflat de nasterea unui nou rege
la Betleem, vrea sa-l ucida. Instiintat in vis de un inger al
Domnului, Iosif ia copilul si pe mama lui si chiar in noaptea
aceea pleca in Egipt, pentru a-i pune la adapost. Aceste cateva
detalii ne sugereaza ca o familie se salveaza si ddinuie doar
atunci cand se supune vointei lui Dumnezeu (vointa exprimata
in diferite feluri: prin glasul Evangheliei, prin glasul invataturii
Bisericii etc). E drept ca in acest episod nici mama si nici copilul
nu par sa joace vreun rol activ. Cel care actioneaza este Sfantul
Iosif. Si totusi, textul nostru ne lasa sa intelegem ca vointa lui
Dumnezeu ajunge la ei prin intermediul tatalui purtator de grija,
iar supunerea lor fata de vointa lui devine sinonima cu
supunerea fata de vointa lui Dumnezeu. De remarcat este si
faptul ca Iosif isi asuma cu promptitudine responsabilitatile de
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tata si de sot. Altfel spus, asumarea responsabilitatilor de catre
fiecare membru al familiei reprezintd Tmplinirea vointei Iui
Dumnezeu.  Sarbatoarea Sfintei Familii de la Nazaret se
celebreaza, de obicei, in duminica dintre sarbatoarea
Craciunului si cea a Maternitatii sfintei Fecioare Maria (Anul
nou). Cand insa Craciunul coincide cu ziua duminica, atunci
sarbatoarea Sfintei Familii de la Nazaret se celebreaza in ziua
de 30 decembrie.

* Sfanta Familie de la Nazaret, modelul familiilor crestine, de
Pr. Tarciziu Serban, in ,Actualitatea crestina” nr. 13/2016, Anul
XXVII, pag. 20.

B.- SARBATORI INVARIABILE IN CRESTINISM

1.- PREASFANTA FECIOARA MARIA, NASCATOARE DE
DUMNEZEU

Sarbatoare: 1 ianuarie (calendarul latin)

Solemnitatea Sfintei Fecioare Maria Nascatoare de
Dumnezeu este prima sarbatoare in cinstea Maicii Domnului
aparuta in partile de apus ale Bisericii. La inceput a fost
introdusa cu scopul de a finlocui obiceiurile romane numite
"strenae" (daruri si urari de bine cu prilejul Anului Nou),
obiceiuri in care se practicau ritualuri nepotrivite cu sfintenia
vietii crestine. "Natale Santae Mariae" - "Craciunul Sfintei
Maria" a inceput a fi sarbatorit la Roma in preajma secolului al
VI-lea, probabil odata cu sfintirea uneia din primele biserici din
Roma dedicate Maicii Domnului: Santa Maria Antiqua in Forul
Roman, la sud de templul numit al fratilor Castor.Slujba
bisericeasca era strans legata de aceea a Nasterii Domnului, si
pentru aceasta ziua de 1 Ianuarie a fost numita "In octava
Domnului”, a opta zi din sarbatoarea Nagterii Domnului.

In amintirea ritualului la care, conform Legii mozaice, a
fost supus si Isus la opt zile dupa nastere, la Sfanta Liturghie se
citea Evanghelia circumciziunii, si insasi sarbatoarea care
inaugura anul nou se humea "Circumciziunea".

Recenta reforma liturgica a readus la 1 ianuarie
sarbatoarea Maternitatii Divine, sarbatoare care incepand din
anul 1931 era sarbatoritd la 11 octombrie, in amintirea
Conciliului Ecumenic din Efes (431), care in ziua 11 octombrie a
proclamat in mod solemn adevarul atat de scump tuturor
crestinilor, ca Maria este cu adevarat Mama lui Cristos care este
intr-adevar Fiul lui Dumnezeu.
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In Conciliul din Efes, Nestorius indréznise sa declare:
"Dumnezeu are, deci, o mama? Atunci sa nu condamnam
mitologia greaca care afirma ca zeii au mama." Sfantul Ciril din
Alexandria a raspuns: "Se intreaba cineva daca Sfanta Fecioara
Maria e mama a dumnezeirii? La aceasta intrebare raspundem:
Cuvantul vesnic, avand propria lui viata, isi are originea in
insasi fiinta lui Dumnzeu Tatal si exista din vesnicie Dar el 's-a
facut trup', a devenit om in timp si pentru aceasta, pe drept se
poate spune ca s-a nascut din femeie."

: : Iisus, Fiul lui Dumnezeu, s-a nascut
din Maria. Din aceasta sublima si
exclusiva prerogativa, izvorasc toate
titlurile de onoare pe care le atribuim
Preacuratei Fecioare Maria, desi
putem face o deosebire intre sfintenia
personald a Mariei si calitatea ei de
Mama a lui Dumnezeu. Deosebirea ne
este sugeratd de insusi Cristos: "O
femeie din multime ridicd glasul si A

spune: 'Fericit este sanul care te-a purtat si pieptul care te-a
alaptat'. Dar Isus ii zise: 'Fericiti, mai degraba, cei care asculta
cuvantul lui Dumnezeu si-l implinesc' (Luca 11,27).

"In realitate, 'Maria, fiicd a lui Adam', supunandu-se
cuvantului dumnezeiesc, a devenit mama Ilui Isus; ea a
imbratisat cu tot sufletul, fara umbra de impotrivire, vointa lui
Dumnezeu aducatoare de mantuire si s-a consacrat pe ea
insasi, in intregime, drept 'Roaba a Domnului' sau 'slujitoare a
Domnului', persoanei si operei Fiului sau, slujind la implinirea
misterului rascumpararii imediat dupa Isus si impreuna cu El,
ajutata de harul lui Dumnezeu Atotputernicul" (Lumen Gentium,
56).

Cuvantul Maria, este in general considerat ca fiind
originar din limba ebraica si ar proveni din Maryam cu varianta
Miryam, numele surorii mai mari a lui Moise. Pare sa fie un
nume compus din doud elemente: mar insemnand picatura si
yam 1insemnand mare.Sfantul Ieronim cunostea aceasta
etimologie, deoarece declara ca Maria inseamna "Stilla Maris",
"picatura din mare". Dupa el, unii copisti au citit gresit cuvantul
"stilla" (picatura) si au scris "stella", care inseamna "stea". De
aici provine titlul "Steaua Marii" - si cantecul "Ave, maris stella",
"Bucura-te, o, stea a marii". Eroarea nu trebuie regretat3,
deoarece a dat loc unei imagini poetice foarte frumoase.
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Unii savanti considera, si nu fara motive, ca cuvantul
Maryam nu este de origine ebraica, ci egipteana, si dateaza din
timpul captivitatii evreilor in pamantul faraonilor. Conform
acestei origini, cuvantul ar fi compus din doua parti, dintre care
prima inseamna "a iubi, a alege pe cineva", iar a doua parte
este numele zeului Amon. In transcriere greceasca cuvantul a
devenit Mariamne, insemnand "aleasa, iubita de Amon". Pentru
noi crestinii, cuvantul Maria, dupa transcrierea ebraica, si
Mariana, dupa transcrierea greceasca, inseamna, deci, "aleasa,
iubitd de Dumnezeu"

2.- BOTEZUL DOMNULUI - BOBOTEAZA (6 ianuarie)

Pe 6 ianuarie praznuim Botezul Domnului, cunoscut in
popor sub denumirea de Boboteaza. Botezul Mantuitorului
in Iordan, poarta si denumirea de "Epifanie" sau "Teofanie",
termeni care provin din limba greaca si inseamna "aratare",
"descope-rire".

De ce aratare sau descoperire? Pentru
ca in momentul in care Hristos a fost
botezat, cerurile s-au deschis, Duhul
lui Dumnezeu S-a coborat in chip de
porumbel si a stat peste El, iar Tatal a
marturisit: "Acesta este Fiul Meu cel
iubit, intru Care am binevoit!" (Matei
3, 17). In acest sens, Sfantul Ioan
Gura de Aur spune: "Hristos n-a ajuns
cunoscut tuturor cand S-a nascut, ci
cand S-a botezat".

=== S Sarbatoarea Bobotezei este amintita
din secolul al iI lea, la Sfantul Clement Alexandrinul. Mentiondm
ca in primele secole, Boboteaza era sarbatorita impreund
cu Nasterea Domnului, pe 6 ianuarie. Incepand cu secolul al IV
lea, cele doua sarbatori au fost despartite: 25 decembrie fiind
data stabilita pentru praznuirea Nasterii Domnului si 6 ianuarie
pentru Botezul Domnului.

Boboteaza, ziua in care Hristos S-a descoperit lumii

Afara de cele graite de lisus la varsta de 12 ani in
templu, Hristos nu a savarsit nicio minune si nu a rostit niciun
cuvant retinut de evanghelisti. Incepand cu Botezul Sau, Hristos
iese din umbra si incepe sa propovaduiasca. A primit botezul la
30 de ani, varsta maturitatii la evrei.
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Iisus a venit la Ioan si i-a cerut sa-L boteze, nu pentru ca avea
nevoie de curatire de pacate, caci era Dumnezeu-Omul, ci
pentru a sfinti creatia. Ca Mantuitorul nu a venit sa primeasca
iertare de pacate de la Ioan, reiese si din faptul ca botezul lui
Ioan il ajuta pe om sa constientizeze starea pacatoasa, insa, nu
oferea iertarea. De aceea se si spune ca era "spre iertarea
pacatelor" (Luca 3, 3), pe care avea s-o0 aduca Hristos.

El primeste botezul de la Ioan pentru a readuce Duhul
Sfant in creatie. Prin caderea in pacat, omul Il pierduse pe
Sfantul Duh, asa cum ne marturiseste Sfantul Chiril al
Alexandriei. Botezul Mantuitorului reprezinta momentul
redeschiderii izvoarelor harului, care fusesera zavorate pentru
om si pentru intreaga creatie. Prin cuvintele din rugaciunea
citita la Boboteaza: "Astazi firea apelor se sfinteste...", nu
trebuie sa intelegem ca harul lui Dumnezeu se pogoara in
timpul slujbei de sfintire a apei peste toata apa care exista in
diverse locuri, ci doar peste apa pregatita din timp pentru acest
lucru. In Botezul Domnului stau finceputul si temeiul Sfintei
Taine a Botezului crestin

Acceptand sa Se cufunde in Iordan, Hristos |-a ingropat
pe vechiul Adam si a inceput astfel zidirea unui om nou. Apele
Iordanului primind pe Dumnezeu-Omul nu au avut ce sa curete,
ci au fost ele insele purificate. Hristos a curatit prin cufundarea
Sa in Iordan, creatia intinata de caderea omului in pacat si a
inlaturat puterea satanei. Astfel, in clipa cand El S-a lasat
botezat de Ioan, izvoarele harului s-au pogorat peste creatie.

In rugdciunea de sfintire a apei de la Botez, se cere
venirea Duhului pentru curatirea apei de lucrarea puterilor
demonice, pentru ca ea sa devina, prin pogorarea deplina a
Duhului, loc al nasterii omului nou in Hristos.

Astfel, ritualul Botezului crestin repeta aceste momente, care
semnifica trecerea dintr-o etapa existentiala in alta: el se
deschide cu lepadarile, menite sa alunge puterea satanei si se
incheie cu primirea darului Sfantului Duh.

Boboteaza - sfintirea apei

In ajunul si in ziua de Boboteaza, in toate bisericile
ortodoxe, cu puterea Duhului Sfant, la rugaciunile arhiereilor si
preotilor se sfinteste Agheasma Mare.

Crestinii ortodocsi pot lua pe nemancate din Agheasma Mare in
perioada 5 ianuarie - 14 ianuarie si la recomandarea
duhovnicului. Agheasma Mare este folosita in Ajunul
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Bobotezei la sfintirea casele credinciosilor si locuitorii acestora.
Tot cu ea se stropesc si lucrurile care trebuie binecuvantate sau
sfintite, cum ar fi: binecuvantarea si sfintirea prapurilor,
sfintirea crucii si a troitelor, a clopotului, a vaselor si
vesmintelor liturgice, sfintirea icoanelor, a bisericilor, a
antimiselor si a Sfantului si Marelui Mir.Adrian Cocosila

3.- INTAMPINAREA DOMNULUI

Intdmpinarea Domnului este o sirb&toare crestind
ortodoxa, catolica si luterana (2 februarie).
Istoric
Aceasta sarbatoare, ce cade la 40 de zile de la Nasterea

Domnului Iisus, se tinea la Ierusalim cel putin de la inceputul
secolului al V-lea, "cu aceeasi bucurie ca Pastele" (relatarea
pelerinei Etheria). La Roma a fost introdusa in jurul anului 650.
Continut
Continutul sarbatorii se refera la prezenta-rea pruncului Iisus in
Templu: Lc 2, 22-40, dupa cum arata denumirea apuseana (de
dupa 1960) a sdrbdtorii: "Prezentarea Domnului”. Denumirea
rasariteana de "Intdmpinarea Domnului" exprima faptul ca
Mesia vine in Templul sau si-l intalneste pe Poporul lui
Dumnezeu din Vechiul Testament, reprezentat de Simeon si Ana
(profetesa Ana, fiica lui Fanuel).
In Apus, in trecut, era vazuta mai ales ca o sarbatoare a Maicii
Domnului, fiind numitd, pana in 1960, "Purificarea Mariei", cu
referire la Legea iudaica: Lev 12.

A Semnificatie In prisma religiei
\ crestine semnificatia sarbatorii este
data de Hristos ca lumina a neamurilor.
Hristos aduce lumina Iui Dumnezeu
intr-o  lume intunecata de pacat.
Crestinii trebuie s3a ducd aceasta
lumind in lume, dat fiind ca
Tmpartasesc misiunea si viata lui Isus
Hristos. El a implinit acest lucru pentru
oameni, prin moartea sa, prin care a
nimicit puterea raului. Hristos a devenit
asemenea oamenilor prin intrupare si,
Prezentarea pruncului Tisus  deoarece El insusi a fost ispitit, {i ajuta

in Templu, in 1470, Muzeul  pe toti cei care sunt ispititi.
Catharijneconvent, Utrecht
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Sfintirea lumanarilor

e Traditia sfintirii lumanarilor de praznicul intdmpinarii
Domnului este specifica, 1n Roménia, Ardealului si
Maramuresului, ca rezultat al influentei crestinismului.

e De sarbatoarea Lupercaliilor, erau organizate procesiuni
cu faclii aprinse in cinstea zeului Pan, socotit drept protector al
turmelor si al pastorilor. Zeul Pan era numit si Lupercus..

e In vreme ce credinciosii respectd Intdmpinarea Domnului,
in popor se tine Streneia sau Ziua Ursului. Pentru ca erau
convinsi ca in aceasta zi pot cdpata ei insisi puterea ursului,
oamenii se ungeau cu grasime de urs pe 2 februarie si practicau
acest ritual in special asupra copiilor.

e Bolnavii erau tratati in aceasta zi prin afumare cu par de
urs. Se mai zice despre Stretenie ca este o zi rea, cu multe
ceasuri rele, iar cine se naste sau cine face nunta in aceasta zi
va avea parte numai de necazuri si nu-i va merge bine.

e Stramosii puneau schimbarea vremii pe seama felului in
care se comporta ursul, zis si Al Mare ori Martin.

e In traditia populara, se considera ca in aceasta zi
anotimpul rece se confruntd cu cel cald, sarbatoarea fiind un
reper pentru prevederea timpului calendaristic.Se credea ca,
daca in aceasta zi este soare, ursul iese din barlog si, vazandu-
si umbra, se sperie si se retrage, prevestind astfel, prelungirea
iernii cu inca 6 saptamani. Dimpotriva, daca in ziua de Stretenie
cerul este innorat, ursul nu-si poate vedea umbra si ramane
afara, prevestind slabirea frigului si apropierea primaverii.

e Se mai spune c3, daca in ziua de Stretenie este cald,
atunci, in cursul anului, va fi vara calduroasa si imbelsugata, iar
daca in aceasta zi este frig, ger si viscol, atunci vara va fi
friguroasa si neroditoare.

e Ce rugaciuni se spun la Intampinarea Domnului:

1. Troparul Intdmpindrii Domnului, glasul ,Bucurd-te,

cea plina de dar,
Nascatoare de Dumnezeu Fecioard, ca din tine a rasarit Soarele
Dreptatii, Hristos, Dumnezeul nostru, lumindnd pe cei dintru
intuneric. Veseleste-te si tu, batranule drepte, primind in brate
pe Liberatorul sufletelor noastre, Cel ce ne-a daruit noud si
Invierea.”

2. Condacul fntémpinérii Domnului, glasul 1

~Cel ce cu nasterea Ta ai sfintit pantecele Fecioarei si

madinile lui Simeon care Te-au intdmpinat acum le-ai

Ll el el o o e
ANANANNNNNANANANNANNANANANANANANANANNNNANNANANANNANANNANANANANANANANNNANNANNANANN AN NANANANNANNANANANNNNANNAN

NAPLLLPPLLPPLLPLLLPPLLLPPLLLPLLLPLLLLLPLLPLPLLPPLLPPLLLLLLLLLLLLPLLPLLPLLLPLPSS



e a2 R A S N N

LIOPPLLLLLLLLLILLLLLLLLLILLLLLLLLLILLLLLLLLLILLILLLLLLILSLLLLLLLILSLLLLLLLISSLLLLLLLLLSLLLLLLLLSSLLLLLLSSS

51

binecuvéantat, si precum se cuvenea ne-ai méantuit pre noi,
Hristoase Dumnezeule, impaca lumea ce se gaseste in razboaie
si intareste Biserica, pe care ai iubit-o, Unule, Iubitorule de
oameni,.

4.- BUNA VESTIRE

Buna Vestire sau Anuntarea (in traditia ortodoxa Blagovestenia)
este o sarbatoare crestind, celebrata in data de 25 martie, in
amintirea momentului in care Arhanghelul Gabriel a anuntat-o
pe Fecioara Maria ca-l va naste pe lisus din Nazaret.

Cei mai multi crestini tin aceasta sarbatoare a Bunei
Vestiri pe data de 25 martie, noua luni inainte de Craciun, cand
este sarbatorita nasterea lui Ilisus (Craciunul, din latina
incarnatione).

Buna Vestire, icoana pe lemn

(sec.XVI)

6, Buna Vestire a avut
loc ,in a sasea luna” a sarcinii Elisabetei, mama Ilui Ioan
Botezatorul.

Atat traditia catolica cat si cea ortodoxa localizeaza Buna
Vestire in Nazaret, dar locul exact difera. In traditia catolica
punctul de referinta este marcat de Bazilica Anuntarii, iar in
traditia ortodoxa de biserica ortodoxa greceasca a Bunei Vestiri.

Buna Vestire reprezinta o tema fundamentala in arta
crestina in general, mai ales in arta mariana a bisericii catolice,
in mod special in timpul Evului Mediu si al Renasterii.

Istoric: O sarbatoare a ,Vestirii Nasterii Domnului” se tinea in
Rasarit inca din anul 550, la 25 martie. La Roma s-a introdus in
sec. al VII-lea.
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Continut: Data de 25 martie este la 9 luni inainte de Craciun
(sarbatoarea Nasterii Domnului) si aminteste de ziua in care
Arhanghelul Gabriel ii vesteste Fecioarei Maria ca a fost aleasa
sa devina mama lui lisus Hristos.

Semnificatie: Buna Vestire facuta Mariei inaugureaza ,plinirea
timpului” (Gal 4, 4), adica implinirea fagaduintelor si pregatirilor
venirii lui Hristos. Maria este chemata sa-L zamisleasca pe Fiul
lui Dumnezeu. Incuviintdnd, a devenit Nascatoare de
Dumnezeu.

Uimindu-se de cele petrecute cu Maria, Sfantul Augustin
isi imagineaza ca se adreseaza ingerului, intreband: ,Spune-mi,
ingere, de ce s-a petrecut aceasta cu Maria?”. Ingerul ii arata ca
raspunsul este cuprins chiar in cuvintele salutului: ,Bucura-te,
cea plina de har!” (cf. Sermo 291, 6). Origen observa ca
niciodata un asemenea titlu nu a fost dat unei fiinte omenesti si
nu mai apare in niciun alt loc din Sfanta Scriptura (cf. In Lucam
6, 7).

Maria primeste cu disponibilitate ,valul de iubire” a lui
Dumnezeu care se revarsa in ea. Si prin aceasta este o ucenica
desavarsita a Fiului ei, care, in ascultare fata de Tatal, isi
implineste libertatea si tocmai astfel isi exercita libertatea,
ascultand.

La Anuntare, in Luca 1:28, ingerul proclama Mariei
»,bucura-te ,cea plina de har!” sau ,, Plecaciune, tie careia ti s-a
aratat bunavointa”. Verbul folosit in limba greaca pentru salut,
,bucura-te” sau ,plecaciune” este ,Chairé (xaipw)”, care,
literalmente insemna ,a se ferici (bucura)”, dar care in acelasi
timp, era folosit si ca forma de salut, de unde varietatea
traducerilor.

Iar verbul charitod (xapitow) este folosit in traducerea
.cea plina de har” sau ,careia ti s-a aratat bunavointa”, in
general, scoala catolica si ortodoxa a preferat traducerea ,plina
de har”, care sublineaza starea de gratie a Marei, in timp ce
protestantismul sublinia actul divin prin care Dumnezeu Iisi
revarsa gratia (sau harul) divind, nemeritata si benevolenta.
Obiceiuri, traditii si superstitii de Buna Vestire:

e Zi aducatoare de veste minunata in care oamenii nu au
voie sa se certe. X

e Credinciosii au dezlegare la pesteA
Blagovestenia este praznicul in amintirea zilei in care Sfantul
Arhanghel Gavriil a vestit Sfintei Fecioare ca va naste pe Fiul lui
Dumnezeu.
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e Buna Vestire este prima sarbatoare confirmata in
documente, dintre sarbatorile Maicii Domnului. Data acestei
sarbatori a variat la inceput. Astfel, unii o sarbatoreau in ajunul
Bobotezei (5 ianuarie), iar in unele Biserici din Apus, ca cele din
Spania, Galia si Milano, Buna Vestire s-a sarbatorit pe 18
decembrie.

e Buna Vestire este sarbatorita in fiecare an in perioada
Postului Mare, fiind una dintre sarbatorile pentru care Biserica
acorda dezlegare Ia peste, indiferent in ce zi ar cadea aceasta.

‘ Potrivit traditiei, daca primul
cantec al cucului era auzit pe
stomacul gol, in spatele omului,
era semn rau: ,Cucu-n spate mi-
a cantat/ si moartea m-a
sagetat!” Exista obiceiul ca in
aceasta zi, sa se numere de cate

W~ TS b ; ' ori cucul 1 ISI canta numele numar
an| imi vei da/ pan m-oi insura (marlta)?” Daca se intampla ca
dupa rostirea acestor cuvinte, cucul sa cante, cantecul sau
echivala cu un an de astepare.

Dimpotriva, daca el tacea, tacerea sa era semn ca avem
de-a face cu o casatorie grabnica.

De asemenea, craca pe care a cantat cucul de ziua sa,
era tdiata si pusa in scaldatoarea fetelor, in speranta ca flacaii
nu le vor ocoli

Este interzis sa dormi prea mult in aceasta zi caci in caz
contrar vei fi somnoros de-a lungul intregului an.

Alta superstitie spune ca nu este bine sa cauti pasarile de
oua In aceasta zi sau sa le pui sub closca caci altfel puii vor iesi
schimonositi, cu doua capete, sau se vor imbolnavi. Totodat3,
oudle ouate de Buna Vestire nu se pastreaza si nici nu se
consuma. Evita sa te certi in aceasta zi ori altfel vei avea parte
de galcevi de-a lungul intregului an.

In unele zone ale tarii, exista obiceiul de a face un foc in
curte, in dreptul usii, si a se pune pe langa foc 3 strachini cu
apa, sare si paine care mai tarziu sunt date de pomana. in alte
parti, conform traditiei, se asaza pe pragul usii 3 farfurioare cu
paine si sare spre a potoli foamea ingerilor. Acestia, in schimb,
vor pazi si veghea locuinta respectiva.

Sarbatoarea Bunei Vestiri a nascut, de-a lungul timpului,
o serie de datini, superstitii si obiceiuri. Traditia populara spune
ca, In aceasta zi aducatoare de veste minunata, oamenii nu au
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voie sd se certe, fiind mare pacat: cine se cearta in ziua de
Bund Vestire are necazuri tot anul. In aceasta zi se fac si
previziuni meteorologice. In popor exista credinta ca asa cum
este vremea ziua de Buna Vestire, asa va fi si in ziua de Pasti.
De Buna Vestire este bine sa se puna pe pragul casei paine si
sare pentru hrana ingerilor.

5.- SCHIMBAREA LA FATA

Icoana Schimbarii la Rafael - Schimbarea la Fata

Fata (1518-1520) - Ulei pe lemn,
Muzeele Vaticane, Roma

Schimbarea la Fata (sau Transfigurarea Domnului sau
Metamorfoza Domnului) este un eveniment descris de
evangheliile sinoptice, in care lisus din Nazaret a fost vazut de
apostolii Sai intr-o lumina noua pe Muntele Tabor (Matei 17:1-
9, Marcu 9:2-8, Luca 9:28-36). Conform evangheliilor sinoptice,
Iisus a devenit stralucitor, a vorbit cu proorocii Moise si cu Ilie,
fiind numit Fiul lui Dumnezeu. Interpretii Noului Testament au
clasificat Schimbarea la Fata drept una din minunile lui Iisus
mentionate in Evanghelii.

Particularitatea Schimbarii la Fata este aceea ca apostolii
Sai vad in Ilisus din Nazaret lumina divina. Similar, conform
evangheliei dupa Ioan, la ultimul discurs public al lui Iisus,
apostolii au auzit ,vocea lui Dumnezeu” (Ioan 12,28), in timp ce
altii au auzit doar ,zgomot de tunet” (Ioan 12,29).

»Si dupa sase zile, Tisus a luat cu Sine pe Petru si pe
Iacov si pe Ioan, fratele lui, si i-a dus intr-un munte inalt, de o
parte. Si S-a schimbat la fata, inaintea lor, si a stralucit fata Lui
ca soarele, iar vesmintele Lui s-au facut albe ca lumina. Si iata,
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Moise si Ilie s-au aratat lor, vorbind cu El. Si, raspunzand, Petru
a zis lui lisus: Doamne, bine este sa fim noi aici; daca voiesti,
voi face aici trei colibe: Tie una, si lui Moise una, si lui Ilie una.
Vorbind el inca, iata un nor luminos i-a umbrit pe ei, si iata glas
din nor zicand: "Acesta este Fiul Meu Cel iubit, in Care am
binevoit; pe Acesta ascultati-L". Si, auzind, ucenicii au cazut cu
fata la pamant si s-au spaimantat foarte. Si Iisus S-a apropiat
de ei, si, atingadndu-i, le-a zis: Sculati-va si nu va temeti. Si,
ridicdandu-si ochii, nu au vazut pe nimeni, decat numai pe lisus
singur. Si pe cand se coborau din munte, Iisus le-a poruncit,
zicand: Nimanui sa nu spuneti ceea ce ati vazut, pana cand Fiul
Omului Se va scula din morti.”

— Matei 17:1-9[4]

Interpretari

Toma de Aquino a considerat Schimbarea la Fata drept
cea mai mare minune, in sensul ca aceasta completeaza harul
botezului si arata celor credinciosi perfectiunea vietii in
Imparatia lui Dumnezeu.

Schimbarea la Fata a Domnului: Traditii si obiceiuri

e mraron \ Sarbatoarea
e : 7 e Schimbarea la Fata a

{14 i Domnului este praznuitd pe
data de 6 august si este
privita si  ca inceputul
toamnei, aceasta zi fiind
socotitd zi de hotar pentru
vara. Din aceasta zi vremea
?ncepe sa se schimbe si sa

. ) se raceasca.
Semnificatia sarbatorii Schlmbarea la Fata a Domnului este
vederea lui Dumnezeu si transfigurarea omului, posibilitatea lui
de a indumnezei inca din viata aceasta. In satele romanesti inca
se mai patreaza viu spiritul acestei sarbatori. De ea sunt legate
o serie intreaga de obiceiuri, datini, traditii si superstitii.

Acest praznic este unul foarte important, este una dintre
acele zile cand cerurile se deschid, iar cei alesi de Dumnezeu
pot vedea Portile Raiului.

e Sarbatoarea Schimbarea la Fata a Domnului este,
totodata, privita ca si inceputul toamnei. De aceea, incepand cu
aceasta zi nu mai este voie la scaldat in ape curgatoare, nici la
spalat rufe in rau.

o In aceastd perioadd se sfintesc gradinile, boabele de grau
pentru semanat, recoltele.
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e Credinciosii duc la biserica prinoase din roadele pe care le
au. Acestea vor fi binecuvantate de preot si impartite celor
sarmani.

e De asemenea, viii nu trebuie sa-i uite nici pe cei trecuti in
nefiintd si sa faca pomana in amintirea si pentru sufletul
acestora, potrivit crestinortodox.ro.

Cei care nu cinstesc aceasta sarbatoare vor fi uscati si
galbejiti ca florile care de acum incep sa se vestejeasca.

e Totodata, de sarbatoarea Schimbarea la Fata a Domnului,
se spune ca nu este bine sa se manance struguri nesfintiti. Cei
care vor face acest lucru vor avea dureri de burta.

e alta superstitie spune ca, cei care nu-si vor vedea capul
la rasaritul soarelui in dimineata respectiva, vor muri pana la
sfarsitul anului.

e De asemenea, este bine sa te impaci cu cei cu care esti
certat in aceasta zi de sarbatoare. Totodata, nu trebuie sa fii
certat cu nimeni.

e Femeile insarcinate care vor cinsti aceasta zi de mare
sarbatoare in calendarul ortodox vor avea parte, conform
superstitiei, de o nastere usoara.

e alta superstitie spune ca, daca aceasta zi va fi una
insorita, toamna va fi una roditoare si imbelsugata.

e Tot in aceasta zi, traditia populara aminteste ca este bine
sa evitam calatoriile, chiar si pe distante scurte, pentru ca
exista riscul sa ratacim drumul spre casa. In acest caz, putem
sa ne intoarcem doar in anul viitor, odata cu venirea berzelor.

e Cine are o suferinta trupeasca sau sufleteasca este bine
sa urmareasca zborul berzelor. Pentru ca asa cum pleaca
berzele, tot asa va pleca si suferinta sa.

e Randunelele se pregatesc de plecare, odata cu berzele,
care le ajuta sa traverseze oceanul in siguranta, purtandu-le in
spate.

6.- ADORMIREA MAICII DOMNULUI

Adormirea Maicii Domnului este o sarbatoare ortodoxa si
catolica celebrata pe 15 august, in care se comemoreaza
trecerea Fecioarei Maria din aceasta lume. Potrivit scrierilor
apocrife despre Adormirea Maicii Domnului, Fecioara Maria si-a
trait ultimii ani pe pamant la Efes, alaturi de Ioan Evanghelistul.
Ea nu a gustat niciodata moartea, ci pur si simplu a adormit, ca
toti oamenii, curand dupa aceea fiind ridicata cu trup si suflet la
ceruri (exact ca Isus din Nazaret). Cei care au fost martorii
acestui miracol au fost ucenicii lui Isus si prietenii Sf. Maria.
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Sfanta Maria este sarbatorita de doua ori. O data pe data de 15
august, atunci cand crestinii praznuiesc Adormirea Maicii
Domnului si a doua oara pe data de 8 septembrie, atunci cand
Biserica sarbatoreste Nasterea Maicii Domnului.
7 S Despre aceasta sarbatoare
; nu gasim informatii in Sfintele
Evanghelii, ci numai in Traditia
Bisericii.
Potrivit Traditiei, Maica Domnului
a mai trait 11 ani dupa inaltarea
Mantuitorului. Maica Domnului a
fost instiintata de ingerul Gavriil
de mutarea ei din aceastd viata:
“Acestea zice Fiul tdau: Vremea
este a muta pe maica Mea la
Mine. Nu te teme de aceasta, ci
primeste cuvantul cu bucurie, de
vreme ce vii la viata cea
nemuritoare”.
Dupa ce Fecioara Maria si-
a cerut iertaciune de la toti, si-a
dat duhul. Domnul Insusi S-a

sfant.

Atunci s-au petrecut multe
minuni: ochii orbilor si auzul
surzilor s-au deschis, ologii si
bolnavii s-au vindecat, scrie
crestinortodox.ro. Trupul ei nu a
ramas in mormant, pentru ca Fiul
ei, Cel care a biruit moartea, I-a
ridicat la cer. Sfintii Parinti afirma
ca dupa cum trupul ei a ramas
integru, adica feciorelnic, in
timpul nasterii lui Hristos din ea,

a3 ’ =

nului,

Adormirea Maicii Dom
lucrare de Bruegel (1564)
tot asa a ramas trupul ei fara stricaciune intru adormirea si
mutarea ei de la viata pamanteasca la viata cereasca.
Sfintii Apostoli au fost adusi de Sfantul Duh din locurile in care
vesteau Evanghelia, ca.sa-si ia ramas-bun de la Maica Domnului
Numai Sfantul Apostol Toma nu a fost de fata Ia
inmormantare, dar prin lucrarea lui Dumnezeu s-a invrednicit si
el sa ajunga la mormantul Maicii Domnului, dupa trei zile de la
ingroparea ei. Deschizdndu-se mormantul, nu a mai fost gasit
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trupul acesteia, ci doar giulgiul, semn ca trupul ei fusese ridicat
la cer. Adormirea Maicii Domnului este cea mai veche
sarbatoare inchinatd Sfintei Fecioare Maria. Marturii despre
existenta acestei sarbatori avem incepand din secolul al V-lea,
cand cultul Maicii Domnului incepe sa se dezvolte foarte mult,
mai ales dupa Sinodul IV Ecumenic, care a hotarat ca Maica
Domnului este Nascatoare de Dumnezeu.

Locul de origine al sarbatorii este probabil Ierusalim,
Orasul Sfant, unde se pastreaza pana astazi, in apropierea
Gradinii Ghetsimani, mormantul Maicii Domnului si biserica
zidita pe acest mormant. In spatele mormantului Maicii
Domnului din aceasta biserica este pusa la inchinare pentru
pelerini icoana Maicii Domnului facatoare de minuni, cunoscuta
sub numele de Ierusalimitissa. Generalizarea Praznicului
Adormirii Maicii Domnului Tn Rasarit s-ar datora imparatului
bizantin Mauriciu (528-603), care a rezidit Biserica Maicii
Domnului din Ghetsimani si care a fixat definitiv data
sarbatoririi la 15 august. In Apus, sarbatoarea a fost
generalizata mai tarziu, de catre Papa Teodor I (642-649), care
era originar din Ierusalim si care a impus data de 15 august
pentru sarbatorirea Adormirii Maicii Preacurate, ca in Rasarit.
Sarbatoarea Adormirii Maicii Domnului este considerata de mai
multi teologi drept ,Pastele verii”, fiind sarbatoarea cea mai
cunoscuta in popor din acest anotimp si cea mai importanta din
cele finchinate Nascatoarei de Dumnezeu. In aceasta zi,
ortodocsii sarbatoresc atat moartea si ingroparea, cat si
invierea si indltarea la cer a Maicii Domnului.  Asemanarile
dintre cele doua mari praznice imparategti sunt exprimate in
modul cel mai evident la nivel liturgic. In acest sens, Maica
Domnului este singura dintre Sfintii Bisericii Ortodoxe care are o
randuiald liturgica a punerii in morméant, asemenea cu cea a
Mantuitorului Tisus Hristos.

Credinciosii care participa la Slujba Vecerniei Adormirii
Maicii Domnului retraiesc parca o nouda Sambatd Mare din
Saptamana Patimilor. In biserica se canta imnuri precum
Prohodul si Binecuvantarile Maicii Domnului, iar Epitaful Maicii
Domnului este purtat in procesiune imprejurul locasului de cult.

15 August - Ziua Marinei, Maica Domnului fiind patroana
spirituala a marinarilor
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Adormirea Maicii Domnului - traditii si superstitii de
Sfanta Maria

Daca esti insarcinata, in ziua de 14 august,
premergatoare sarbatorii Sf. Maria, nu trebuie sa muncesti sau
sa trebaluiesti pentru a avea o nastere usoara si un copil
sanatos.

Se crede ca femeile insarcinate care nu respecta aceasta
traditie vor avea dureri mari la nastere;

Fetele care doresc sa se marite trebuie sa spele cu apa
de busuioc icoana Maicii Domnului pentru ca Fecioara sa le
ajute sa-si intdlneasca alesul;

De asemenea, ziua de 15 august este ultima zi a verii
cand florile pot fi culese si sa fie bune de leac;

Cine se roaga, tinand post negru, la Sfanta Fecioara,
scapa de necazuri grele, de boli, de pagube si capata in schimb
alinare si implinire;

In aceasta zi, se oficiaza slujbe importante si se organizeaza
hramuri;

Adormirea Maicii Domnului - Sarbatoare de Sfanta
Maria Adormirea Maicii Domnului — Sarbatoare de Sfanta
Maria

Conform unei alte superstitii, este interzis ca in aceasta zi
sa iti tunzi parul si sa il arunci, la fel cum este interzis sa mergi
inapoi. De ce? Pentru ca daca nu respecti intocmai aceste
datini, dracul va rade, iar Maica Domnului se va intrista si va
plange;

Inflorirea trandafirilor chiar de Sfanta Marie anunta
sosirea unei toamne blande si indelungate;

Se spune ca in aceasta zi rugaciunile catre Sfanta Maria
sunt cele mai ascultate din tot anul, asa ca daca ai probleme
grave, nu ezita sa spui o rugaciune catre ea.

Adormirea Maicii Domnului - traditia spune ca se
impart struguri pentru morti;

In dimineata zilei in care este cinstita Adormirea Maicii
Domnului se obisnuieste ca femeile sa mearga la biserica si sa
imparta struguri pentru cei trecuti la cele vesnice.

In unele zone se dau pentru sufletele celor decedati
prune coapte si faguri de miere;

Incepand cu aceasta zi, ciobanii coboara oile de la munte,
barbatii isi schimba palaria cu caciula;

Se interzice scaldatul in apa raurilor, spurcata de cerb si
dormitul pe prispa;
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Schimbarile de anotimp au fost interpretare in popor ca
fiind semne ale tristetii naturii, care regreta plecarea Sfintei
Fecioare. Din acest motiv, iarba nu mai creste, iar frunzele
incep sa se ingalbeneasca;

De pe 15 august se deschidea in satul traditional un
important sezon al nuntilor, sezon care tinea pana la intrarea in
postul Craciunului;

In aceasta zi se organizau targurile si iarmaroacele de
toamné;

In aceasta zi crestinii se roaga mai intens Maicii
Domnului, stiind ca Mantuitorul nu lasa nimic neimplinit.

Nu se aprinde focul in soba de ziua Adormirii Maicii
Domnului. Conform superstitiilor, acesta este un gest care
poate atrage boala si ghinionul.

7.- NASTEREA MAICII DOMNULUI

Nasterea Maicii Domnului, cunoscuta in popor si
ca Sfanta Maria Mica, este o zi de sarbatoare crestind care
praznuieste nasterea Fecioarei Maria, mama lui Isus. Bisericile
catolica si ortodoxa sarbatoresc Nasterea Maicii Domnului in
ziua de 8 septembrie.

Canonul biblic modern nu consem-
neaza nasterea Fecioarei Maria. Cu
toate ca nu este relatat in Noul
Testament, acest eveniment este
prezentat in alte surse dintre care
cea mai veche este Protoevanghelia
lui Iacob (5:2), carte apocrifa care
a fost scrisa la sfarsitul secolului al
II-lea si relateaza originea si
copilaria Fecioarei Maria. Conform
acesteia, Maria a avut o des-
cendenta atat imparateasca, cat si

MRS preoteasca: tatal ei, Ioachim,
TR AL prove-nea din semintia lui Iuda,
fiind urmas al regelui David, iar
Nasterea Maicii Domnulu mama ei se numea Ana.

in cazul sfintilor, Biserica praznuieste ziua mortii lor, iar Sfantul
Ioan Botezatorul si Sfanta Fecioara Maria sunt singurii sfinti cdrora li
se sdrbatoreste ziua nasteriipentru care este sarbatorita ziua
nasterii Sf. Ioan Botezatorul si ziua nasterii Sf. Fecioare Maria
se datoreaza misiunii unice pe care fiecare a avut-o in istoria
mantuirii, dar, de asemenea, in mod traditional pentru ca au
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fost sfinti inca de la nasterea lor (in cazul Fecioarei Maria, vezi
dogma Imaculata Conceptie; Ioan a fost sfintit in pante-
cele Sfintei  Elisabeta conform interpretarii traditionale a
versetului Luca 1:15).

Cinstirea vietii curate a Sfintei Fecioare Maria este celebrata pe
scara larga in mai multe culturi de pe teritoriul Pamantului.
Informatii populare

Protoevanghelia lui Iacob, a carei forma scrisa a fost
definitivata probabil la inceputul secolului al II-lea, il descrie pe
tatal Mariei, Ioachim, ca fiind un membru bogat al uneia
dintre cele douasprezece semintii ale Iui Israel. El si sotia sa,
Ana, erau foarte indurerati ca nu aveau copii. Scrierile
bisericesti plaseaza locul de nastere al Fecioarei Maria in orasul
antic Sepphoris din Palestina, unde a fost excavata o bazilica
din secolul al V-lea.

Procesiune cu ocazia sarbatoririi Prunca Maria infasata in
Nasterii Fecioarei Maria pelinci. Muzeul

la Mangalore, India orasului Valenzuela, Filipine.

Unele scrieri mentioneaza ca nasterea Fecioarei Maria a

avut loc in Nazaret, in timp ce altele sustin ca a avut loc intr-o

casa langa Poarta Oilor din Ierusalim. Este posibil ca un om

bogat precum Ioachim sa fi avut o casa atat in Iudeea, cat si in

Galileea. Cu  toate acestea, Charles Souvay, scriind

in Enciclopedia Catolicd, consemneaza ca ipoteza ca Ioachim a

avut turme mari nu poate fi afirmata cu certitudine, deoarece

sursele acestei afirmatii sunt ,,.... de o valoare foarte indoielnica

14

Zi de sarbatoare

Nasterea Sfintei Fecioare Maria este praznuita ca o
sarbatoare liturgica in  calendarul roman general si 1In
majoritatea calendarelor liturgice anglicane pe 8 septembrie, la
noua luni dupa sarbatoarea Imaculatei Conceptii, celebrata pe 8
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decembrie. Sarbatoarea este inclusa si in calendarul roman
tridentin in ziua de 8 septembrie. Aceasta data este sdrbdtorita,
de asemenea, si de Biserica Ortodoxa de rit apusean. Inainte de
reformele realizate de papa Pius al XII-lea, calendarul roman
general din 1954 pastra Nasterea Sfintei Fecioare Maria ca
o octava, de cand octava a fost infiintata de papa Inocentiu al
IV-lea in 1243.

Ortodocsii de rit bizantin sarbatoresc, de asemenea,
Nasterea Maicii Domnului pe 8 septembrie. Biserica Ortodoxa
Siriaca celebreaza aceasta sarbatoare tot pe 8 septembrie, la fel
ca si biserica ei sora, Biserica Ortodoxa Antiohiana de rit
bizantin. Pentru bisericile care folosesc in
scopuri liturgice vechiul calendar iulian, ziua de 8 septembrie
cade in ziua de 21 septembrie din calendarul gregorian. Cu alte
cuvinte, Bisericile ,veterocalendariste”, precum Biserica
Ortodoxa Rusa, continua sa celebreze Nasterea Maicii Domnului
in 8 septembrie, care este 21 septembrie potrivit calendarului

laic  folosit pe scara larga. Biserica Apostolica
Armeana foloseste, de asemenea, data traditionala de 8
septembrie. Cu toate acestea, crestinii ortodocsi

copti si crestinii ortodocsi etiopieni sarbatoresc Nasterea Maicii
Domnului pe 9 mai (1 Bashans, EC 1 Ginbot).

Istoric Cea mai veche mentionare a sarbatorii Nasterea
Fecioarei Maria provine dintr-un imn scris in secolul al VI-lea.
Aceasta sarbatoare ar putea sa-si aiba originea
in Siria sau Palestina candva pe la inceputul secolului al VI-lea,
cand, dupa Conciliul de la Efes (431), a avut loc o intensificare
considerabila a cultului Maicii Domnului in special in Siria.

Prima celebrare liturgica a Nasterii Fecioarei Maria a avut loc cu
prilejul sfintirii in secolul al VI-lea a Basilica Sanctae Mariae ubi
nata est, cunoscuta acum ca Biserica ,Sf. Ana” din Ierusalim.
Biserica originalda, construita in secolul al V-lea, era o bazilica
marianad ridicata pe locul cunoscut sub numele de imasul
pastorului, unde se credea ca ar fi fost casa parintilor Fecioarei
Maria. Potrivit marturiilor docu-mentare, crestinii bizantini
sarbatoreau Nasterea Sfintei Fecioare Maria in secolul al VII-lea.
Intrucat povestea Nasterii Fecioarei Maria este cunoscuta doar
din surse apocrife, Biserica Occidentala Latina a adoptat mai
lent aceasta sarbatoare.

Nasterea Fecioarei Maria a inceput sa fie sarbatorita la Roma
spre sfarsitul secolului al VII-lea, fiind adusa acolo de calugarii
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orientali. In calendarul bizantin este prima sdrbitoare mare a
anului bisericesc, acesta incepand in traditia rasariteana la 1
septembrie

]

Legende
Biserica

din Angers (Franta) sustine ca
Sf. Maurilius (episcop de Angers)
a instituit aceasta sarbatoare in
oras ca urmare a unei revelatii
care a avut loc in jurul anului
430. In noaptea de 8
septembrie, un barbat a auzit
ingerii cantdénd in cer i,
intrebandu-i  motivul, ei i-au
spus ca se bucurau pentru ca
Fecioara Maria s-a nascut in acea

' ) - . noapte; aceasta traditie nu este
Fecioarei Maria (sec. al XII-lea), In  confirmat¥ de marturii istorice.

care tatal ei, Ioachim, poarta in scripturile islamice
0 palarie evreiasca Nasterea Fecioarei Maria este

relatata in cea de-a treia sura (capitol) a Coranului, care se
refera la tatal ei, Imran, dupa care este numit capitolul, precum
si la mama ei, Ana. Sotia lui Imran s-a rugat lui Dumnezeu sa fi
indeplineasca dorinta de a avea un copil si a jurat ca, daca
rugaciunea fi va fi acceptata, copilul ei (despre care a crezut
initial ca va fi baiat) va fi dedicat slujirii lui Dumnezeu (o
paralela directa cu povestea Anei din Vechiul Testament, care I-
a nascut pe judecatorul si proorocul Samuel).

Ea s-a rugat ca Dumnezeu sa-i protejeze fiica
impotriva Satanei (Shaytan), iar traditia musulmana
mentioneaza un hadith, care consemneaza ca singurii copii
nascuti fara ,atingerea Iui Satan”, au fost Maria si Isus.

8.- iNI:'\LTAREA SFINTEI CRUCI

Indltarea Sfintei Cruci este cea mai veche si cea mai
importanta dintre sarbatorile crestine inchinate cinstirii Crucii lui
Iisus. Atat in calendarul bizantin (ortodox si greco-catolic), cat
si in cel latin, aceasta sarbatoare se tine pe data de 14
septembrie. Sarbatorirea descoperirii Sfintei Cruci in ziua de 14
septembrie este atestata la Ierusalim inca din secolul al IV-lea.

Inaltarea Sfintei Cruci a inceput sa se sarbatoreasca abia
cateva secole mai tarziu la Constantinopol in 14 septembrie,
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cand a fost rememorat, de asemenea, evenimentul readucerii la
Ierusalim a Sfintei Cruci dupa ce fusese capturata de persi.

7 M)
Icoand ruseascd a Inaltarii
: Sfintei Cruci, secolul al

Episcopul Macarie al Ierusalimului aratd  XVII-lea, Galeria Tretiakov,

¥

poporului Sfanta Cruce, Menologul Moscova Episcopul Macarie
imp&ratului Vasile al II-lea, secolul al XI- arata poporului Sfanta
lea Cruce,

Semnificatie
Prin aceasta sarbatoare crestinii comemoreaza doua
evenimente deosebite din istoria lemnului crucii:

o aflarea crucii (de catre Sfanta Elena, mama imparatusui
Constantin cel Mare pe care a fost rastignit Iisus si indltarea ei
solemna, in vazul tuturor, de episcopul Macarie al Ierusalimului,
in ziua de 14 septembrie 326;

e readucerea lemnului crucii de la persi, in anul 629, pe
timpul Tmparatului bizantin Heraclius I, care a depus-o in
biserica Sfantului Mormant din Ierusalim, dupa care patriarhul
Zaharia de Ierusalim a indltat-o in vazul tuturor, la 14
septembrie 630.

Istorie

Inceputul cultului public si oficial al crucii lui Isus s-a petrecut in
anul 326, cu ocazia sfintirii bisericii zidite de imparatul
Constantin cel Mare, la propunerea imparatesei Elena, pe
Golgota, locul Calvarului si al ingroparii lui Isus (vestita Biserica
a Sfantului Mormant sau Martirion/Martyrium, iar mai tarziu , Ad
Crucem”). Conform pelerinei crestine Egeria (sec. IV), in
aceasta biserica, consacrata in ziua de 13 septembrie, a fost
depusa spre pastrare cea mai mare parte a lemnului Sfintei
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Cruci, descoperita de putina vreme de Sfanta Elena, mama lui
Constantin. X

Dar sarbatoarea liturgica a Inaltarii Sfintei Cruci s-a
stabilit o zi mai tarziu, pe 14 septembrie, si asa s-a transmis si
in Occident, cu incepere din secolele VII-VIII, cand la
evenimentul din secolul al IV-lea s-a adaugat comemorarea
redobandirii relicvei Sfintei Cruci de catre imparatul bizantin
Heraclius I in anul 629. Cu cincisprezece ani mai inainte, in anul
614, generalul persan Shahrbaraz a asediat si cucerit Cetatea
Sfanta a Ierusalimului, in numele regelui Cosroe Parviz (590,
591-628), luand racla cu lemnul Sfintei Cruci ca prada de
razboi.l”l Heraclius a recuperat Crucea prin rézboi si a depus-o
in Biserica Sfantului Mormant.

Unii autori (precum Holger Klein si Paul Speck) sustin ca
pretioasa relicva a fost adusa de Iimparatul Heraclius la
Constantinopol in toamna anului 629 si abia apoi returnata la
Ierusalim.

Intinerariul Sfintei Cruci difera insa de la un autor la
altul: Speck sustine ca persii au predat relicva dupa infrangerea
lor, iar aceasta a ajuns la Ierusalim in toamna anului 628 unde
a fost venerata de credinciosi si abia apoi a fost transportata la
Constantinopol, in timp ce Klein afirma ca Heraclius a adus-o
mai intai la Constantinopol pentru a fi venerata de locuitorii
capitalei bizantine si a trimis-o mai apoi la Ierusalim, unde a
fost prezentata credinciosilor la 21 martie 630. Breviariumul lui
Nikephoros sustine ca Sfanta Cruce a fost adusa mai intai la
Ierusalim si apoi a fost trimisa la Constantinopol, unde a fost
purtata in procesiune pana la Vlaherne.

Sfanta Cruce a fost sparta ulterior in mai multe aschii.
Armata sultanului ayyubid Saladin au invins armatele cruciate
conduse de regele franc Guy de Lusignan in Batalia de la Hattin
(3-4 iulie 1187) si au capturat relicvele Sfintei Cruci, care
fuseserd aduse acolo de episcopul de Betleem.”! Ulterior,
musulmanii au capturat Ierusalimul. In iulie 1191 armatele
cruciate conduse de Richard Inima de Leu si de Filip al II-lea al
Frantei au capturat cetatea Acra, iar tratatul de pace incheiat
intre crestini si musulmani prevedea, printre altele, returnarea
Sfintei Cruci, confiscate in Batalia de la Hattin. Cu toate
acestea, In urma acestei cruciade, ramasitele din Sfanta Cruce
care ramasesera la Ierusalim au fost pierdute. Au ramas doar
bucatile trimise de Sfanta Elena la Constantinopol si la Roma.
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Imnografia bizantina a sarbatorii

Tropar (glasul 1)

Mantuieste, Doamne, poporul Tau si binecuvanteaza mostenirea
Ta. Biruinta binecredinciosilor crestini asupra celor potrivnici
daruieste si cu Crucea Ta pazeste pe poporul Tau.

Condac (glasul 4)

Cel ce Te-ai indltat pe Cruce de bunavoie, poporului Tau
celui nou, numit cu numele Tau, indurarile Tale daruieste-i,
Hristoase Dumnezeule. Veseleste cu puterea Ta pe credinciosul
nostru popor, daruindu-i lui biruinta asupra potrivnicilor, avand
ajutorul Tau arma de pace, nebiruita biruinta.

Indltarea Sfintei Cruci, traditii si obiceiuri.

N Sarbitoarea Indltdrii  Sfintei
Cruci a fost instituitd de catre
Biserica in urma a doua
evenimente. Primul tine de
aflarea Crucii pe care a fost
rastignit  Tisus  Hristos si
indltarea ei Tn vazul poporului,
la 14 septembrie 335.

Cel de-al doilea eveniment este aducerea Crucii de la persi in
anul 629. Imparatul bizantin Heraclius a depus-o in Biserica
Sfantului Mormant din Ierusalim, dupa ce patriarhul Zaharia a
inaltat-o in vazul credinciosilor.

e In popor, aceasta sarbatoare se mai numeste si Ziua
Crucii si este considerata data ce vesteste sfarsitul verii si
inceputul toamnei.

e Conform traditiei populare, de ziua Crucii se inchide,
reptilele si plantele ce au fost lasate la lumina in primavera.

9.- SARBATOAREA TUTUROR SFINTILOR
Postat de Pr.Eugen, 29 Octombrie 2014

Sarbatoarea Tuturor Sfintilor isi are originea in practica
Bisericii din Antiohia, care chiar in primele veacuri ii sarbatorea
cu un fast deosebit pe toti martirii crestinatatii, stiuti si nestiuti,
in prima duminica dupa solemnitatea Coborarii Duhului Sfant,
considerand ca taria, curajul si statornicia martirilor sunt prin
excelenta opera Duhului Sfant, promis si daruit Bisericii Sale de
catre Cristos Mantuitorul. Biserica din Roma a adoptat aceasta
sarbatoare in secolul al VI-lea. Dupa o suta de ani, papa
Bonifaciu al IV-lea a fixat data sarbatorii tuturor martirilor la 13
mai, zi in care Panteonul roman, transformat in biserica
crestind, a fost sfintit si dedicat Nascatoarei de Dumnezeu si
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tuturor martirilor, primind numele de Sancta Maria ad
martyres — ,Sfanta Maria intre martiri”.

In timpul slujbei solemne
din ziua de 13 mai, la un anumit
moment, peste multimea
credinciosilor se revarsa o ploaie
de petale de trandafiri rosii-
stacojii, cobordnd lin de |la
indltimea lumindtoarelor cupolei
maiestuoase. Ulterior,
sarbatoarea si-a largit
continutul, devenind sarbdtoarea

,Tuturor Sfintilor”, si a fost extinsa la toate Bisericile din Apus.
In anul 835, papa Grigore al IV-lea a transferat sarbatoarea la 1
noiembrie, data la care se celebreaza si astazi.

Alegerea zilei de 1 noiembrie se pare ca a fost facuta din
motive de ordin simbolic si de ordin practic. Luna octombrie
este luna culesului roadelor de pe camp, din livezi, din vii;
intrand in luna noiembrie, omul incepe sa se bucure de roadele
muncii sale din anul respectiv.

Acesta este un prilej potrivit pentru contemplarea
roadelor vitei care este Cristos, ale activitatii apostolice a
Bisericii, ale eforturilor si sacrificiilor oamenilor de bunavointa,
roade intruchipate in sfintii din ceruri. Pe de alta parte, dupa
cum ne informeaza cronicarul Ioan Beleth, cu ocazia sarbatorii
Tuturor Sfintilor, se indreptau spre Roma multimi nenumarate
de pelerini dornici sa adune in maini cat mai multe petale de
trandafiri si in inimi bucuria intalnirii cu Cetatea Eterna si cu
Parintele Crestinatatii. Procurarea hranei si bauturii necesare
pentru multimile venite la sarbatoare punea probleme care, la 1
noiembrie, dupa luna culesului, se rezolvau mai usor decét la 13
mai.

Prin sarbatoarea de la 1 noiembrie, Biserica aduce un
omagiu solemn celor care, urmand chemarea lui Dumnezeu, au
implinit cuvantul lui Cristos: ,Fiti desavarsiti, precum este
desavarsit Tatal vostru ceresc” (M. V, 48); numarul lor este cu
mult mai mare decéat al celor declarati ca atare de autoritatea
bisericeasca si inscrisi zi de zi in calendare. Sfantul Apostol
Ioan, caruia Dumnezeu i-a dat harul de a contempla pentru o
clipa locuinta fericita a sfintilor, scrie in Apocalipsul sau (VII, 9-
17): ,Am privit, si iata o multime mare, pe care nimeni nu o
putea numara, din toate natiunile, triburile, popoarele si
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limbile...  Acestia sunt cei veniti din asuprirea cea mare, care
si-au spalat hainele si le-au albit cu sangele Mielului... Nu le va
mai fi nici foame, nici sete; nu-i va mai bate soarele, nici
caldurile, cdaci Mielul ii va duce la izvoarele apelor vietii, iar
Dumnezeu va sterge orice lacrima din ochii lor”. Intre ei se afla
oameni de toate varstele, conditiile sociale si profesiunile; din
toate timpurile, incepand de la cei dintai oameni si pana in clipa
de fata; de pe toate regiunile pamantului, din coliba de gheata
de la poli, ca si din junglele Ecuatorului; provenind din toarte
civilizatiile pamantului, dintre care cele mai multe astazi sunt
acoperite de nisipul pustiurilor si al uitarii omenesti. Cinstindu-i
pe sfinti, noi il cinstim pe Dumnezeu cel Intreit Sfant si pe Fiul
Omului, prin care ajungem la Tatal: ,Nimeni nu vine la Tatal
decét prin mine» (I. XIV, 6); cunoasterea si admirarea vietii lor,
reproducerea infatisarii lor in icoane si statui, urmarea
exemplelor pe care ni le dau ei reprezinta raspunsul nostru la
indemnul psalmistului: «Laudati-l pe Domnul in minunatele Sale
lucrari” (Ps. 150). Or, opera suprema a celui Atotputernic sunt
sufletele create pentru vesnicie si sfintite prin ,harul lui
Dumnezeu, care aduce mantuire tuturor oamenilor”. (Tit. II,
11)

Sarbatoarea Tuturor Sfintilor, prin lecturile propuse la Sfanta
Liturghie, ne expune invatatura Bisericii lui Cristos despre
sfintenie; ea nu consta in fapte extraordinare, impresionante, ci
in realizarea practica a principiilor cuprinse in predica de pe
munte. Sfinti si fericiti sunt cei cu inima dezlipita de cele
trecatoare, cei care sufera, cei flamanzi si insetati dupa
dreptate, cei cu inima curata, facatorii de pace, cei prigoniti
pentru dreptate, cei milostivi si blanzi. In randul sfintilor cinstiti
de Biserica se cuprind si multimi nenumarate de oameni, care,
fara sa-l cunoasca pe Cristos, si-au trait viata in dreptatea si
iubirea aratate de harul divin prin glasul constiintei; se afla si
nenumarati crestini umili, care, in tacere si resemnare, si-au
implinit datoriile zilnice si au purtat crucea suferintelor fara a
atrage atentia altora, suportand uneori nedreptati amare ori
ironii umilitoare; toti acesti sfinti necunoscuti Tmpodobesc
firmamentul imparatiei ceresti asemenea stelelor necunoscute
noua, dar stiute si iubite de Creatorul lor.

Aproape de noi, delimitand spatiul existentei noastre
sufletesti, se afla Soarele Dreptatii, ,Cel singur Sfant, singur
Domn, singur Preainalt”, si Fecioara Preacuratd, luna ce picura
lumina sperantei in inimile stapanite de intunecimea aducatoare
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de nelinisti si temeri. Alaturi de ei sta Sfantul Ioan Botezatorul
cu ceata venerabila a patriarhilor, profetilor si dreptilor
Vechiului Testament, inconjurandu-l pe Sfantul Iosif, tatal
purtator de grija al Fiului lui David si sotul preacurat al Celei
mai distinse fiice a Sionului. Urmeaza sfintii apostoli, martirii,
marturisitorii, pastorii sufletesti, invatatorii, calugarii si
calugaritele, fecioarele si vaduvele, tatii si mamele, sotii si
sotiile, copiii nevinovati si tinerii demni si curajosi, conducatorii
de popoare si umilii servitori, meseriasi si oameni de stiinta,
agricultorii si muncitorii industriali, medicii si ostagii etc. Din
mijlocul tuturor grupurilor umane, toti cei care, in viata
pamanteasca, au trait ca adevarati copii ai lui Dumnezeu, astazi
sunt fericiti in cer si cinstiti in sarbatoarea Tuturor Sfintilor.
Sfantul Augustin ne destainuie taina sfinteniei: ,Copiii lui
Dumnezeu nu se deosebesc cu nimic de fiii intunericului, decat
prin iubire”. Cuvintele sfantului episcop de Hippone sunt ecoul
invataturii fundamentale a credintei crestine, expusa pe larg in
scrierile Sfantului Apostol Ioan. (I, II si III) ,Cine zice ca este in
lumina si il uraste pe fratele sau se afla inca in intuneric. Cine il
iubeste pe fratele sau raméane in lumind, iar in el nu este
primejdie de cadere” (II. II, 9-10). ,Dragii mei, sa ne iubim unii
pe altii, caci dragostea vine de la Dumnezeu si oricine il iubeste
pe aproapele este nascut din Dumnezeu si il cunoaste pe
Dumnezeu. Cine nu iubeste nu I-a cunoscut pe Dumnezeu, caci
Dumnezeu este dragoste... Dumnezeu este dragoste, cine
ramane in dragoste, in Dumnezeu ramane si Dumnezeu ramane
in el” (I. Ioan 1V,7,16).

10.- ZIUA MORTILOR

Sarbatorita . - . o —
de Mexic si regiuni cu populatie insemnata de mexicani
Perioada de rugdciune si amintire a prietenilor si
rudelor care au murit

Data 1-2 noiembrie
Asociere Sarbatoarea Tuturor Sfintilor, Ziua mortilor, Halloween

Ziua Mortilor este o sarbatoare din Mexic, celebrata anual pe 1-2
noiembrie, atat in tara de origine, cat si in zonele cu populatie mare
de mexicani (Sud-Vestul Statelor Unite, Canada, Venezuela, Regatul
Unit, etc.), avand o semnificatie similara cu Sarbatoarea Tuturor
Sfintilor si Luminatia ortodoxa. Sarbatoarea presupune unifica-rea
familiei si  prietenilor la morméantul celui decedat pentru
comemorarea sa prin ofrande si rugaciuni.

Semnificatie
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Altar de sarbatoare comemorand un
barbat decedat din Milpa Alta, Ciudad
de México

Ziua Mortilor reprezinta o perioada
de festivitati, ci nu de jelire.

In general, in Mexic, Academicienii
mexicani sunt impartiti in a decide daca
Dia de los Muertos are radacini indigene
pre-hispanice sau daca este o versiune
de secol XX al unui set de obiceiuri
spaniole.

In 2008, traditia a fost inclus&
de catre UNESCO in Patrimoniul cultural
imaterial al umanitatii.

Origini si credinte

Mictlantecuhtli, zeul mortii in mitologia
aztecd. {i erau inchinate ofrande sub
forma de acoperaminte, miresme, sfori colorate, manunchiuri
de bumbac si lemne de foc.

Poporul Teotihuacdn obisnuia sa-si cinsteasca mortii
practicand ritualuri intense si folosindu-se de vase, pietre de jad
si copal, cutite si seminte, cu scopul de a trimite in siguranta
spiritele decedatilor intr-unul dintre cele patru paradisuri.
Acestia sacrificau caini din rasa Xoloitzcuintle si ii ingropau cu
persoana decedatd, pentru a-i ghida sufletul prin trecerea in
lumea subterana.

Pentru vechii mesomericani, moar-
tea nu avea conotatiile morale ale
religiei crestine, in care ideile
iadului  si  raiului servesc la
pedepsire  sau recompensare.
Dimpotriva, acestia credeau «ca
directiile destinate sufletelor
raposatilor erau determinate de
tipul de moarte pe care Il
suferisera, ci nu de compor-
tamentul lor din timpul Vvietii.
Principalele civilizatii reprezentati-
ve ale zonei mesoamericane,
aztecii si mayasii, au dezvoltat un
ritual bogat in jurul cultului
stramosilor si al mortii in sine, care
constituie baza actualei Zile a Mortilor.

Aztecii credeau ca locul de odihna al sufletului ar putea
avea patru destinatii: Tlalocan sau paradisul lui Tlaloc, zeul
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ploii. Cei care au murit in circumstante legate de apa mergeau
in acest loc: cei care s-au inecat, cei ucisi de trasnet, cei

care au murit din cauza unor boli precum guta, hidropizie sau
scabie, precum si copiii sacrificati zeului. Tlalocanul era un loc
de odihna si abundenta.

Omeyocan, paradisul soarelui, prezidat de
Huitzilopochtli, zeul razboiului. Numai cei ucisi in lupta, captivii
care s-au sacrificat si femeile care au murit la nastere veneau in
acest loc. Omeyocanul era un tinut de bucurie permanenta,
unde soarele era venerat prin muzica, cantece si dansuri.

Mictlan, destinat celor care au murit de moarte naturala.
Acest loc era condus de Mictlantecuhtli si Mictecacihuatl,
stapanii mortii. Era un tardm obscur din care nu se mai putea
iesi.

Chichihuacuauhco, locul in care mergeau copiii morti inainte
sa fie botezati. Aici erau hraniti de un arbore din crengile caruia
picura lapte.

Traditii si obiceiuri

R4y, .37 A \f = e :
Oameni inconjurati in jurul mormintelor de Noaptea Mortilor,
2013 (Michoacan, Mexic)
e De Ziua Mortilor, oamenii frecventeaza cimitirele pentru a
acompania sufletele celor decedati. Se construiesc altare,
decorate cu flori (Galbenele mexicane), pe care sunt expuse
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mancarurile si bauturile preferate ale raposatului, insotite de
fotografii si obiecte ce apartineau acestuia. Ofrandele au ca
scop chemarea sufletelor victimelor, ca acestea sa auda
rugaciunile si povestile spuse de cei ce traiesc. Tonul
ceremoniilor este unul plin de umor, celebrantii aminitindu-si
evenimente amuzante cu persoana pierduta.

e Planurile pentru Ziua Mortilor se fac pe tot parcursul
anului. In perioada sarbatorilor, familiile obisnuiesc sa curete si
sa infloreze mormintele.

e Se folosesc tamaie si copal, pentru a purifica energiile
criptelor, sfintind mediul.

e Pentru copiii morti (los angelitos - ingerasii) sunt aduse
jucarii, iar pentru adulti, sticle de tequila ori mezcal.

e Printre alimentele-ofranda se mai numara dulciurile din
dovleac, painea mortului, alfefliques (cranii de zahar) si bauturi
precum atole.

e Unele familii isi construiesc altare in propria locuinta;
acestea sunt uneori impodobite cu statui sau poze cu Fecioara
Maria, lumanari si cruci crestine.

e In afara casei sunt lasate perne si paturi, ca spiritul
rdposatului sa se poata odihni dupa lunga calatorie dintre lumi.

e In anumite comunitati din Mexic, ca San Andrés Mixquic,
Patzcuaro si Janitzio, oamenii isi petrec intreaga noapte in
cimitir, veghind mormintele celor dragi.

Mancare

« In timpul festivitatilor de Ziua Mortilor, mancarea
serveste douda scopuri: este consumata de vizitatorii
necropolelor si daruita ca ofranda decedatilor. Tamales
reprezinta una din cele mai populare preparate pregatite pentru
aceastda ocazie. Pan de muerto este un produs de patiserie,
dulce, ce se aseamana cu colacelul, fiind acoperit de zahar si
decorat cu aluat in forme de oase.

e Dintre deserturi, craniile de zahar sunt cele mai asociate
cu Dia de los Muertos. Acestea vin intr-o varietate de culori,
arome si modele.

e Pe langa mancaruri, bauturile detin o importanta majora
in ansamblul jertfelor. Istoric, principala bautura alcoolica era
Pulque, un lichid vascos de culoarea laptelui, obtinut din
fermentarea plantelor Agave americana. Alte bauturi simbol
sunt nealcoolicele pe baza de porumb, Atole si Champurrado,
consumate calde, si ceaiul jamaican cu gheata, realizat prin
infuzarea florilor si frunzelor de hibiscus (Hibiscus sabdariffa).
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Dimineata zilei de 2 noiembrie in cimitirul San Juan Achiutla
din statul Oaxaca, Mexic

Calaveras

A i : 4 -\ s Rea Jl- \cﬁ' .
La Calavera Catrina, simbolul Zilei Femei din San Francisco in
Mortilor. Detaliu al unei figuri din  costumul Catrinei, 2013

lut negru realizate de artizanul

Carlomagno Pedro Martinez.

e Craniul (in spaniola: calavera) si scheletul uman sunt
motive prezente in fiecare aspect al celebrarii mexicane, iesind
in evidenta prin masti, modele de hartie perforata, sculpturi,
mancaruri, ilustratii si piese vestimentare.

e Localnicii obisnuiesc sa scrie si sa-si trimita unii celorlalti
poezii scurte si rimate, inspirate de epitafuri. Creatiile
batjocoritoare (numite calaveras literarias) abordeaza, intr-un
mod comic, subiecte precum cimitirele sau moartea
destinatarului. Ziarele contemporane publica anual calaveras
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literarias dedicate persoanelor publice, insotite de imagini cu
scheleti.

José Guadalupe Posada (1852-1913) este autorul
gravurilor La Calavera Catrina, concepute in 1910-1913.
Acestea parodiau aspectul unei femei de clasa sociala
superioara, infatisand un schelet ce poarta o palarie cu pene.
Intentia lui Posada a fost de a ridiculiza oamenii ce sustineau ca
valorile europene sunt mai pretioase decat cultura indigena.

e Catrina a devenit un fanion al Dia de los Muertos,
determinand femeile din Mexic sa se machieze si sa se
costumeze ca aceasta. Silueta funebra si realizatorul sau sunt
protagonistii picturii murale Suefio de una Tarde Dominical en la
Alameda Central, de Diego Rivera.

e De Ziua Mortilor mai este traditionala interpretarea piesei
de teatru Don Juan Tenorio de José Zorrilla (1817-1893).
Drama romantica urmareste viata cuceritorului Don Juan si a
iubitei sale, Dofia Inés.

11.- SARBATOAREA NASTERII DOMNULUI SI CRACIUNUL

Mos Craciun au adunat, pe meridianele Planetei, diverse
obiceiuri si traditii, dar si denumiri diferite: spre exemplu,
finlandezii il au pe '"Joulupukki', care ar veni din tinutul
"Korvatunturi'', taram care are forma unei urechi, despre care
se spune ca ar fi urechea cu care Mosul asculta daca sunt
cuminti copiii.

CELE MAI FRUMOASE TRADITII DE SARBATORI

In Germania, ''Christklots" reprezinta obiceiul de a arde un
butuc toata noaptea de Craciun, care, conform traditiei, se
crede ca ar apara casa de hoti si de nenorociri tot restul anului.

In intreaga Germanie, Adventul
este perioada anului cea mai
plina de atmosfera pana in
Ajunul  Craciunului  Tn 24
decembrie, Tn ziua urmatoare
crestinii sarbatorind nasterea
lui TIisus. Ajunul Craciunului
este cea mai importanta zi de
sarbdtoare. In ziua de ajun,
familia se aduna pentru cina si

pentru a merge impreuna la biserica la Mesa din noaptea de
Craciun.

In Germania Traditia Tmpodobirii bradului a inceput in
Germania (se pare ca primii crestini care au adus brazi
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impodobiti in casele lor au fost nemtii, in secolul al XVI-lea).
Mai tarziu, impodobirea acestora a devenit un obicei si in alte
tari. In 1890, deja erau importate din Germania ornamente
pentru pomii de Craciun, conform volumului '"Cartea de
Craciun" de Sorin Lavric, Editura Humanitas, 1997, citat de
Agerpres.

In Elvetia, butucul este cunoscut sub numele de "Bouche de
Noel". "Samichlaus' (Mos Craciun) are intotdeauna sarcina grea
de a aduce si pomul de Craciun in casele elvetienilor. Acest
obicei se pastreaza inca din 1775.

O alta traditie a elvetienilor este '"Parada ridichilor
luminate", obicei preluat de la mexicani. Copiii ajutati de parinti
se inarmeaza cu ustensile specializate si scobesc cu mare grija
cate o ridiche mare de luna, alb-violet, pe care apoi o
impodobesc cu diferite crestaturi si forme.

Similar cu dovleacul de Halloween, in ridichea impodobita

micutii elvetieni pun o lumanare si poarta ridichea ca pe o
faclie, ori 0 agata ca pe un lampion,
In Anglia, butucul care se arde in noaptea de Craciun este
demunit "Yule log". In fiecare din cele patru duminici dinainte
de nasterea Iui lisus se aprinde o lumanare, asezata intr-o
cutie. Au loc procesiuni reprezentandu-i pe cei trei magi si
nasterea Iui Hristos. In 1814, printul Albert, sotul reginei
Victoria, a Tmpodobit un brad la castelul Windsor folosind
dulciuri, lumanari si fructe. Evident, familiile de aristocrati i-au
urmat exemplul, folosind ornamente din ce in ce mai
extravagante: papusi, mobild in miniatura, micute instrumente
mugzicale, bijuterii, arme jucarie. Copiii din Anglia nu fisi primesc
cadoul in data de 24 decembrie, ci in 25. Una dintre traditii este
ca elevii sa monteze, in scoli sau in biserici, piese despre
nasterea Mantuitorului. In vechime, se foloseau animale vii
pentru redarea atmosferei, insa in prezent se prefera
costumele. Un alt obicei vechi este si acela de a atarna ciorapi
de semineu in asteptarea cadourilor, in casa se atarna vasc, iar
in jurul casei — crengute de brad.

Anticii druizi credeau ca vascul poseda puteri magice si
ca aduce noroc si prosperitate alungand spiritele rele. Faimoasa
si tipica budinca englezeasca era numita "hackin", de la
ingrediente. In secolul al XVII-lea, budinca de prune era
pregatita chiar in dimineata de Craciun si era stropita cu brandy
si flambata la servire. Tot traditiei Craciunului englezesc fi
apartine si pachetelul surpriza numit ,cracker”, care este
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impartit la servirea budincii de Craciun, precizeaza volumul
amintit.

In Italia, Craciunul incepe cu opt zile inainte si este cunoscut
sub denumirea de '""Novena". Copiii merg din casa in casa sa
recite poezii si sa cante, insa darurile le primesc de-abia pe 6
ianuarie. Conform traditiei, cadourile sunt aduse de o vrajitoare
uratd, dar buna, numita Befana. Ea aduce darurile pe cosul
casei sau pe geam. In multe biserici sunt expuse iesle cu
pruncul Iisus si magi in marime naturala.

Un punct de atractie il constituie Irozii — un teatru
popular cu scene, care, pe langa Irod, prezinta un mos cu barba
lunga, cu cojocul intors, reprezentand bufonul romanilor, si o
paiata cu clopotei la picioare, care poarta un bat nazdravan —
in amintirea saltimbancilor chemati cu prilejul unor astfel de
manifestari. In Italia exista obiceiul ca, inainte de Mos Craciun,
sa vina Baba Cloanta (Befana), calare pe matura ei, care
verifica atenta cine a fost cuminte si cine nu. Ea este foarte
buna cu copiii, se strecoara pe hornuri si lasa cadourile langa
bradul impodobit.

In Austria, cete de copii strabat strazile colindand pe la
ferestre. Piata de Craciun din Viena este atractia principala a
sarbatorilor, desi Craciunul este celebrat mai ales acasa, cu o
masa festiva si cadouri.

In Suedia, cea mai importanta zi este Ajunul Craciunului. O
masa speciala este pregatita in acest scop — sunca, peste si
fasole — aceasta este si prilejul cu care rudele isi fac daruri.
Multi suedezi merg la biserica in dimineata zilei de Craciun.
Craciunul se numeste la suedezi Jul si este urmat de alte
sarbatori. Mosul are pe aceste meleaguri o infatisare diferita: el
este reprezentat ca un pitic imbracat in rosu, cu barba alb3,
mare amator de orez cu lapte, traditionala mancare suedeza de
Craciun. La inceputuri, ornamentele pentru brad erau facute din
lemn vopsit, infatisand animale si fete de copii. Suedezii
descopera surprizele de Craciun intr-un sac ingropat adanc in
zapada.

In Islanda, tara ghetii si zapezii, vin treisprezece Mosi
Craciuni!

Cu 13 zile inainte de Craciun, primul Mos Craciun coboara
din munti, ocoleste fiecare casa si apoi pune dulciuri in
ghetutele copiilor, in vreme ce acestia dorm. Daca au fost
cuminti, copiii primesc dulciuri, mandarine, lozuri in plic, iar
daca au fost rai, sunt recompensati cu un cartof.
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A doua zi, cel de-al doilea Mos vine in oras si tot asa
pana la 25 decembrie, cand primul Mos se intoarce la casa lui
din munti, pe 26 cel de-al doilea si tot asa pana pe 6 ianuarie.

Ziua de 6 ianuarie este numita si "Al treisprezecelea" si

este considerata de islandezi ultima zi de Craciun pentru ca in
aceasta zi, ultimul Mos Craciun se intoarce la casa lui.
In Finlanda, familiile se reunesc pentru a petrece Craciunul,
cea mai importanta sarbatoare a anului. Seara, in jurul orei
17.00, familiile pleaca la biserica pentru slujbe speciale in care
se aprind lumanari la mormintele celor dragi. Tot in ajun exact
la ora 12, de pe balconul primariei, un reprezentant al orasului
proclama ,pacea de Craciun”. Aceasta inseamna ca de la
momentul proclamarii pacii si pdna la Boboteaza, celor care
tulbura pacea li se aplica pedepse severe. Acest obicei exista de
aproape 600 de ani si este valabil pentru intreaga tara.

Copiii asteapta sosirea lui Mos Craciun care pune mereu
aceeasi intrebare: ,Sunt cumva copii cuminti aici?”. Mosul are o
desaga plina de cadouri, iar in timp ce "slujitorii" lui 1l ajuta sa
le imparta, el povesteste celor mici despre calatoria grea pe
care o face din Laponia.

Printre méancarurile servite de Craciun se numara: sunca
sau curcanul, cartofii, morcovul, pateul de ficat, orezul care
contine o singura migdala. Persoana care mananca migdala se
va casatori in anul ce urmeaza. In 25 decembrie se serveste un
fel de peste care initial s-a preparat printr-un proces indelungat.
Danezii au o modalitate mai putin intalnita de a Tmparti
cadourile: se aduna toti membrii familiei in jurul bradului si cel
mai varstnic ia un cadou pe care-l da celui destinat care ia, la
randul sdu, un altul si-1 da persoanei pentru care a fost pregatit
si asa mai departe. In Danemarca se foloseau stegulete,
clopotei si stelute.

Olandezii il asteapta pe "Sinter Klaas'" care vine pe un cal alb
si lasa daruri in sabotii de lemn.

In Grecia, masa de Craciun are in mijloc o paine traditionala,
iar dupa ospat masa nu se strange pentru ca Iisus sa aiba cu
ce-si potoli foamea.

Mos Craciunul lor este totuna cu Sf. Vasile, filantropul
Asiei Mici. El imparte cadouri si dulciuri copiilor. In vechea
traditie, obiceiul bradului impodobit nu exista, fapt pentru care
Sf. Vasile lasa cadourile pe masa sau intr-un colt al camerei.
Exista o traditie potrivit careia stapana casei trebuie sa-si
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imprime forma mainii pe painea pregatita pentru cina, pentru a
le arata copiilor ca lisus a binecuvantat mancarea.
In Polonia se pastreaza obiceiul ca, in cinstea stelei de la
Bethleem, masa de Craciun sa inceapa dupa ce apare pe cer
prima stea "Gwiazdka" ("mica stea"). Toti brazii de Craciun
erau impodobiti cu ingerasi, stelute si pasari.
In Spania, darurile de Craciun sunt oferite de magi, care se
deplaseaza in cortegii de curteni, cavaleri si lautari, iar in case
si biserici exista iesle miniaturale care redau atmosfera nasterii
Domnului. Craciunul este sarbatorit la 25 decembrie, dar
darurile se dau pe 6 ianuarie, cu ocazia zilei celor Trei Regi
("Reyes Magos"), se mai arata in "Cartea de Craciun".
In Rusia, Mos Craciun ("Babuska") este insotit de Alba-ca-
Zapada ('"'Snegurocika'), iar copiii primesc prajituri si jucarii,
printre care celebrul set de papusi ""Matrioska".
Lituanienii impodobeau brazii cu mici colivii de pasari, stelute
si diverse forme geometrice.
In Ungaria, Crdciunul (25 decembrie) este cea mai mare
sarbatoare. In ajunul Craciunului, crestinii respectau cateva
traditii. Era interzisa cererea sau darea de imprumuturi. Nu era
bine nici ca femeile sa coasa, sa teasd sau sa spele vase, pentru
ca altfel le paste o nenorocire. In ajunul Craciunului rufele
spalate si puse la uscat aduceau boala asupra familiei. Tinerii nu
aveau voie sa manance mancaruri grase, pentru ca nu cumva
viitoarele sotii sa le fie furate. Masa festivda de Craciun era
completa doar daca avea traditionala carne de porc prajita,
curcanul copt la cuptor, maiosul si cozonacul cu nuci. Pomul de
Craciun era impodobit cu fructe, prajituri, dulciuri si lumanari.
In SUA, cu cinci saptamani inainte de Craciun, in fiecare
duminica, americanii aprind cate o lumanare, fiecare
reprezentand cate ceva.

In seara Craciunului, toate acestea sunt reaprinse pentru
a sarbatori Nasterea Domnului. La masa se mananca curcan, iar
specialitatea Craciunului este o prajitura cu fructe confiate.
In America se mpodobesc cladirile cu pomi de Craciun,
punctul central al sarbatorii fiind cadoul (achizitionat, de regul3,
din magazin), adus, aici si in Canada, de '"Santa Claus".
Traditionalul ciorap de Craciun fisi face aparitia la sfarsitul
secolului al XIX-lea, ilustratorul Thomas Nast fiind initiatorul lui.
Existd 11 orase numite "Santa Claus" in opt state americane:
Alaska, Arizona, Georgia, Indiana, Minnesota, Nevada, Oregon
si Utah si 50 de locuri cu numele "Noel".
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In Alaska, Mos Craciun face, nainte de a aduce cadourile, o
vizita secreta de verificare a cuminteniei copiilor. Acestia trebuie
sa il intampine cu traditionalul colind "Gristuusaaq suu'uqg"
("Astazi s-a nascut Hristos").

In Cuba, cea mai importanta perioada este Ajunul Craciunului,
denumita "nochebuena' ("Noaptea cea buna").

Masa traditionalda inseamna pentru cubanezi friptura de
porc, fasole neagra servita cu orez si plante traditionale (Yuca)
sub forma de piure. Familiile se reunesc si, intr-o groapa sapata
in pamant si plina de carbuni acoperiti cu frunze de bananier,
frig un porc intreg. Familiile (care in Cuba includ rudele de toate
gradele) petrec toata noaptea pe muzica traditionala.

In Costa Rica, Columbia si Mexic, darurile sunt aduse de
"Nino Jesus" ("Copilul Tisus"). In Mexic, inainte de Craciun, se
organizeaza Festivalul sculpturii in ridichi.

In Chile, copiii si adultii confectioneazd sau cumpara mici
figurine din lut, pe care le aseaza sub brad. Aceste figurine se
numesc "pasebre'. Mos Craciun (''Viejito Pascuero") isi alege si
el cate o figurina de sub fiecare brad.

Libanezii planteaza boabe de grau in ghivece, cu o luna
inaintea Craciunului, pe care le amplaseaza, in seara sfanta,
sub brad sau alaturi de montajul de Craciun, constand in
reconstituirea scenei Nasterii Mantuitorului.

Japonezii celebreaza Craciunul cu lanterne, papusi si
aranjamente florale si cu "Jizo" ("'"Mos Craciun").

Crestinii din India impodobesc bananieri sau pomi de mango.
Bisericile sunt umplute de flori rosii (Craciunite), iar cei bogati
ofera ajutor celor nevoiasi.

In Filipine, sdarbdtoarea Craciunului incepe cu noua zile inainte
de 25 decembrie, cu Misa de Gallo. In fiecare zi, din cele noua
are loc un teatru religios, iar colindatorii vestesc Nasterea
Domnului cu "Maligayang Paskob''2.

Fiecare popor al lumii sarbatoreste Craciunul dupa
obiceiuri si traditii vechi de sute de ani, diferentele fiind date,
in principal, de apartenenta la o anumita religie, insa este
universal valabil obiceiul mesei de Craciun in familie sau
alaturi de cei dragi.

Schimbul de cadouri, impodobirea pomului, prajiturile cu
martipan, ori vinul fiert cu scortisoara, sunt doar cateva

2 Craciun fericit in engleza
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dintre simbolurile pe care tarile lumii le asociaza acestei mari
sarbatori.
TRADITII SI OBICEIURI DE CRACIUN, IN LUME

Este timpul pentru sarbatori, cadouri, distractie, familie,
mancare, rugaciuni si urari. Craciunul este de obicei sarbatorit
printre crestini, dar din moment ce lumea devine un sat global,
Craciunul este sarbatorit acum in fiecare parte a lumii.
Traditiile, festivitatea sau chiar datele ar putea diferi, dar
Craciunul ramane festivalul raspandirii iubirii si bucuriei. Sa
vedem cum este sarbatorit Craciunul in diferite parti ale lumii.

Pe masura ce invatati despre aceste traditii de Craciun
din intreaga lume puteti chiar sa alegeti unele pentru a le
integra In propria vacanta in familie, cum ar fi mancatul unei
budinci de orez sau schimbul de carti in Ajunul Craciunului.

Indiferent cum sarbatorim , exista un lucru pe care toti il
avem in comun: Craciunul este menit sa fie bucurat alaturi de
cei pe care i iubim.
Traditiile de Craciun variaza de la tara la tara. Elemente comune
multor popoare includ instalarea si iluminarea brazilor de
Craciun, agatarea de coronite de flori, sosete de Craciun,
bastoanase din bomboane si crearea unor scene cu Nasterea
Domnului care descriu nasterea lui lisus Hristos. Colinde pot fi
cantate si pot fi spuse diferite povesti despre personaje
reprezentative, cum ar fi Copilul Iisus, Sfantul Nicolae, Mos
Craciun, Mos Gerila, Christkindl, etc. Traditiile de Craciun mai
includ trimiterea unor felicitari de Craciun, schimbul de urari de
Craciun, respectarea postului si/sau ritualurile religioase
speciale, cum ar fi o masa la miezul noptii sau Vecernia in
Ajunul Craciunului, daruirea unor cadouri, etc. Impreuna cu
Pastele, Craciunul este unul dintre cele mai importante perioade
din calendarul crestin si este adesea strédns legat de alte
sarbatori din aceasta perioada a anului, cum ar fi Advent,
sarbatoarea Neprihanitei Zamisliri, Ziua Sfantului Nicolae, Ziua
Sfantului  Stefan, Anul Nou, si sarbatoarea Epifaniei
(Boboteaza).
Ce se face in ziua Nasterii Domnului

Crestinii celebreaza Craciunul, sarbatoarea Nasterii
Domnului, in fiecare an, pe 25 decembrie. Exista multe traditii
si obiceiuri legate de acest eveniment si, chiar daca unele dintre
ele au fost inlocuite, multe altele s-au pastrat. Iatd care sunt
cele mai indragite traditii si obiceiuri de Craciun.
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In data de 20 decembrie, odatd cu Ignatul, cand se
taie porcul, se intra in sarbatorile de iarna. Din aceasta zi si
pana la Craciun, incepe umblatul cu capra, turca sau brezaia, o
masca cu cap de animal, cu scopul de a aduce rodnicie
recoltelor si bunastare animalelor din ograda. Inainte de ajun,
in noaptea de 23 spre 24 decembrie, in unele zone ale tarii se
face masa de ajun, pentru sufletele mortilor, cu alimente de
post la care este invitat si preotul ca sa le guste si sa le
binecuvanteze. Tot in aceasta perioada incep si colindele de
Craciun, care anunta Nasterea Domnului.

Traditia spune ca Dumnezeu a lasat colindele pe pamant
special ca sa ne mai scape de pacate, iar cand acestea nu se
vor mai auzi, vor iesi diavolii pe pamant.  Colindatorii sunt
rasplatiti cu covrigi, mere, nuci si turte specifice, numite
»Scutecele lui Hristos”, dar mai nou lumea ofera si bani. Chiar si
la masa de Craciun este bine sa ascultam colinde, pentru ca
aduc armonie in relatiile dintre oameni si belsug in case si pe
ogoare. Pastrarea luminii este una dintre cele mai iubite si vechi
traditii in Moldova, traditie pe care unii dintre locuitorii satelor
moldovenesti o mai tin. Sarbatoarea Craciunului este strans
legata de solstitiul de iarna, cea mai scurta zi din an. Astfel, in
seara de ajun, moldovenii aprind un rug din busteni pentru a
tine cat mai mult lumina.

Traditia spune ca in ajunul Craciunului nu se da gunoiul
afara din casa si nu se imprumuta lucruri. Fetele nemaritate isi
pot vedea ursitii in vis, daca pun noaptea la fereastra bucati

N R R
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mici din toate preparatele pregatite pentru sarbatoarea
Craciunului. R 3
TRADITII SI SUPERSTITII ROMANESTI DE CRACIUN
In ajunul Craciunului Nu se bea rachiu, considerandu-se
bautura diavolului; Nu se da de imprumut si se ia inapoi ce s-a
imprumutat; Nu se arunca gunoiul; Se spune ca nu e bine sa te
bati, nici macar in gluma, ca te umpli de bube in timpul anului;
Copiii pornesc cu colindul: ,Buna dimineata la Mos Ajun, ne dati
ori nu ne dati”; In unele zone, copiilor li se da sda manance
bostan, ca sa fie grasi tot anul. In noaptea dinspre Craciun se
spune ca apa se preface in vin si animalele vorbesc. Cei care
cresc albine nu trebuie sa dea nimic din casa in ziua de Ajun,
pentru ca albinelor sa le mearga bine si sa nu le piarda la roit.
Fetele nemaritate trebuie sa tind post negru pentru a-si putea
visa ursitul. Acest obicei se urmeaza in anumite zone ale tarii.
De asemenea, in alte regiuni ale tarii, fetele, pentru a-si vedea
ursitul, lasa afara peste noapte putin din toate felurile de
mancare negustate, astfel ursitul va veni si va gusta, iar
acestea vor putea sa-l vada. La tara, in ziua de Ajun se coace
cozonacul. In aceastd zi se pun pe masa doud paini, sare,
peste, grau si un pahar cu apa, si se crede ca noaptea vin
membri de familie morti si mananca din acele bucate.
Mos Ajun si Mos Craciun

Mos Ajun este stapanul timpului care detine puterea
anului ce va veni. Dupa aparitia lui Mos Craciun (in crestinism),
valoarea lui Mos Ajun scade. Ei sunt batrani cu barbi albe ca
zapada. Sunt buni si darnici si aduc cadouri tuturor copiilor.
Traditia spune ca Maica Domnului, fiind pe cale sa nasca, cere
adapost lui Mos Ajun. Acesta, fiind sarac, o indruma catre
fratele lui, Mos Craciun. Acesta este stapanul staulului unde au
stat Iosif si Maria, care nu au gasit loc la han. Nevasta lui Mos
Craciun a ajutat-o pe Maria sa nasca.
Obiceiul darurilor de Craciun

Dupa nastere copilul, Iisus a fost asezat sub un mar si
Mos Craciun a inceput sa culeaga fructe si sa le arunce cu
bucurie copiilor care treceau pe acolo. De aici vine obiceiul ca
Mos Craciun sa aduca daruri copiilor. Cadourile sunt legate si de
inchinarea magilor care au adus daruri (aur, smirna si tamaie)
Pruncului Sfant. In zilele noastre, o persoana imbracata in haine
rosii, cu barba si sac cu jucarii imparte cadouri tuturor copiilor.
In unele case, Mosul vine noaptea cand copiii dorm si lasa
darurile sub bradul impodobit.
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Obiceiul impodobirii bradului

In cultura poporului nostru, bradul detinea functii funerare. El
era fie substitul miresei sau mirelui, daca in familie exista
moartea unui tanar necasatorit, fie dubletul vegetal al
defunctului. Obiceiul impodobirii bradului este destul de recent
in Roméania. Brazii simbolizeaza Sfanta Treime. Podoabele
semnifica bogatia si cunoasterea, exact ca pomul sacru din
Gradina Edenului. Traditii si obiceiuri de Craciun - Sarbdtoarea
Nasterii Domnului. Incepand cu aceasta zi si pana la Boboteaza,
copiii umbla cu Steaua.

Ei poarta pe cap o coroana din hartie colorata si
colinda. Acum are loc si Vicleimul sau Irozii. Este momentul in
care tinerii pun in scena nasterea lui Hristos si siretenia lui Irod
care a poruncit uciderea pruncilor. Se spune cala masa de
Craciun este bine sa ascultam colinde, care aduc armonie in
relatile dintre oameni si belsug in case si pe ogoare. Se
considera ca e bine sa mancam peste la micul dejun, pentru a fi
sprinteni in perioada ce urmeaza.
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Se spune ca la masa de Craciun este bine sa ascultam
colinde, care aduc armonie in relatiile dintre oameni si belsug in
case si pe ogoare. Se considera ca e bine sa mancam peste la
micul dejun, pentru a fi sprinteni in perioada ce urmeaza.

Crestinii ortodocsi merg inainte la biserica, la Liturghie.
Cei ce s-au spovedit se impartasesc si abia apoi se asaza la
masa cu familia.

A doua zi de Craciun este Soborul Maicii Domnului, iar pe
27 decembrie este Sfantul Stefan. .

CUM PETREC SARBATORILE DE CRACIUN CEI DIN
AFRICA?

Craciunul la africani incepe cu un grup de colindatori care
parcurg tot satul, pornind de la casele misionarilor si pana la
cele situate langa sosele, in timp ce canta minunatele colinde,
atat de cunoscute pe tot globul. Acestia se intorc la casele lor,
pe seara, cand isi pregatesc hainele si cadourile pentru slujba
de seara, organizata special de Craciun, la care vor participa
negresit. Cea mai importanta parte a slujbei este cea destinata
oferirii cadourilor in cinstea nasterii lui lisus, daruri care vor fi
asezate pe o platforma ridicata in apropierea altarului. Niciunul
dintre cei care vor participa la aceasta slujba foarte importanta
nu va veni fara darul sau, indelung pregatit.

Craciunul la africani este celebrat pe intregul continent,
de catre comunitatile mai mari sau mai mici de crestini, care, in
total, se ridica la un numar impresionant, de aproximativ 350
de milioane de oameni. In ziua de Craciun, colindele rasuna din
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Ghana si pana in Africa de Sud si cele mai multe familii se
reintalnesc, de fiecare data, cu bucurie, indiferent de distanta.
Crestinii copti (adepti ai Bisericii Ortodoxe Copte), din Etiopia si
Egipt, sarbatoresc ziua de Craciun la 25 decembrie, conform
calendarului lor, respectiv data de 7 ianuarie, dupa calendarul
europenilor. Locuitorii din zona muntilor Atlas, din Maroc, se
bucura, de obicei, de un Craciun alb, plin de zapada. Craciunul
la africani este sarbatorit pana si in zonele predominant
musulmane, ca in Dakar, capitala Senegalului, unde zeci de
vanzatori ambulanti comercializeaza brazi din plastic, ghirlande
si globuri si chiar versiunea gonflabila a lui Mos Craciun.

Cei care isi pot permite vor oferi, cu siguranta, cadouri

celor dragi, insa aceasta sarbatoare nu este nici pe departe atat
de comerciala ca in Europa sau in Statele Unite ale Americii,
accentul cazand pe insemnatatea spirituala si religioasa a
Craciunului, celebrarea facandu-se, mai degraba in biserici,
decét pe strazi. Traditia presupune ca fiecare dintre cei care
sunt prezenti la slujba sa poarte haine noi, insa africanii sunt, in
general, foarte saraci, iar magazinele de haine sau jucarii sunt
aproape absente din zonele rurale. Daca se face, totusi, un
schimb de cadouri, acestea capata forma cartilor pentru scoalg,
a sapunului, a hainelor si a altor bunuri practice.
Craciunul la africani, ca si la celelalte culte crestine, mai
inseamna traditionala cina de Crdciun, fiind prima pe lista
evenimentelor care trebuie bifate, dupa slujba religioasa. In
Africa de Est, locuitorii sacrifica, de requla, capre, pentru a le
frige in ziua de Craciun, iar in Africa de Sud, plajele sunt pline
de localnici care se bucura de gratare in aer liber (asa numita
braais), sub soarele dogoritor. Cina de Craciun este alcatuita din
curcan, placinta cu prune si diferite alte prajituri traditionale
africane. In Ghana, cinda nu poate fi completa fara fufu (un fel
de aluat facut din faina si apa fierbinte) si supa okra, iar in
Libia, orezul, carnea de vita si biscuitii sunt nelipsiti.

Locuitorii din Zimbabwe se asigura ca vor avea painea,
ceaiul si dulceata, care vor fi consumate impreuna cu
traditionala carne de capra. Craciunul la africani dateaza inca
din primul secol d.Hr., motiv pentru care acest popor plin de
spiritualitate se va bucura, din plin, de slujba speciala de
Craciun, unde se pot interpreta scene biblice, se canta colinde
si, mai rar, pot participa la dansuri festive. In foarte multe tari
din Africa, procesiunea de dupa slujba de Craciun este ocazia
perfecta de bucurie, muzica si dans.
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in Gambia, oamenii petrec si organizeazd parade, la care

participa cu lanterne construite manual, ce poarta numele de

fanale, in forma de barci sau case.
AT e S 25

Un obicei foarte des intalnit in aceasta parte a globului
este decorarea fatadelor magazinelor, a copacilor, a bisericilor si
a caselor cu zapada artificiala, frunze de palmier, lumanari si
chiar clopotei, in zone precum Nairobi, Ghana sau Liberia. Daca
iti doresti sa afli, pe langa traditiile de craciun la africani,si
urarile lor traditionale, afla ca in Akan (populatie din vestul
Africii, din Ghana si Coasta de Fildes), “Craciun Fericit” se
pronunta Afishapa, in Zimbabwe - Merry Kisimusi, in Africa de
Sud - Geseénde Kersfees, in Zulu - Sinifisela Ukhisimusi
Omuhle, in Swazi - Sinifisela Khisimusi Lomuhle, in Ethiopia-
Melkam Yelidet Beaal, in Tanzania, Kenya - Kuwa na Krismasi
njema, in Egipt - Colo sana wintom tiebeen, iar in Nigeria se
spune E ku odun, e hu iye’ dun!

Pe coasta de vest a Africii, in Liberia, majoritatea caselor
au, in loc de brad de Craciun, un palmier, pe care il vor decora
cu foarte multi clopotei. In dimineata zilei de Craciun, localnicii
sunt treziti in sunetul melodios al colindatorilor ce interpreteaza
cantece ritualice foarte cunoscute in limba lor.

Craciunul la africani mai presupune, in cele mai multe
situatii, sa oferi in dar, in familie, cateva dulciuri, haine de
bumbac, creioane si cateva carti pentru scoala, in cazul copiilor.
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In timpul zilei, dupa slujba speciala de Craciun, are loc
masa traditionala in familie (in aer liber), dupa-amiaza, copiii se
distreaza jucandu-se, iar spre seara, adultii vor privi cu
incantare focurile de artificii multicolore care se vor inalta
pentru a vesti si ele minunata sarbatoare a Nasterii
Mantuitorului.
SASE TRADITII DE CRACIUN PE CARE LE GI:'\SESTI DOAR
IN AFRICA
Craciunul este un eveniment important in Africa, avand in
vedere ca aproape jumatate din populatia continentului este
crestina. Nu va ganditi la zapada, brad si vin fiert. In Africa,
Craciunul inseamna concerte festive, petreceri insorite in aer
liber si parade stradale de sezon.
Pentru aproape toata lumea din Africa, Craciunul este un
moment de intalniri cu prietenii si familia, mers la biserica, dar
si un mare festin. E important de mentionat ca fiecare tara are,
de asemenea, propriile traditii unice. De la un Mos Craciun
calare pe camila, la petreceri mascate, iata 6 minunate traditii
africane de Craciun.
Slujbe religioase si colinde de Craciun

In majoritatea tarilor africane, slujbele religioase
reprezintd cea mai importanta traditie de Craciun. Sezonul
Yuletide are ca scop cinstirea nasterii lui Iisus si veti gasi slujbe
religioase atat in Ajunul Craciunului, cat si in ziua de Craciun.
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De asemenea, sunt populare scene ale nasterii lui Isus, piese de
teatru, spectacole de dans, mese de impartdsanie si colinde.

——p— R o

R’ S e 3 e
Un trib din Kenya care sarbatoreste Craciunul prin dansuri traditionale,
imbracati cu motive traditioanale, sursa foto Trafalgar Tours

In unele tari, cum ar fi Congo, localnicii aduc un cadou
pentru masa de comuniune a bisericii lor. De asemenea, acestia
organizeaza mari concerte la biserica lor, cu cel putin cinci
coruri si o lunga piesa de teatru referitoare la nasterea Iui Isus.
In Malawi, veti vedea copii care merg din usa in usa pentru a
canta colinde de Craciun si la instrumente traditionale in
schimbul unor mici donatii, similar cu traditia colindatului in
Roménia. In schimb, in Zambia, bisericile organizeaza
spectacole ce reprezinta nasterea pruncului, iar localnicii canta
colinde frumoase pe strazi.

In unele tari din intreaga lume, sfarsitul slujbei de la
miezul noptii semnaleaza momentul in care copiii merg la
culcare pentru a-I astepta pe Mos Crdciun. Insa, in multe
natiuni africane, inseamna ca petrecerea abia acum incepe! In
tari precum Gambia, dupa slujpa de la biserica din Ajunul
Craciunului are loc o parada vesela. Localnicii danseaza prin
orase cu fanale - felinare mari facute din bambus si hartie in
forma de case sau barci. Fanalele sunt aprinse cu lumanari in
interior si sunt purtate din casa in casa pentru a colecta donatii.
Atat in Gambia, cat si in Sierra Leone, orasele sarbatoresc, de
asemenea, cu petreceri mascate. Indiferent de marimea
populatiei crestine, aproape fiecare tara din Africa are propriul
sau mod uimitor de a sarbatori partea spirituala a Craciunului.

N R R
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Mese speciale de Craciun

Aproape toata lumea este de acord ca Craciunul este
despre nasterea lui Iisus... dar si despre un festin. In Africa
lucrurile nu stau diferit, multe tari organizand propriile mese
traditionale si delicioase de Crdciun.
In Kenya, este vorba despre carne de capra la gratar,
respectiv nyama choma, sau tocana de carne si cartofi. Sud-
africanii nu se dau inapoi de la gratare, faimoasele lor braais in
aer liber, care in perioada Craciunului prind proportii uriase.
Tanzanienilor le place sa prajeasca o vaca sau o capra pe care
sa o imparta cu tot satul, iar aldturi de festin e nelipsita berea
de casa. In Liberia, veti gasi carne de vitd, orez si biscuiti
pentru festinul de Craciun. In Nigeria, orezul aromat, tocanita
de rosii si puiul sau capra prajita sunt vedetele festivitatilor, in
timp ce in Ghana, localnicii pregatesc faimosul lor orez Jollof,
fufu si supa de okra.

Reteta traditionala de Craciun
din Kenya, nyama choma, Gratar de tip braais, sursa foto
sursa foto Woolworths Taste Cadac
Oriunde mergeti si orice ati manca, masa de Craciun in
Africa inseamna sa va invitati toti prietenii si familia sa participe
la momentele frumoase - toata lumea este binevenita.
Nu toata lumea crede in Mos Craciun
Mos Craciun nu reprezinta o traditie la nivelul intregului
continent african. Unele tari pur si simplu nu cred intr-un om
vesel in costum rosu care vine cu sania sa lase cadouri pentru
copii.
Craciunul nu are loc in aceeasi zi peste tot in Africa
Desi majoritatea tarilor din Africa sarbatoresc Craciunul
pe 25 decembrie, nu este la fel peste tot. Crestinii din Egipt si
Etiopia sarbatoresc, de fapt, Craciunul pe 7 ianuarie, deoarece
ei urmeaza calendarul iulian vechi.
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In Liberia, il veti vedea pe Old Man Bayka, ,diavolu
care nu ofera cadouri, ci umbla pe strazi in ziua de Craciun
cersind cadouri. De asemenea, in loc sa spuna ,Craciun fericit”
in Liberia, localnicii spun ,Craciunul meu pe tine”. Acest lucru
inseamna practic ,va rog sa-mi dati ceva frumos de Craciun”.

De asemenea, unii oameni din Etiopia si Egipt nu cred in
Mos Craciun, in timp ce in Kenya, Mos Craciun este descris ca
sosind pe o camila sau pe o bicicleta, in loc de o sanie!

Oferirea de cadouri in perioada Craciunului
SN | F _ ! .

Indiferent daca credeti sau nu in Mos Craciun, schimbul
de cadouri nu este, de obicei, o traditie majora a Craciunului
african. Oamenii isi impart cadouri intre ei, dar este, de
asemenea, traditie sa donezi bisericilor si orfelinatelor lucruri
precum haine, carti, sdpun, lumanari si jucarii.

Unul dintre cele mai populare cadouri din intreaga Africa
sunt hainele noi. Fie ca le cumperi din magazine sau le iei la
comanda, aproape toata lumea ajunge la biserica in ziua de
Craciun mandrindu-se cu noile lor tinute. De asemenea,
localnicii Tsi cumpara de obicei hainele noi cu luni de zile nhainte,
deoarece magazinele sunt renumite pentru faptul ca maresc
preturile in decembrie, stiind ca oamenii vor veni sa isi cumpere
noile haine de Craciun.

Decoratiuni unice de Craciun

In multe tari africane, este o traditie sa instalezi luminite si
ornamente de Craciun si chiar sa decorezi pomii... Dar pomii de
Craciun africani sunt putin diferiti de bradul obisnuit. Vei vedea
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in toata Africa diferiti pomi de Craciun, de la chiparos, pana la
mango si palmieri impodobiti cu mici ornamente precum
clopotei si lumanari, in timp ce marile magazine si hoteluri pun
de obicei decoratiuni mai extravagante, cum ar fi zapada falsa

Baobab decorat in pom de Craciun in Africa de Sud, sursa foto
pinterest R
ALTE TRADITII SI OBICEIURI DE CRACIUN IN AFRICA
1.- Betleem - Israel
Sa incepem cu oraselul Betleem, Israel, unde s-a ndscut

pruncul Tisus. In fiecare Craciun orasul este impodobit cu
steaguri si decoratiuni frumoase. Aici, Craciunul nu este
sarbatorit intr-o anumita zi, deoarece oamenii din Betleem
provin din diferite medii crestine.
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in timp ce romano-catolicii si protestantii sarbatoresc
Craciunul pe 25 decembrie; crestinii greci, sirieni si ortodocsi il
sarbatoresc pe 6 ianuarie, in timp ce crestinii americani
sarbatoresc pe 18 ianuarie.

Pe usile fiecarei case crestine este pictata o cruce si in
fiecare gospodarie sunt descrise scene din povestea de Craciun.
Are loc o parada in care calareti in galop si politisti urcau pe cai
arabi, urmati de calareti solitari care poarta o cruce, urmati de
biserici si oficiali guvernamentali.

Fiecare popor al lumii sarbatoreste Craciunul dupa
obiceiuri si traditii vechi de sute de ani, diferentele fiind date,
in principal, de apartenenta la o anumita religie, insa este
universal valabil obiceiul mesei de Craciun in familie sau
alaturi de cei dragi.

b Resre

Schimbul de cadouri, impodobirea pomului, prajiturile
cu martipan, ori vinul fiert cu scortisoara sunt doar cateva
dintre simbolurile pe care tarile lumii le asociaza acestei mari
sarbatori.

Craciunul in Africa de Sud este o sarbatoare legala
sarbatorita pe 25 decembrie. Multe traditii europene sunt
mentinute in ciuda distantei fata de Europa.

Pomi de Craciun sunt impodobiti in casele oamenilor si
copiii primesc cadouri in sosetele lor. Pomi traditionali de
Craciun fir sunt populari si copii lasa un ciorap afara pentru Mos
Craciun in Ajunul Craciunului.

Masa de Craciun contine placinte cu carne, curcan,
friptura de vita sau un gratar in aer liber. La final se consuma
budinca de Craciun. Christmas Crackers sunt folositi pentru a
face zgomot. In ciuda faptul ca sarbatoarea Craciunului are loc
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in mijlocul verii in emisfera sudica, motive comune de iarna din
emisfera nordica sunt foarte populare.
2.- Etiopia si Eritrea

Ziua de Craciun este o sarbatoare publica in Etiopia si
Eritreea, fiind sarbatorita la 7 ianuarie sau pe 27 Tahsas in
calendarul etiopian. Craciunul se numeste Ledet in Eritreea sau
Gena in Etiopia. Multi crestini din cele doua tari tin post timp de
40 de zile (se numeste postul profetilor). Acestia se duc apoi la
bisericd in zorii diminetii de Cr3ciun. In ziua de Crciun se tin
sarbatori colorate si muzicale care implica participarea preotilor
imbracati in cele mai bune hainele rituale ale lor, se organizeaza
dansuri, se bat tobele si se canta la alte instrumente. Dis de
dimineata in zori toata lumea se imbraca in alb si merge la
biserica din apropiere.
Dupa-amiaza tarziu incepe jocul traditional de Gena, un fel de
hochei. Potrivit unei legende etiopiene, acesta este jocul care a
fost jucat de pastorii care isi pasteau in apropiere turmele in
noaptea in care Iisus a fost nascut. Jocul este asistat de liderul
comunitatii. Un premiu este oferit castigatorului jocului Gena.
Cei mai multi etiopieni poarta pe parcursul sarbatorilor un
Shamma traditional, o folie de bumbac subtire de culoare alba
cu dungi viu colorate.

Sarbatoarea Craciunului este urmata de festivalul de
trei zile Timkat care incepe la 19 ianuarie si de sarbatoarea
botezului lui Iisus Hristos.

3.- Nigeria

Ziua de Craciun este o sarbatoare publica in Nigeria care
intotdeauna este marcata de golirea oraselor deoarece locuitorii
se reintorc in satele lor ancestrale pentru a fi impreuna cu
familia si ca sa-i binecuvanteze pe cei mai putin norocosi. In
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timp ce orasele se golesc, oamenii blocheaza pietele din Africa
de Vest pentru a cumpara si transport pui vii, capre si vaci care
vor fi necesare pentru mesele de Craciun.

In ajunul Craciunului, mancaruri traditionale sunt
preparate in conformitate cu traditiile fiecarei regiuni.

In loc de dulciuri si prajituri, majoritatea nigerienilor au
tendinta de a pregati diverse tipuri de preparate din carne in
cantitati mari.

In sud un fel de mancare de orez denumlt JoIIof sau
Benachin este servit cu diferite tipuri de tocanite din carne,
impreuna cu fasole fiarta si banane prajite; in partea de nord,
orez si tocana, precum Tuwon Shinkafa, o budinca de orez
servitd cu diverse tocanite din carne, este de preferat. O
alternativa in ambele regiuni (dar mai des intalnita in partea de
sud) este o supa de ardei cu peste, capra sau carne de vita care
poate fi servita si cu Fufu (un produs alb din ignama pisata).
Odata cu aceste alimente se consuma si o serie de bauturi
alcoolice, cum ar fi traditionalul vin de palmier sau diverse beri
si vinuri locale si de import; In schimb copiii si femeile pot
consuma bauturi nealcoolice.

In loc de daruri, se prefera acordarea de bani de la cei
mai norocosi la cei mai putin norocosi. Donatii financiare si
cadouri atent Tmpachetate pot fi acordate in cadrul unor
petreceri generoase, nunti si ceremonii; uneori banii sunt
aruncati in aer pentru a fi adunati de ceilalti sau lipiti pe fruntea
transpirata a celor care danseaza.

In Nigeria existd doud mari religii cu un numar aproximativ egal
de crestini si musulmani. Exista focare ocazionale de conflicte
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religioase. Secta islamica Boko Haram a atacat biserici crestine
si a comis atentate de Craciun in 2011.
4.-Somalia

Din 2015, in Somalia a fost interzisa sarbatorirea
Craciunului si a Anului Nou, tara cu populatie majoritar
musulmana.

TRADITII SI OBICEIURI DE CRACIUN IN AMERICA
DE NORD

in America de Nord, Craciunul se sarbatoreste pe 25
decembrie. in Statele Unite, este sirb&toare federald si statald;
Craciunul este sarbatorit si in Canada si in Mexic, precum si in
alte teritorii dependente ale acestor tari.

1. Statele Unite ale Americii dau startul pregatirilor de
Craciun la sfarsitul lunii noiembrie. Goana dupa cadouri
incepe de Black Friday si sunt adevarate concursuri intre
comunitati pe tema decoratiunilor.

SUA - Santa Claus s-a nascut in anul 1860 si a fost denumit
astfel dupa germanul ,Sintaklaas”. Imaginea, la origini, a
mogului Craciun american era cea a unui batran care
fumeaza pipa si zboara intr-o trasura. In zilele noastre,
Craciunul este sarbatorit extrem de diferit in fiecare familie,
avand in vedere multitudinea de influente si nationalitati
aflate pe teritoriul american.

Americanii isi decoreaza casele cu ghirlande luminoase
si copiii 1si agata niste ciorapi speciali de semineu, in care sa
primeasca darurile de la Santa Claus, ce vine prin cer cu
sania trasa de noua reni si coboara prin horn.

N R R
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in general, americanii consum& fripturd de vitd, iar
aperitivele contin neaparat somon afumat, preparat in
diferite feluri. Interesant este faptul ca la Casa Alba se
serveste “Prdjitura prezidentiald”, preparata dupa o reteta
veche de peste doua secole, din vremea lui Abraham Lincoln,
Cu cirese, migdale, petale si sirop de trandafiri — o traditie
unica in lume.
In partea de vest a Americii este servita traditionala bautura
“eggnog”, preparata din brandy, rom, oua si lapte, la care se
adauga cateodata scortlsoara sau nucsoara.
Craciunul este foarte sarbatorit
in Statele Unite. Sezonul de
Craciun incepe la sfarsitul lunii
noiembrie, a doua zi dupa sar-
batoarea de Ziua Recunostintei
cand au loc marile reduceri de
"Black Friday", desi decorul si
muzica de Craciun apar deja la

sfarsitul fest|V|tat|Ior de HaIIoween Timp de cinci saptamani
inainte de Craciun, in fiecare duminica, se aprinde cate o
luméanare, fiecare cu o anumitda semnificatie, iar in Ajunul
Craciunului cele cinci lumanari sunt reaprinse pentru a sarbatori
Nasterea Domnului.

Se mananca curcan, iar speci-
alitatea Craciunului este o
prajitura cu fructe confiate.
Craciunul este o sarbatoare
religioasa  care  celebreaza
nasterea lui Isus Hristos.
Fiecare tara, oras si casa o
sarbatoreste in felul sau, in
functie de culturd, obiceiurile si

: traditiile sale. In Statele Unite,
sarbatorile de Craciun incep in noiembrie, imediat dupa Ziua
Recunostintei.

Sambata urmatoare dupad aceasta sarbatoare, la New
York, are loc o parada mare cu Mos Craciun, care deschide
sezonul de Craciun. Unele obiceiuri foarte interesante, astfel
incat in acest articol va explicam modul in care Craciunul este
sarbatorit in Statele Unite.
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cand Incepe Criciunul in Statele Unite?

Craciunul 1n Statele Unite incepe cu un eveniment
special: iluminarea luminilor Bradului National de Craciun; acest
lucru da startul sezonului de Craciun in aceasta tara. Acest brad
de Craciun este cel din fata Casei Albe (casa presedintelui
Americii de Nord) si, in fiecare an, este aprins de presedinte in
timpul unei ceremonii in aer liber. Oameni celebri
si celebritati vin la acest eveniment care a devenit deja o
traditie a acestei epoci.

Iluminatul este insotit de o petrecere mare in care se
desfasoara diverse spectacole si concerte mici care intampina
Craciunul. Americanii pot urmari acest eveniment la televizor
sau, de asemenea, pot participa la o tragere la sorti care a avut
loc cu o luna inainte.

In plus, ceva de retinut despre modul in care este
sarbatorit Craciunul in Statele Unite este ca pe 25 decembrie
este sarbatorita nasterea lui Isus Hristos, sensul original si
motivul pentru sarbatorirea Craciunului. In Statele Unite, desi
pastreaza aceasta origine religioasa, Craciunul este o
sarbatoare bazata pe consumerism si cumparaturi.

Strazile sale sunt Tmpodobite intr-un mod incredibil,
magazinele sale ofera, de asemenea, produse speciale. Devine
intr-un mod general festivalul consumului.

Mos Craciun in Statele Unite ale Americii

Mos Craciun pentru americani este echivalentul Sfantului
Nicolae european, acel sfant care in timpul iernii a dat lucrurile
necesare copiilor saraci. In America, Mos Craciun este descris
ca un barbat mai in varsta, cu o barba alba lunga si imbracat in
rosu. Un domn fericit si razand, care in sania trasa de 8 reni
calatoreste prin lume cu o seara inainte de Craciun, oferind
cadouri tuturor copiilor.

Dar daca doriti sa stiti cum este sarbatorit Craciunul in
Statele Unite, trebuie sa subliniem ca in aceasta tara folosesc
un element foarte caracteristic: ciorapi sau sosete pentru Mos
Craciun. Este unul dintre cele mai caracteristice simboluri ale
Craciunului in SUA si este vorba despre agatatul pe sosetele
puse la semineu cu motive de Crdciun si care sunt personalizate
cu numele fiecarui membru al familiei. In interior, Mos Craciun
va lasa bomboane, mici cadouri si diverse alte dulciuri.

Un alt fapt diferential al Craciunului in Statele Unite este ca
darurile nu se deschid pe 24 noaptea, copiii asteapta pana pe
data de 25 dimineatd, in ziua de Craciun, pentru a-si deschide
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cadourile. Asadar, Ajunul Craciunului nu are nicio relevanta in
aceasta tara. Cadourile se deschid odata ce toata familia s-a
trezit si serveste micul dejun.

Lumini de Craciun la New York

Exista orase cu adevarat speciale de vizitat de Craciun si,
fara indoiala, New York este unul dintre ele. Ce plin de farmec!
Incepand cu 5th Avenue veti asista la un spectacol frumos si
colorat.

In Brooklyn, cele mai bune lumini de Craciun sunt cele de
la Dyker Heights.

In fiecare decembrie, site-ul capata o viata proprie si
organizeaza un tur usoara special care incepe in Manhattan
uitandu-se la vitrine pana se termina intr-un spectacol de
lumini. Turul cu autobuzul dureaza trei ore si jumadtate si se
termina cu ciocolata calda si ceva de mancare. Incepe a doua zi
dupa Ziua Recunostintei, adica pe 26 noiembrie

T

Un alt loc pentru a vedea luminile de Craciun in New York
este Fifth Avenue, strada unde sunt cele mai cunoscute
magazine precum Saks, Bergdorf Goodman, Tiffany, Lord and
Taylor sau Henri Bendel. Dar Saks, fara indoiala, ramane
favoritul localnicilor pentru expozitiile sale si spectacolul de
lumini. De asemenea, va puteti plimba Washington Square
Park, in Lower Manhattan, cu bradul sau impunator, cu luminile
sale fantastice si cu un Mos Craciun care imparte dulciuri. The
Lincoln Center Plaza Este, de asemenea, un clasic, cu lumini de
Craciun cu adevarat magice si o iesle. la fel Radio City Music
Hall, Empire State Building, Rockefeller Plaza Center, Bank of
America Winter Village, la Bryant Park sau la Gradina Botanica
din New York si, desigur, Time Warner si Central Park nu pot
lipsi.
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2. Canadamurmeaza trad|t||Ie d|n Statele Unlte cu
influente din Marea Britanie si cele aduse de imigranti. In
1781, soldatii germani stationati in Quebec, au adus

brazii. Astazi, in Canada, sunt la mare cautare brazii

artificiali de Craciun care coexista cu cei naturali. Copiii
cred ca Mos Craciun traieste la Polul Nord si ii scriu scrisori
pe care mentioneaza codul postal HOH HOH.

Canada - Sarbatorirea Craciunului este insotita de o
diversitate de traditii provenind din culturile franceza,
germana, engleza, ucraineana si indiana.

Canadienii de limba franceza au in traditie placinta cu carne,
.la tourtiere”, insotita de o supa traditionalda, branzeturi,
prajituri cu fructe sau gogosi, iar principalul desert de
Craciun este ,Yule Log” - o prajitura de ciocolata, in forma
de bustean, acoperitda cu un strat gros de ciocolata, fiind
simbolul trunchiului de mesteacan ars in focul imens ce a
durat toata noaptea dlnalntea plecarii francezilor in Canada.

- ezl Canadienii de limba engleza
sarbatoresc  Craciunul cu
gisca fripta sau fripturda de
vita si budincd de prune.
Cele mai apreciate dulciuri
sunt ,Chicken Bones” -
inventate in anul 1885, de
fratii Ganong, un amestec

de scortisoara, zahar si ciocolata si ,Barley toys” - create de
Yarmouth Candy Company din Noua Scotie, continand zahar,
glucoza, colorant si ulei de masline, un amestec turnat in
forme de pui, iepuri si alte animale, sau de Mos Craciun.
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in provinciile canadiene vorbitoare de limba englez3,
traditile de Craciun sunt foarte asemanatoare cu cele din
Statele Unite, cu influente din Marea Britanie si cu noi traditii
europene aduse de imigranti. Copiii canadieni cred ca Mos
Craciun locuieste la Polul Nord in Canada si i scriu scrisori
folosind codul postal ,HOH OHO” ca o aluzie la codurile postale
canadiene compuse din sase litere si numere. Un program
national, "Lumini de Craciun in Canada", are loc in capitala,
Ottawa, si in cele 13 capitale provinciale si teritoriale.
In provincia Québec si in alte zone francofone din America de
Nord, printre traditiile de Craciun se numara reveillon (Craciun
si Anul Nou), Pere Noél (Mos Craciun) si blche de Noél. Una
dintre mancarurile traditionale de reveillon este tourtiere, o
placinta gustoasa

Brazii de Craciun, naturali sau artificiali, au fost introdusi
in 1781 de soldatii germani stationati in Quebec in timpul
Revolutiei Americane, iar astazi sunt utilizati
Toronto, Canada
Nu este neaparat o traditie neobisnuita, ci una spectaculoasg,
caci Toronto gazduieste anual un eveniment numit “Cavalcade
of Lights” la inceputul oficial al sarbatorilor de iarna, traditie ce
dateaza din 1967.

: I‘
L% 2% VI 2 B ¥

Practic, intreg orasul este iluminat cu sute, poate
milioane de lumini de Craciun, totodata avand loc spectacole
impresionante de artificii si zeci de pationare improvizate.
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3.- Mexic

A - B ‘

Ziua de Craciun
Mexic si lucratorii au zi libera cu plata. Craciunul in Mexic
implica peste 30 de traditii. Timp de noua zile, grupuri de
oameni merg din casa in casa amintind de pelerinajul parintilor
copilului Iisus atunci cdnd au ajuns in Betleem si au trebuit sa
gaseasca cazare pentru o noapte.

Petrecerile de Craciun in Mexic incep la 12 decembrie,

odata cu sarbatoarea La Guadalupana (Fecioara din
Guadalupe), si se termina la 6 ianuarie, de Boboteaza.
Petrecerile de Craciun, in Mexic, incep pe 12 Decembrie,
cand o sarbatoresc pe Fecioara din Guadalupe. Daca esti fan
telenovele, cu siguranta ai remarcat icoana omniprezenta atat
in biserici, cat si in case si chiar in pandantivele femeilor. Timp
de noua zile, mexicanii merg din casa in casa, reconstituind
drumul lui Iosif si al Fecioarei Maria spre Bethleem.
4.- Cuba - cea mai importanta perioada este Ajunul
Craciunului - “nochebuena” ("Noaptea cea buna”), iar masa
traditionalda inseamna friptura de porc, fasole neagra servita
cu orez si plante traditionale (Yucca) sub forma de piure.

Familiile numerose se reunesc si, intr-o groapa sapata

in pamant si plina de carbuni acoperiti cu frunze de bananier,
frig un porc intreg. Familiile, care in Cuba includ rudele de
toate gradele, petrec toata noaptea pe muzica traditionala.
5. Jamaica - Colindele de Craciun sunt aceleasi melodii
populare intalnite in lume, adaptate pe ritmuri raggae. Masa
de Craciun cea mai importantd este pranzul, care include
orez, pui, carne de bou si capra picanta.
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6. Barbados
Masa de Craciun traditionala din Barbados este
incompleta fara sunca la cuptor glazurata cu ananas, prajiturile
cu rom si Jug Jug, un fel de mancare inspirat de influenta
scotiana pe insula care combina mazarea de Angola, faina de
porumb de Guinea, ierbiurile si carnea de porc.
TRADITII DE CRACIUN IN AMERICA CENTRALA
1. El salvador
In El Salvador, copii care sarbatoresc Craciunul se joaca
cu focuri de artificii numite "volcancitos" si "estrellitas". Familiile
organizeaza petreceri unde se mananca si se danseaza.

e -~ AL

s

o] T~ 1 T e e MR :
Mancaruri traditionale de Craciun din El Salvador sunt
tamales salvadorefios si bocadillos de curcan cu baguette,
salata verde si ridichii, paine dulce si desert. Bauturi tipice
includ ciocolata calda, suc de ananas, horchata, cereza si cafea.
La ora 12 noaptea in data de 25 decembrie, toata lumea se
aduna sub bradul de Craciun pentru a-si deschide cadourile.

In Guatemala, poart3
haine de Craciun cu un
sombrero denumit puritina.
Festivitatile de Craciun in-
clud elemente spaniole si
maiase la fel ca Iintreaga
culturd a acestei tari.
Festivitatile ncep de la 7
decembrie cénd are loc

N R R
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CUM SARBATORESTE AMERICA DE SUD CRACIUNUL?
Traditii: Ajunul Craciunului, Nasterea Si Apifania
Autor: Alexandru Turcu - Data publicarii: 25 decembrie 2022
Craciunul este o perioada minunata pentru a vizita
America de Sud. Nu numai ca aveti sansa nepretuita de a scapa
de stresul sezonului de sarbatori de acasa, dar veti avea si
sansa de a experimenta o parte cu totul noua a lumii in ceea ce
este, fara indoiala, cea mai speciala perioada a anului.

Craciunul in Rio de Janeiro, Brazilia, sursa foto Matador

Iar Craciunul in America de Sud, un continent cu
puternice obiceiuri traditionale, este cu siguranta un moment
foarte special al anului.

Nu este surprinzator faptul ca festivitatile de Craciun din
America de Sud sunt foarte religioase, intreaga regiune avand o
aderenta de peste 91% la crestinism. Interesant este insa
faptul ca existda anumite obiceiuri care sunt cu totul unice in
aceasta regiune si veti descoperi o gama larga de sarbatori
diferite si mancaruri speciale in functie de tara pe care o vizitati.
Casatoria dintre vechi si nou face ca sarbatorile de Craciun din
America de Sud sa fie niste evenimente cu totul unice. Da,
exista procesiuni si reconstituiri ale nasterii lui Iisus, dar exista
si recitaluri de dans si confectionarea de efigii (pentru a fi arse
la Revelion), care sunt mai mult in ton cu vechile traditii
pagane.

N R R
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a. Noche Buena (Ajunul Craciunului)

Sarbatoarea principalda are loc in seara zilei de 24
decembrie, numita Noche Buena. Acesta este Craciunul sud-
american, un moment in care familiile se reunesc pentru mese
copioase si participa la Missa de Gallo (Misa do Galo in Brazilia),
o slujba nocturna despre care se spune ca este atat de lunga,
incat majoritatea oamenilor nu ajung acasa pana cand céanta
cocosul. Galo inseamna cocos atat in spaniold, cat si in
portugheza.

In schimb, ziua de 25 decembrie este mult mai linistita,
deoarece toata lumea se bucura de o noapte de somn si de un
festin cu resturi de mancare cu toate familiile extinse.

b. Presepio (Nasterea)

Cand vine vorba de traditiile zilnice, America de Sud se
aseamana foarte mult cu Europa, cu presepio (scene de
Nastere) instalate in casele oamenilor si procesiuni bisericesti
(una dintre cele mai mari are loc in Cuenca, Ecuador) incepand
din prima saptamana a lunii decembrie.

In toate bisericile au loc zilnic slujbe de rugdciune si
cantece de imn, iar prepararea (si consumul!) alimentelor joaca
un rol imens in traditia Craciunului in America de Sud. Pentru
oricine a calatorit in America de Sud, acest lucru cu siguranta
nu va fi o mare surpriza. Cultura sud-americana se bazeaza pe
mancare grozava!

Tt

Slujba missa de gallo de Créciun, Scena nasterii lui lisus, sursa foto
sursa foto Davao Catholic Herald dreamstime
Bunatati de sezon

Printre cele mai deosebite bunatati de sezon din America
Latind se numara pan de pascua din Chile (o paine delicioasa
umpluta cu fructe si nuci), lechona tolimense din Columbia (un
porc intreg umplut cu mirodenii, orez si mazare), tamalele de
porumb din Peru si Moros y Cristianos din Cuba, o mancare
delicioasa de fasole neagra si orez alb. Panettone, traditionala
prajitura italiana cu fructe de Craciun, este un produs de baza
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in America de Sud, incat multi localnici nici macar nu sunt
constienti de originea sa europeana. Taiati-l in felii groase si
acoperiti-l cu un strat generos dulce... Feliz Navidad!

Cei Patru Regi, sursa foto
Remitly Blog

c. Apifania (Revelatia nasterii)

Epifania, care cade pe 6 ianuarie in fiecare an, reuseste
sa eclipseze sarbatorile de Craciun in cea mai mare parte a
Americii de Sud. Aceasta este ziua in care lumea latina
sarbatoreste sosirea celor Trei Regi care aduc daruri pentru
lisus. Dia de los Reyes Magos, sau ziua celor Trei Magi, este o
altd zi de festivitati si culmineaza cu indepartarea tuturor
decoratiunilor de Craciun.
1. In Argentina
este o traditie ca de 8 decembrie sa fie impodobit bradul de
Craciun cu luminite si ornamente, 8 decembrie fiind ziua in care
se sarbatoreste Inmaculada Concepcidn. Sunt folosite simboluri
legate de iarna in ciuda caldurii.
2. Brazilia
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Ziua de Craciun este o sdrbitoare publicd in Brazilia. in orasele
mici si mari din intreaga tara, cum ar fi S3o Paulo, Rio de
Janeiro, Recife, Salvador, Fortaleza, Curitiba, Porto Alegre,
Brasilia, Manaus, Belém, Natal si Belo Horizonte, festivitatile
sunt similare cu cele din Europa si America de Nord, cu pomi de
Craciun, schimburi de cadouri si felicitari de Craciun, decorarea
caselor si cladirilor cu lumini si scene cu Nasterea Domnului.
3. Columbia

-

Criciunul este o sérbtoare of|C|aIa in Columbia si, in
primul rand, este o sarbatoare religioasa. Desi decoratiuni de
Craciun pot fi observate inca de la inceputul lunii noiembrie,
inceputul oficial al Craciunului columbian are loc la 7 decembrie,
cand este celebrata Ziua Ilumanarilor (Dia de las velitas).
Pruncul Hristos este cel care aduce cadouri in locul lui Mos
Craciun.

4. Venezuela

In Venezuela, Créciunul este o
sarbatoare religioasa. Ca si In
Columbia, Pruncul Hristos este
cel care aduce cadouri in locul
lui Mos Craciun, care joaca insa
un rol important in festivita-
tilor. Festivitatile de Craciun
A~ 8 ; incep dupa celebrarea Feria de
la Chinita in a doua ]umatate a lunii noiembrie. Originea acestei
sarbatori este cultul Fecioarei de Chiquinquird, numita "La
Chinita", care este onorata cu procesiuni si muzica de cimpoi.

Acest eveniment are loc in regiunea Zulia, in special in
capitala, Maracaibo, si mai tarziu si in alte orase alaturi de
concerte si focuri de artificii.
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Caracas, Venezuela

Caracas, capitala venezueleand, a dus spiritul Craciunului
la un alt nivel. In fiecare an, locuitorii orasului isi scot rolele de
la natfalind pentru a iesi pe strazi, de multe ori costumati in
Mos Craciun.

Municipalitatea inchide strazile in ziua de Craciun pentru a
asigura siguranta acestora.

5. Chile - copiii si adultii confectioneaza sau cumpara mici
figurine din lut, pe care le aseaza sub brad - ,pasebre” - din
care Mos Craciun (,Viejito Pascuero”) isi alege cate una din
fiecare casa vizitata. R

TRADITII SI OBICEIURI DE CRACIUN IN EUROPA
Calatorii in jurul lumii

Pentru multi dintre noi, iarna este anotimpul preferat
tocmai din simplul motiv ca ne duce direct cu gandul la perioada
magica a sarbatorilor.

Luna decembrie este si prima luna calendaristica de
iarna, luna primei zapezi, luna cadourilor si luna in care
prcurgem cele mai frumoase Sarbatori: Mos Nicolae, Craciunul
si Revelionul. Este ultima luna din an, luna meselor imbelsugate
alaturi de cei dragi, luna colindelor si a urarilor de bine, luna
planurilor pentru anul ce urmeaza, dar si luna dorintelor.

Majoritatea dintre noi le indragim si le sarbatorim
conform propriilor obiceiuri si traditii, acestea fiind diferite de la
0 zona la alta, dar si de la o tara la alta.
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o RN '
Regasiti mai jos céateva dintre cele mai interesante
obiceiuri sau traditii sarbatorite de popoarele europene:
1.- Craciunul in Grecia

In Grecia, in fiecare casa, dar si in pietele publice, se
impodobesc corabii din lemn.

Este un obicei vechi al sotiilor de
navigatori care le confectionau si
le imbodobeau cu luminite, in
asteptarea sotilor. Copiii colinda
si asteapta Anul Nou pentru ca
Sf. Vasile sa le aduca daruri.
Vedetele sarbatorii sunt Painea
lui Hristos, o paine cu nuci si
prajiturile cu miere si nuca.
Rusia sarbatoreste Craciunul pe
rit vechi, la 7 Ianuarie. Unul

dintre cele mai interesante obiceiuri este cina din ajun care
cuprinde 12 feluri de mancare, cate unul pentru fiecare apostol.

In Grecia, nasterea Iui lisus este celebrata pe 25
decembrie. Oamenii se culca devreme pentru a participa la
slujba de Craciun, care incepe la 4 dimineata.

La intoarcerea de la biserica, intreaga familie imparte
miere, fructe uscate si Christopsomo (,painea lui Hristos”), un
fel de placinta cu nuci pe care stapana casei a preparat-o in
ajun si in care a avut grija sa-si lase amprenta degetelor,
simbol al urmei degetelor lui Hristos, dovada ca s-a nascut.

Cadourile nu se impart de Craciun, ci pe 1 ianuarie, in
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momentul in care grecii sarbatoresc Sfantul Vasile. Acest sfant
este, de altfel, cel ce aduce darurile. In Ajunul Craciunului, de
Anul Nou si de Boboteaza, copiii greci merg din casa in casa si
canta despre nasterea lui Iisus, despre venirea unui nou an si
de botezul Iui Iisus, in schimbul a catorva monede.

Atat Craciunul cat si Anul Nou sunt sarbatori extrem de
bogate 1in traditii si superstitii, dar si in preparate
traditionale. Painea de Craciun, sepre exemplu, este
insemnata cu forma manii prin presarea aluatului cu palma,
inainte de coacere, simbolizand faptul ca Iisus a binecuvantat
painea in sfanta zi de Craciun. Brutariile pregatesc si placinte
ovale, care se daruiesc de Craciun. Printre dulciurile
traditionale regasim ,Melomakaronas” - o placinta insiropata
cu miere - si ,Kourabiedes” - tot o placinta acoperita cu fulgi
de zahar.

2. Germania

Germanii numesc Craciunul ,Weihnachten”, care
inseamna ,noapte solemna”, sau ,Heiligenachten” - ,noapte
sfanta”. Este evocata, atunci, nu nasterea lui Hristos, ca in
tarile latine, ci slujba de la miezul noptii de Craciun.

Inca din prima duminica de Advent, targurile de Craciun
invadeaza pietele oraselor, dandu-se astfel startul sarbatorilor
de sfarsit de an. Coroana de Advent, confectionata in familie, cu
ramuri verzi care celebreaza natura, este asezata, in aceste
zile, in case. Pe aceasta se gasesc fie patru lumanari, care vor fi
aprinse succesiv in fiecare duminica de Advent, fie 24 de
saculete cu dulciuri si bunatati care vor fi degustate zilnic in
familie.

Péna in ziua de Craciun, germanii viziteaza, in familie,
nenumaratele scene biblice ale Nasterii lui Iisus, in miniatura
sau In marime naturala, figurative sau animate, construite peste
tot.

O mare parte a sarbatorilor de Craciun din Germania il
reprezinta Adventul. In casele germane sunt folosite mai multe
tipuri diferite de calendare de Advent. Pe langa cea traditionala
din carton, folositda in multe tari, exista si cele facute dintr-o
coroana de ramuri de brad cu 24 de cutii sau pungi decorate
atarnand de ea. Fiecare cutie sau punga are un mic cadou in ea.
Un alt tip se numeste ,Advent Kranz” si este un inel de ramuri
de brad care are patru luméanari pe el.

Pomii de Craciun sunt foarte importanti in Germania. Au
fost folositi pentru prima data in Germania in timpul Evului
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Mediu tarziu. Daca in casa sunt copii mici, copacii sunt de obicei
impodobiti in secret de mama familiei. Pomul de Crdciun era
adus in mod traditional in casa in Ajunul Craciunului. In unele
parti ale Germaniei, in timpul serii, familia citea Biblia si canta
cantece de Craciun precum O Tannenbaum, Ihr Kinderlein
Kommet si Stille Nacht (Slient Night).

Ajunul Craciunului este ziua principala in care germanii fac
schimb de cadouri cu familiile lor.

Germania este locul din care a plecat obiceiul impodobirii
bradului de Craciun si s-a raspandit in toata lumea. La inceput,
bradul era impodobit cu panglici colorate, lumanari si dulciuri. O
traditie specifica este coronita de Advent. Aceasta este o
coroana din ramuri de brad, cu patru lumanari care se aprind in
cele patru saptamani ale adventului

Germania - Inca din prima duminica de Advent,
targurile de Craciun invadeaza pietele oraselor, care dureaza
pe intrega perioada a sarbatorilor de sfarsit de an. Coroana
de Advent, confectionata in familie, contine ramuri verzi care
celebreaza natura si fie patru lumanari, care vor fi aprinse
succesiv in fiecare duminica de Advent, fie 24 de saculeti cu
dulciuri si bunatati care vor fi degustate zilnic, in familie.

Ajunul Craciunului este cea mai importanta zi de
sarbatoare, in care familia se reuneste pentru cina si pentru
a merge impreuna la biserica la Mesa din noaptea de
Craciun.

Cadourile sunt oferite in dupa-amiaza zilei de 25 sau in
seara zilei de 24 decembrie, dar nu ,de Mos Craciun”, ci ,de
Christ-Kind” (copilul Iisus).

In unele familii se obisnuieste ca de Craciun sa se
cante colinde, dar, pentru cei mai multi germani Craciunul -
~Weihnachten” (,noapte solemna”), este un moment de
profunda reflexie si analiza. X

Weihnachten este denumirea germana a Craciunului. In
intdmpinarea Craciunului multi germani tin Timpul Adventului.
Acesta este un timp de pregatiri in vederea intdampinarii venirii
lui Isus Cristos. Adventul include activitati ca aprinderea
succesiva a Coronitei de Advent (Adventskranz), o coroana din
ramuri de brad, prevazuta cu patru lumanari, care sunt aprinse
pe rand in cele patru duminici din timpul adventului.
Impodobirea bradului de Craciun este un obicei lasat omenirii
de catre germani, initial acesta era decorat cu panglici colorate,
lumanari si diverse dulciuri.

Ll el el o o e
ANANANNNNNANANANNANNANANANANANANANANNNNANNANANANNANANNANANANANANANANNNANNANNANANN AN NANANANNANNANANANNNNANNAN

NAPLLLPPLLPPLLPLLLPPLLLPPLLLPLLLPLLLLLPLLPLPLLPPLLPPLLLLLLLLLLLLPLLPLLPLLLPLPSS



<llllllllllllllllllllllllllllllllIlllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll/lllllllll/lllllllll}

R R
112

Impodobirea bradului de Craciun este un obicei lasat
omenirii de catre germani, initial acesta era decorat cu panglici
colorate, lumanari si diverse dulciuri.

' g o 34N g
Unul din obiceiurile nemtesti este un decor in forma de
castravete murat, ascuns in bradul de Craciun. Prima persoana
care a gasit muratura in dimineata de Craciun va primi un
cadou in plus de la Mosul sau se spune ca va avea noroc in anul
ce urmeaza.
3.Islanda

Islanda are o traditie fermecdtoare de Craciun pe care
poate doriti sa o Iincepeti in propria familie. In Ajunul
Craciunului, familiile islandeze fac schimb de carti, apoi fsi
petrec restul serii linistite langa un foc, in timp ce citesc cu voce
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tare si mananca dulciuri. Ni se pare un Ajunul Craciunului
perfect!

Inainte de Ajunul Craciunului, mai exact pe 23
decembrie, familiile islandeze se aduna pentru a manca skata,
un peste insotit de cartofi. In Ajunul Craciunului este obisnuit sa
mergi la cimitire pentru a vizita defunctii si pentru a le decora
mormintele cu lumini si flori. Mai tarziu, cand cade noaptea,
familia se aduna la cina cu carne afumata si cartofi.

In ceea ce priveste traditia de a
oferi cadouri, in Islanda se
sarbatoreste ca cei treisprezece
fii Tn varstda din Grykla si
Leppaludi coboara din munti
intre 12 si 24 decembrie pentru
a lasa cadouri copiilor sub
copac in fiecare an. Dar daca
au fost foarte obraznici, pot gasi un cartof in pantofi.

»~The Yule Lads”, fii lui Gryla si Leppaludi, sunt un grup de
13 farsori rautaciosi care fura sau hartuiesc populatia in
ultimele 13 nopti dinaintea Craciunului.Totusi, ei lasa mici
cadouri in fincaltamintea copiilor, dar daca copilul a fost
neascultator, lasa in schimb un cartof.
4.Bulgaria
in Bulgaria, Créciunul este sdrbitorit pe 25 decembrie. Multe
tari din Europa de Est sarbatoresc Craciunul pe 7 ianuarie,
deoarece majoritatea Bisericii Ortodoxe folosesce vechiul
Calendar Iulian, dar Biserica Ortodoxa Bulgara foloseste
calendarul gregorian, deci Craciunul este pe 25 decembrie.

Ajunul Craciunului (numit ,Budni Vecher”) este o zi foarte
importanta, iar masa principala de Craciun este consumata in
seara Ajunul Craciunului. In mod normal, este o masa vegana
bogata si include méancaruri diferite, cum ar fi supa de fasole,
frunze de varza ,,sarmi” umplute cu orez, ardei umpluti cu orez,
grau fiert cu zahar si nuci, diferite tipuri de produse de
patiserie, niste kolak, multe fructe si nuci precum prune uscate,
caise uscate, portocale si mandarine si ,oshav” un compot de
fructe uscate.

Dar abia dupa miezul noptii se servesc si se mananca
preparate cu ingrediente non-vegane! Acestea vor include
alimente precum ,banitsa” (un produs de patiserie umplut cu
jiaurt si bréanza feta) si ,baklava” (un desert facut din aluat
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foietaj care este umplut cu nuci maruntite si inmuiat cu sirop
sau miere).

in Bulgaria, Craciunul (,Koleda”) incepe la 12 noaptea,
cand fetele tinere pregatesc o péaine speciala (,Krava”) pentru al
lor ,Koledar” (colindator) favorit. ,Koledarii” sunt tineri
necasatoriti sau cdasatoriti recent, care, costumati cu haine
traditionale, tin in maini un ,Koledarka”, un baston mare din
lemn de stejar sculptat. Ei fac inconjurul satului si se opresc in
fiecare casa pentru a face urari si pentru a primi cadouri special
preparate pentru ei. Sarbatoarea Craciunului dureaza pana in
zorii zilei. Craciunul (,Koleda”) incepe la miezul noptii, atunci
cand exista traditia ca fetele tinere sa pregateasca o paine
speciala (,Krava”), copata pentru colindatorul favorit -
.Koledarii” - tineri necdsatoriti, costumati cu haine
traditionale, care tin in maini un baston mare din lemn de
stejar sculptat - ,Koledarka” si fac inconjurul satului si se
opresc in fiecare casa pentru a ura si pentru a primi cadouri
special preparate pentru ei. Uzual, Sarbatoarea Craciunului
dureaza pana in zori.
5.Ucraina

In Ucraina, de indata ce va asezatii la masa, faceti-va

confortabil, pentru ca veti fi aici pentru o vreme. Ucrainenii
servesc 12 feluri de mancare in timpul sarbatorilor lor
traditionale de Craciun, iar fiecare este dedicat unuia dintre
apostolii lui Tisus.
6.Finlanda
In dimineata de Craciun, familile finlandeze man&ncd in mod
traditional un terci facut din orez si lapte acoperit cu
scortisoara, lapte sau unt. Cine gaseste migdalele plasate in
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interiorul uneia dintre budinci ,castigda” - dar unele familii
triseaza si ascund cateva migdale pentru a nu se supara copiii.
La sfarsitul zilei, se obisnuieste sa se incalzeasca impreuna intr-
0 sauna.

» Finlanda - Craciunul este cea mai importanta sarbatoare
a anului, Inceputa seara, la biserica, cu slujbe si aprinderea
de luménari la mormintele celor dragi.

Masa de Craciun este pregatita pornind de la produsele
de baza - preparatele de peste, asezonate cu sunca si
carnati - o specialitate de baza in bucataria finlandeza.

In Ajunul Craciunului, copiii asteapta sosirea lui Mos
Craciun care pune mereu aceeasi intrebare: “Sunt cumva
copii cuminti aici ?”, iar raspunsul este, bineinteles,
afirmativ. Mosul are o desaga plina de cadouri, pe care le
imparte celor mici, In timp ce povesteste copiilor despre
calatoria obositoare pe care o face din Laponia
7. Romania

‘ e e i A G ey o
In Romania, Criciunul este o sdrbdtoare principald
anuala, la fel ca in majoritatea statelor crestine. Craciunul a fost
introdus odata cu aparitia crestinismului in Romania.
Sarbatoarea Nasterii Domnului se tine pe 25 si 26 decembrie.
Cantarea cantecelor de stea este o parte foarte importanta din
festivitatile Craciunului romanesc. In prima zi de Craciun, multi
colindatori umbla pe strazile acoperite cu zapada ale oraselor si
satelor, tinand in mana o stea facuta din carton si hartie, cu
scene biblice pictate pe ea.

Traditia din Romania cere ca cei mici sa8 mearga din casa
in casa, cantand cantece de stea si recitand poezii sau legende,

pe toata perioada Craciunului. Liderul cara cu el o stea din
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lemn, acoperita cu staniol si decorata cu clopotei si panglici
colorate. O imagine a Sfintei Familii este lipita in centru stelei si
intreaga creatie este atasata de o coada de matura sau de un
bat puternic.

Obiceiul impodobirii bradului de Craciun a patruns odata

cu influenta germana, cand primii studenti romani au inceput sa
mearga la studii la universitatile din Berlin sau Viena, si la
curtea regala a dinastiei Hohenzollern, sosita in Tarile Romane
in 1866 unde printii si printesele au inceput sa impodobeasca
bradul, obiceiul fiind imediat imitat de protipendada
bucuresteana. Cantecul german de Craciun O Tannenbaum, cu
versuri de Melchior Franck, puse pe o melodie populara din
Silezia, din secolul al XVI-lea, devine in limba romana O brad
frumos, iar obiceiul Tmpodobirii bradului patrunde in toate
casele romanilor.
In Romania, Craciunul este asteptat cu nerabdare si sarbatorit
cu mult fast.Romanii isi decoreaza casele cu luminite, pregatesc
masa de sarbatoare iar copiii merg din casa in casa la
colindat.Vedeta meselor de Craciun este porcul, din care se
pregatesc delicioasele piftii si sarmale,iar la desert cozonacul
este nelipsit.

Romaénia este o tara cu multe obiceiuri si traditii care ne
imbogatesc spiritual si ne infrumuseteaza sfarsitul de an.

e - e

Obiceiuri si traditii romanesti de Craciun si Anul Nou

Craciunul la romani este o importantd sarbatoare
religioasa. In satele roménesti, unde traditia se mai pastreaza
femeile si barbatii incep pregatirile cu mult timp inainte de
aceasta sarbatoare. Barbatii isi fac ordine in curte, curata
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grajdurile (locurile unde adapostesc animalele), iar femeile isi
curata casele si pregatesc mancare traditionala specifica acestei
sarbatori: cozonaci, colaci, sarmale si alte bunatati romanesti.
Sarbatoarea Nasterii Domnului se tine pe 25, 26 si 27
decembrie. In Ajunul acestei sarbatori (seara dinaintea zilei de
25) in toate satele din tara incepe colindatul. Acesta este cel
mai important obicei roménesc de Craciun, grupuri de copii,
baieti si fete, femei si barbati merg din casa in casa si duc
vestea Nasterii Mantuitorului prin colindele lor (cantece specifice
de Craciun, care contin acest mesaj), dupa ce colinda, ei sunt
rasplatiti la fiecare casa cu diferite bunatati. Colindatorii sunt
primiti cu bucurie deoarece se spune ca ei aduc sanatate si un
an prosper, apoi sunt recompensati cu nuci, mere, colaci si, mai
recent, bani. In Maramures, cei care colinda sunt oameni in
toata firea. Obiceiul este sa treaca pe la fiecare casa, iar apoi,
cu tot cu gazdele care i-au omenit (ospatat, servit cu bunatati),
sa continue colindatul. Postul Craciunului ia sfarsit si fiecare se
poate bucura de mancarurile rituale: preparatele din porc,
sarmalele, colacii si cozonacii, prajiturile si vinul. Cele trei zile
de sarbatoare ale Craciunului aduc liniste si pace in case. Exista
si 0 perioada de post culinar si spiritual ce se tine inaintea
Craciunului, timp de sase saptamani sfarsindu-se in noaptea de
Craciun. In Ajun de Craciun exista obiceiul de a se impodobi in
casa sau in curte un brad cu diferite globuri, cu beteala ori cu
bomboane de ciocolata numite saloane. In aceste zile sfinte -
25, 26 si 27 decembrie - se respecta traditii vechi de sute de
ani. Colindatul este unul dintre aceste obiceiuri. Atat grupuri de
copii, cat si grupuri de adulti se strang laolalta si merg sa
colinde la casele vecinilor sau la casele altor oameni. Atunci se
canta ,0 ce veste minunata”, o melodie foarte veche si foarte
populara in popor, cat si ,,O brad frumos”. Totodata colindatorii
sunt serviti cu produse alimentare (colaci facuti in casa) sau
bani. Persoanele de origine slave din Romania sarbatoresc si in
data de 7 ianuarie Craciunul pentru ca de fapt Craciunul lor este
pe aceea data la doua saptamani dupa Craciunul roméanesc,
ortodox. Toti colindatorii, indiferent de varsta, primesc un colac
- ce Asimbolizeazé soarele; de asemenea ei primesc mere Si
nuci. In ziua de Craciun nu se spala rufele si nu se da nimic de
imprumut; animalele din ograda primesc maéancare din belsug;
se spune ca daca animalele se culca pe partea stanga atunci
iarna va fi lunga si geroasa. Si in zona Moldovei, Craciunul este
o sarbatoare importanta. Toate activitatile ce au loc in ziua
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Ajunului sunt de fapt un ritual pentru protectia animalelor, a
livezilor si a gospodariei: femeile fac curat in toata casa si
pregatesc colaci, iar barbatii au grija sa inapoieze orice lucru
luat cu imprumut. Tot in aceasta zi, femeile coc un colac de
forma cifrei 8, care in primdvara urmeaza sa fie afumat si pus
intre coarnele boilor ce ara pamantul. In Ajun, femeile
pregatesc masa de Craciun, care trebuie sa contind vreo 12
feluri de mancare, multe dintre acestea fiind din carne de porc,
sacrificat cu cateva zile mai inainte. Tot in ziua 2 Ajunului incep
sa mearga colindatorii pe la casele oamenilor: de dimineata
colinda copiii cei mai mici, spre dupa-amiaza scolarii, iar catre
seara colinda tinerii. In Bucovina se crede ca toate colindele
sunt rostite pentru ca diavolii sa dispara, iar satul sa fie curat in
noaptea de Craciun; de asemenea, se spune ca este un mare
pacat daca o gospodarie are usa inchisa in Ajunul Craciunului i
nu poate sa-i primeasca pe colindatori. In Ialomita, cetele de
colindatori cutreiera ulitele satelor si gospodariile taranesti,
facand traditionalele urari, melodiile si textele poetice ale
colindelor fiind minunate. Adevaratul colindat se desfasoara in
seara si noaptea de Craciun. Colindatorii se aduna in cete si isi
aleg un conducator numit de obicei ,vataf” sau ,jude”.
Colindatorilor propriu-zisi li se alatura cativa flacai cu sarcina sa
poarte, in saci si traiste, darurile primite. Odata intrati in curtea
casei, colindatorii isi deapana repertoriul Tnaintea membrilor
casei, adunati in prag, cantecele fiind intotdeauna insotite de
dansuri. Apoi, gazda invita colindatorii in casa, unde inainte de
asezarea la masa pentru ospatul comun, vataful (liderul) cetei
porunceste sa se cante alte cateva colinde. Numarul colindelor
depinde in mare masura de rangul gazdei si de belsugul de
daruri pe care ea urmeaza sa le ofere colindatorilor. Steaua Un
alt obicei care in timp si-a pierdut semnificatia este mersul cu
'steaua’ - obicei vechi ce se intédlneste la toate popoarele
crestine. Acesta avea menirea de a vesti oamenilor nasterea lui
Hristos: copiii care mergeau cu 'steaua' se deghizau in magi si
vesteau marea minune. Cantecele despre stea provin din surse
diferite: unele din literatura bizantind ortodoxa, altele din
literatura latina medievalda a Bisericii Catolice, céateva din
literatura de nuanta Calvina si multe din ele, chiar din traditiile
locale. Micul cor al stelarilor, care intra In casa in zilele
Craciunului, canta ,Steaua sus rasare”, precum si alte cantece.
Bradul de Craciun Simbolul sarbatorilor de iarna este mult
doritul brad de Craciun. Acesta exista in traditiile romanesti cu
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mult Tnainte de era crestind. Bradul este cel mai important
arbore din obiceiurile romanesti, fiind prezent la cele mai
importante evenimente din viata unui om: botezul, casatoria si
inmormantarea. Se considera ca bradul aduce noroc, viata
lunga, prosperitate si fertilitate, motiv pentru care oamenii isi
impodobesc casa cu crengi de brad. In ziua de azi, toata lumea
abia asteapta sa impodobeasca bradul; acest obicei are loc in
ajunul Craciunului sau in noaptea de Craciun, cand Mos Craciun
aduce, pe langa cadouri, si bradul frumos impodobit cu globuri
si beteala. Capra Acest obicei tine, de regula, de la Craciun
pana la Anul Nou. Mastile care evocau personaje biblice sunt
inlocuite de masca unui singur animal, al carui nume variaza de
la o regiune la alta: cerb in Hunedoara, capra sau turca in
Moldova si Ardeal, borita (de la bour) 3 in Transilvania de sud.
In Muntenia si Oltenia, capra e denumita ,brezaia” (din cauza
infatisarii pestrite a mastii) si obiceiul se practica mai ales de
Anul Nou. Capra se face dintr-un lemn scurt, cioplit in forma de
cap de capra, care se inveleste cu hartie rosie, peste care se
pune o altda hértie, neagra, marunt taiata si incretita, sau se
lipeste o piele subtire cu par pe ea. Cercetatorii presupun ca
dansul caprei, precum si alte manifestari ale mastilor zoomorfe
(care infatiseaza animale) intalnite in satele romanesti la
vremea Craciunului provin din ceremoniile sacre arhaice
inchinate mortii si renasterii divinitatii. Dansul Ursului Umblatul
cu Ursul este intalnit doar in Moldova, de Anul Nou. Ursul este
intruchipat de un flacau purtand pe cap si umeri blana unui
animal, impodobita in dreptul urechilor cu ciucuri rosii. Masca
este condusa de un ,ursar”, insotita de muzicanti si urmata,
adesea, de un intreg alai de personaje (printre care se poate
afla un copil in rolul ,puiului de urs”). In rapaitul (zgomotul)
tobelor sau pe melodia fluierului si ajutata de un ciomag (bat
mare si gros), masca mormaie si imita pasii leganati si sacadati
ai ursului, izbind puternic pamantul cu talpile. Semnificatia este
purificarea si fertilizarea solului in noul an. Exista ipoteza ca la
originea acestui obicei s-ar afla un cult dacic. Plugusorul si
Sorcova In prima zi a noului an, se merge cu Plugusorul si cu
Sorcova, obiceiuri ce invoca prosperitatea si belsugul pentru
gospodaria celui care primeste colindatorii. Se spune ca cei care
nu primesc cetele de colindatori vor avea necazuri si sardcie in
anul ce vine. 4 In ajunul Anului Nou, in Moldova, cete de flacai
si de barbati de curdnd insurati pleaca cu Plugul. Stravechi
obicei agrar (care se refera la agricultura - cultivarea
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pamantului - ocupatie straveche a romanilor) derivat dintr-o
practica primitiva, trecut printrun rit de fertilitate, Plugusorul a
ajuns o urare obisnuita de recolte bogate in anul care abia
incepe. Plugusorul este intotdeauna insotit de strigaturi,
pocnete de bici si sunete de clopotei, dar plugul adevarat, tras
de boi, a fost inlocuit cu timpul de un plug miniatural, mai usor
de purtat, sau de buhaiul care imita mugetul boilor. La sate,
~Plugusorul” este insa extrem de complex, iar alaiurile care
merg din casa in casa duc cu ele chiar un plug. ,Aho, aho, ho-
ho / Maine anul se-noieste / Plugusorul se porneste / Si incepe
a brazda / Pe la case a ura / Iarna-i grea, omatu-i mare, Semne
bune anul are / Semne bune de belsug / Pentru brazda de sub
plug”, sunt primele versuri ale Plugusorului, care traditional se
canta in ultima zi a anului. De asemenea, odata cu intrarea in
Noul An, de Sfantul Vasile, este bine sa se ureze pentru
bunastare, iar in acest sens ,Sorcova” este cel mai cunoscut
colind. Un obicei de Anul Nou, care aduce mare bucurie copiilor,
este umblatul cu Sorcova. Acestia au o crenguta inmugurita de
copac sau o sorcova confectionata dintr-un bat in jurul caruia s-
au impletit flori de hartie coloratd. Numele de sorcova are
originea 1n cuvantul bulgar surov (verde fraged), facand aluzie
la ramura abia imbobocita, rupta odinioara dintr-un arbore.
Atingand de mai multe ori persoanele ¢
8.-Austria este regina targurilor de Craciun. Aroma de turta
dulce, punci, migdale caramelizate, mere coapte si castane
aburinde te imbie in fiecare oras. De asemnea, nu poti sa rezisti
in fata decoratiunilor de Craciun confectionate manual si a
tricotajelor care sa te ajute sa infrunti vremea rece.

Sarbatoarea Sfantului Nicolae marcheaza inceputul
Craciunului in Austria. Exista credinta ca Sfantul Nicolae,
insotit de un diavol, merge din casa in casa si ii pune pe copii
sa scrie o lista cu lucrurile bune si lucrurile rele pe care le-au
facut de-a lungul anului, iar copiii cuminti primesc nuci,
jucarii si dulciuri. Cadourile de Craciun, puse sub brad, nu
pot fi deschise decat dupa cina din seara de Ajun.
Austria / Bavaria

In zonele Alpilor, in special Austria si anumite parti ale
Bavariei, exista o traditie foarte veche care incepe de Sfantul
Nicolae, cand o creatura demonica numita Krampus il insoteste
pe Mos Nicolae pentru a recompensa copii cuminti, dar si a-i
pedepsi pe cei rai.
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Se organizeaza si o parada in care lumea este costumata
in maleficul Krampus.

- ? v

N ‘
9. In Marea Britanie, descoperim Christmas crackers, niste
suluri de carton care fac zgomot si contin o surpriza. In epoca
victoriang, in casele obisnuite pomul de Crdciun era privit, daca
nu ca ceva malefic, macar ca o ciudatenie. Insa la palat, era
impodobit cate un brad pentru fiecare membru al familiei.

Craciunul este cea mai importanta sarbatoare a anului,
iar pregatirile incep cu mult inainte de 25 decembrie.

In decembrie, lumea e cuprinsa de o frenezie nestapanita, iar
subiectele de conversatie se invart numai in jurul sarbatorii
de Craciun.

Dupa ce au petrecut intreaga luna decembrie cautand
cadouri, scriind felicitari si impodobind bradul (de regula la
jumatatea lunii decembrie), in Ajun, britanicii merg la
biserica. Insa sarbatoarea Craciunului si-a piedut mult, in
timp, din importanta religioasa, axandu-se mai mult pe
petrecerile in familie.

La masa traditionald din ziua Craciunului se mananca
curcan, iar a doua zi, numita Boxing Day - este ziua in care
britanicii se imbulzesc la cumparaturi profitand de reducerile
semnificative de preturi.

Interesant este ca de Craciun nu circula niciun mijloc
de transport, nici trenuri, nici metrou, nici autobuze, spre
fericirea taximetristilor care fac bani frumosi practicand tarife
exorbitante.
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Marea Britanie

Christmas Crackers sunt folositi pentru a face zgomot in
cadrul diferitelor mese traditionale de Craciun. Christmas
Cracker este un sul de carton care contine o surpriza, invelit in
hartie colorata si care se trage pentru a fi desfacut de la ambele
capete.

A devenit un element traditional de Craciun in Marea Britanie,
fiind introdus de londonezul Tom Smith la mijlocul secolului al
XIX-lea. De atunci sunt folositi si in Irlanda, Canada, Africa de
Sud, Australia sau Noua Zeelanda.

10. Craciunul in Italia, cunoscut sub numele de Natale,
incepe cu opt zile inainte. Copiii colinda din casa in casa, spun
poezii si asteapta cu nerabdare ziua de 6 Ianuarie. In aceasta
zi, Befana, o vrajitoare urata care umbla calare pe matura, intra
pe horn si aduce daruri.
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In Italia, sdrb&toarea Craciunului dureazd timp de 3 zile
(24, 25, 26), de aici venind si il presepe” - scena Nasterii lui
Iisus, pe care familiile italiene o instaleaza cu 9 zile inainte de
Craciun.

In aceasta perioada, italienii ofera celor apropiati,
colegilor de munca sau vecinilor dulciuri, prajituri cu chipul lui
Mos Craciun sau al lui Tisus. In Italia, insa, traditiile de Craciun
difera de la o regiune la alta. In nordul tarii, cadourile sunt
aduse de Mos Craciun (Babbo Natale) sau Micul lisus (Gesu
Bambino), pe 25 decembrie. In alte parti acestea sunt aduse de
Sfanta Lucia, pe 13 decembrie.

Craciunul incepe, in mod traditional, cu opt zile Tnainte
si este denumit ,Novena”. Exista obiceiul ca cei mici sa
mearga din casa in casa, recitand poezii sau cantand, insa
cadourile se primesc abia pe 6 ianuarie, fiind aduse de o
vrajitoare urata, dar buna la suflet - Befana
Craciunul incepe cu opt zile inainte si este cunoscut sub
denumirea de Natale. Copiii colinda din casa in casa sa spuna
poezii si sa cante, dar darurile le primesc la 6 ianuarie. Conform
traditiei, cadourile sunt aduse de Befana, o vrajitoare urata dar
buna. Befana, calare pe matura verifica atenta cine a fost
cuminte si cine nu de-a lungul anului, intra prin hornuri si lasa
daruri langa bradul impodobit.

In bisericile din Italia sunt prezentate iesle cu Pruncul
Iisus si cu magi in marime naturald. O alta traditie este ce a
Irozilor - colindatori costumati: pe langa Irod, mai apare un
mos cu barba lunga si cu cojocul intors acesta fiind bufonul
romanilor, de asemenea altcineva este costumat ca o paiata cu
clopotei la picioare.

11. Norvegia

In Norvegia, sezonul de Craciun, numit julebord, incepe
pe 3 decembrie, umpland barurile si restaurantele locale pe tot
parcursul lunii. Familiile sarbatoresc Micul Craciun pe 23
decembrie; fiecare are propriul ritual pentru ziua respectiva,
care poate include impodobirea bradului, realizarea unei case de
turta dulce si consumul de risengrynsgrgt (budinca de orez
fierbinte).

Poate ca una dintre cele mai neortodoxe traditii de
Craciun se gaseste in Norvegia, unde oamenii isi ascund
maturile.
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Este o traditie veche de secole, cand oamenii credeau ca
vrajitoarele si spiritele rele ieseau in ajunul Craciunului in
cdutarea unor maturi pe care care sa le calduzeasca.

In prezent, traditia continua in anumite zone mici ale Norvegiei.

Familiile portugheze se reunesc in Ajunul Craciunului
pentru a lua cina pana la ora 22:00. Apoi, exact la miezul
noptii, fac schimb de cadouri, toasturi si isi doresc un Craciun
Fericit. Liturghia de la miezul noptii, Missa Do Galo (Liturghia
Cocosului), este o sansa de a se intalni cu vecinii si familia
extinsa pentru a le ura bine pentru sezonul sarbatorilor. Slujba
este adesea urmata de artificii in piata orasului.

13. Craciunul in Polonia

In Polonia, perioada Craciunului (,Gwiazdka” sau ,mica

stea”) este dedicata regenerarii fortelor vitale ale lumii, adica
ale oamenilor, animalelor si naturii, pentru a se indeplini ciclul
scurgerii timpului, In cele mai bune conditii.
Traditiile moderne asociaza magie, binecuvantari de Anul Nou,
decorarea casei si simboluri ale reconcilierii. Cantecele de
Craciun sunt inca foarte prezente in aceasta perioada. In unele
regiuni, colindatorii, grupuri de copii sau de adolescenti, vor
trece din casa in casa cu stele multicolore si cu scene ale
Nasterii lui Lisus.

Pentru pregatirea mancarurilor de Craciun, se strecoara
cateva paie sub fata de masa pentru a aminti faptul ca lisus s-a
nascut intr-o iesle. Inainte de a incepe sa manance, toti cei
asezati la masa impart azima (oplatek), marcata cu scene ale
nasterii Domnului, si isi fac urari de bine.
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Craciunul (poloneza: Boze Narodzenie, Narodzenie
Panskie) in Polonia este o sarbatoare principala anuala, la fel ca
in majoritatea statelor crestine. Craciunul a fost introdus odata
cu aparitia crestinismului in Polonia, sarbatoarea dezvoltandu-
se treptat de-a lungul secolelor, incepand din cele mai vechi
timpuri. Vechile obiceiuri pagadne s-au combinat cu obiceiurile
religioase importate odata cu crestinarea Poloniei de catre
Biserica Romano-Catolica. Printre sarcinile speciale efectuate de
polonezi in casele lor in timpul Adventului (un timp de asteptare
pentru sarbatorirea Nasterii lui Iisus) se numara si coacerea
unor turte dulci de Craciun numite piernik, precum si realizarea
unor decoratiuni de Craciun. Piernikii pot avea diferite forme,
cum ar fi inimi, animale sau reprezentari ale Sf. Nicolae. Printre
decoratiunile vechi traditionale se numara stele realizate
manual, coji de oua decorate, ghirlande colorate de hartie etc.
Crapul este o componenta principala a mesei Ajunul Craciunului
in Polonia, servindu-se file de crap, piftie de crap etc.
Alimentele poloneze de Craciun includ pierogi precum si unele
preparate de hering, iar pentru desert, makowiec sau fidea cu
seminte de mac. Adesea, se serveste ca bautura un compot de
fructe uscate (prune, mere, pere). Colindele de Craciun sunt
cantate in Polonia dupa Liturghia de Craciun.[35] Sezonul de
Craciun tine de obicei pana la 2 februarie.
14. Craciunul in Danemarca

Craciunul in Danemarca este o perioada de sarbatoare
care se impartaseste cu familia si prietenii. Festivitatile de
Advent incep cu patru saptamani inainte de Craciun. Coroana
de ramuri verzi este facuta in familie sau cu prietenii si fiecare
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dintre duminici este un prilej de a lua parte la mese festive, in
compania celor dragi.

La inceputul lunii decembrie, toate casele si
apartamentele sunt luminate in rosu, fie cu ajutorul unei
lumanari, fie cu cel al unor felinare confectionate din diverse
materiale. Fie ca sunt brazi, fie ca sunt altfel de copaci, arborii
din fata «caselor sunt si ei luminati, iar balcoanele
apartamentelor, decorate.

15. In Scandinavia, el este cunoscut sub numele de Capra de
Yule sau Julbock, care este infatisata ca un tap si adesea vazut
agatat pe pomi de Craciun ca decor de paie. In vremuri mai
vechi, a adus si cadourile, pana cand a fost inlaturat de Mos
Craciun in secolul al XIX-lea. Cu toate acestea, numele a ramas
cel putin in Finlanda, unde Mos Craciun se numeste Joulupukki
si este sustinut cu pricepere de sotia sa, Joulumuori. Si in
fiecare an, In orasul suedez Gavle, este o traditie ca un Julbock
de paie urias de trei tone sa fie expus.

Spiridusii si trolii sunt mereu prezenti in tarile scandinave - fie
ca micii ajutoare ai Mosului, fie ca niste ticalosi care joaca mici
trucuri oamenilor. In Norvegia, de exemplu, se spune ca micii
ajutoare, Julnissen, se infurie daca nu gasesc crupe la usa sau
la fereastra.

16.- Spania -

Craciunul este o sarbatoare oficiala in Spania si
festivitatile incep din Ajunul Craciunului, la 24 decembrie pana
la Boboteaza sau Ziua celor trei regi, pe 6 ianuarie, desi
neoficial festivitatile incep la 22 decembrie, odata cu
organizarea loteriei de Craciun.

De obicei casele sunt decorate cu pomi de Craciun sau cu
scena Nasterii sau ambele.

In multe regiuni existd traditia
Tié6 de Nadal, o bucata mare
de lemn care simbolizeaza un
personaj din mitologia cata-
land si aragoneza.[38] In Tara
Bascilor si Navarra, Olentzero
este cel care aduce cadouri
e ) R R copiilor.

Pentru oaspetii Spaniei, de Craciun pare ca nu se intampla
nimic special, Craciunul fiind sarbatorit totusi, nu cu foarte
mult fast, iar darurile se ofera pe 6 ianuarie, cu ocazia zilei
celor Trei Regi (,Reyes Magos”).
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Spaniolii si portughezii au introdus traditia Tmpodobirii
pomului de Craciun si in America Latinda, dar cum acolo nu
exista conifere, sud - americanii decoreaza cactusi, pini sau
brazi din plastic.

Bucataria traditionalda de Craciun a spaniolilor este
influentata puternic de curentul arab: orez, portocale si
migdale prezente in majoritatea felurilor de mancare
pregatite pentru aceasta zi, iar felul de mancare de baza este
pestele
Lumini de Craciun la Madrid

Adevarul este ca Madridul are treaba lui In ceea ce
priveste iluminatul de Craciun. Strazile, pietele si cladirile prind
viata atunci cand literalmente milioane de lampi sunt aprinse,
de la sfarsitul lunii noiembrie pana pe 6 ianuarie, Ziua Treilor
Regi.

Apoi, Primele lumini de Craciun au fost aprinse pe 24
noiembrie la ora 7, in Plaza de Espafa.A. Vor ramane acolo
pana anul viitor cu ore diferite de iluminare.

De exemplu, de duminica pana joi se aprind la 6 seara si
se opresc la miezul noptii; Vineri si sambata se opresc o ora
mai tarziu si apoi sunt date specifice: 4, 5, 6, 7 si 8 decembrie
se aprind la 6:1 si se opresc la 25 dimineata, 5 decembrie si 3
decembrie ies la 31 in dimineata si pe 6 decembrie mult mai
tarziu, la XNUMX dimineata vor inceta sa mai straluceasca.

Unde poti vedea luminile de Craciun in Madrid? In peste
230 de locuri, mai exact, 7500 lanturi, 115 ciresi si 13 brazi
uriasa va prinde viata. Principalul brad este bradul natural din
Plaza de Espafa. La toate acestea se adauga scene de nastere
la portile istorice, cum ar fi San Vicente sau Toledo si viaductul
strada Segovia. Veti vedea, de asemenea, marea menina
iluminata, de pe Paseo del Prado, si balul de la intersectia
strazilor Alcala si Gran Via.

In Piata Columb exista o nastere cu figuri uriase, de 10
metri inaltime, cu mii de lumini LED, un brad iluminat de 35 de
metri inaltime in Puerta del Sol... Daca nu locuiti in Madrid si
sunteti in vizitd, puteti lua Naviluz, autobuzul de Craciun, care
strabate cele mai bune strazi ale capitalei Spaniei pentru a te
bucura de Iumini. Serviciul a inceput sa functioneze pe 25
noiembrie si se incheie pe 6 ianuarie. Puteti cumpara biletele de
pe site-ul lor oficial. Acestea sunt cateva exemple despre modul
in care lumini de Craciun si turism merg mana in mana in cel
mai bun mod. Ce pereche buna!
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Tié De Nadal este o traditie
unica si exclusivd in zona
Cataloniei din Spania.
Fabricat manual din lemn,
acest mic personaj este
tratat cu amabilitate in
perioada 8-24 Decembrie,
cand copii 1i ofera nuci,
fructe si il tin Tnvelit intr-o
paturica.

In ajunul Craciunului, copii il bat cu bete in timp ce
canta cantece traditionale catalane, iar in urma bataii, copii vor
gasi bomboane sub patura cu care este invelit lemnul.

Pe 24 decembrie, in ajunul Craciunului.

De-a lungul planetei, aproximativ 2.200 de milioane de
oameni se pregatesc sa sarbatoreasca nasterea lui Hristos, o
data care inalta spiritul de pace si armonie. Fiecare tara o face
in felul sau, dar familia care se aduna in jurul unei mese bune,
muzica si decoratiuni tipice cu motive de iarna sau de Craciun
sunt elementele commune

(T l
ol | 1
N

Veti descoperi ca pe 22 decembrie, spaniolii nu se
aventureaza niciodata departe de TV sau radio, intrucat aceasta
este ziua In care se extrag numerele loteriei de Craciun.
Practic, toata lumea din Spania cumpara bilete la loto,
sperand sa castige “El Gordo”, premiul cel mare fiind, de
obicei, de aproximativ 600 miloane de euro
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17. Belgia

In aceastd tard european,
Sfantul Nicolae (Mos Craciun)
anticipeaza vizita sa la copii
pentru a afla daca sunt buni si
pentru a le lasa cadouri si
bomboane. De aceea
cadourile sunt deschise pe 6

0 masa copioasa in compania rudelor sau a prietenilor.
Din ce este facut acest banchet traditional?

Se compune dintr-o masa cu trei feluri de mancare pe
baza de vanat, friptura sau fructe de mare. Desertul tipic este
bustenul de Craciun, un tort acoperit cu ciocolata si decorat
pentru a semana cu un bustean de lemn.

18. Italia

Fiecare regiune a tarii are propriile sale traditii, dar, in
general, Ajunul Craciunului este sarbatorit cu cenonul, o cina
facuta cu peste desi nu puteti rata pastele cu fructe de mare, cu
ton sau cu scoici. A doua zi familia se aduna pentru a deschide
cadourile aduse de Babbo Natala (Mos Craciun italian) si pentru
a gusta o farfurie de arrosto (carne de vita fripta pe cartofi
copti) sau paste. Ca desert, Panetonul si soiurile precum
Pandoro sunt bine cunoscute. Cu toate acestea, exista si alte
dulciuri facute cu ciocolata, miere sau nuci.

Nasterea Domnului si bradul de Craciun continua sa
decoreze casele italiene pana pe 6 ianuarie, cand Befana ajunge
la toate casele pentru a distribui cadouri celor mai amabili de pe
spatele unei maturi si intrdnd prin horn. Cu ea, Craciunul isi ia
ramas bun in Italia.
19.Elvetia - Samichlaus (Mos Craciun) are intotdeauna
si sarcina de a aduce si pomul de Craciun in casele
oamenilor, un obicei care se pastreaza inca din anul
1775. Un alt obicei al elvetienilor este ,Parada ridichilor
luminate”: copiii ajutati de parinti scobesc cu mare grija
cate o ridiche mare de luna, pe care apoi o impodobesc
cu diferite crestaturi si forme, mai ales cu stelute si
braduti. In ridichea astfel impodobita micutii elvetieni
pun o lumanare si poarta ridichea ca pe o facla, de
obicei catre scoala unde invata, unde copiii reuniti canta
in cor melodii traditionale
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Povestea Craciunului armenesc merge departe in timp, la
traditiile initiale ale crestinismului.

Multi considera ca, dat fiind faptul ca armenii sarbatoresc
Craciunul dupa Anul Nou, acestia ar utiliza calendarul iulian, ,pe
stil vechi”.

In fapt, armenii utilizeaza calendarul gregorian, dar
sarbatoresc Craciunul si Boboteaza la 6 ianuarie, in timp ce
crestinii ortodocsi de rit vechi sarbatoresc Craciunul la 6
ianuarie si Boboteaza la 19 ianuarie.

Inceputuri

»La Tnceputuri, toate bisericile crestine
serbau aceasta Sfanta Nastere, tot pe
6 ianuarie, dar dupa aceea, prin
ordinul Tmpartului Constantin cel Mare,
biserica catolica de exemplu a inceput
sa o serbeze pe 25 decembrie.
Biserica armeand nu s-a schimbat, iar
pana acum biserica armeand si
bisericile vechi orientale au ramas
fidele marcarii zilei Sfintei Nasteri si
Botezului Tn aceeasi zi, pe 6 ianuarie”,
a declarat pentru Radio Constanta
preotul Osagan, paroh al Bisericii
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Armene Sfanta Maria din Constanta.

Impreund cu Biserica Ortodoxa Apostolica Armeand, si alte
Biserici Ortodoxe Orientale, asa-numitele ne-Chalcedoniene, pastreaza
aceeasi traditie a sarbatoririi Craciunului pe 6 ianuarie, odata cu
Botezul Domnului: Biserica Egipteand Copta, Biserica Ortodoxa
Etiopiana, Biserica Eritreeand, Biserica Ortodoxa Siriaca si Biserica
Ortodoxa Malankara din India.

MODIFICARI

,Data sarbatorii Nasterii Domnului
a fost modificata in Imperiul
Roman, dupa acceptarea
crestinismului printre religiile
imperiului de catre imparatul
Constantin (Edictul din Milan, anul
313 al erei crestine).

Astfel, ea a fost celebrata deodata
cu ultima zi a sarbatorii pagane a
Saturnaliilor, 25 decembrie, care
semnifica lupta si, in cele din
urma, izbanda luminii impotriva
intunericului, iar prin extindere
victoria binelui asupra raului.

In cele din urma, aceasta
modificare a fost acceptata in mod
oficial de catre Bisericile crestine,
in urma Sinodului din Chalcedon
(451).

Dat fiind ca in acea perioada
Armenia se gasea intr-un aprig
razboi cu persii, reprezentantn Bisericii armene nu au participat
la acel Conciliu care a dezbatut si alte teme importante, precum
natura umana si divina a Mantuitorului. Biserica armeana nu si-
a insusit hotararile Conciliului din Chalcedon, astfel incat
armenii ortodocsi continua sa sarbatoreasca Nasterea Domnului
potrivit traditiei primelor secole de crestinism, care spune ca
Iisus a fost botezat dupa treizeci si trei de ani, in aceeasi zi in
care s-a nascut, anume pe 6 ianuarie.

De altfel, in Evanghelii nu se pomeneste nicaieri despre
data exacta a nasterii lui Iisus Hristos. Unul din motivele pentru
care armenii nu au utilizat in sec. IV e.n., ca si romanii,
modificarea datei pentru a o armoniza cu sarbatorirea pagana a
Saturnaliilor a fost si acela ca pe teritoriul Armeniei, cel mai
vechi stat crestin al umanitatii, paganismul nu mai era
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practicat”, explica scriitorul si omul politic Varujan Vosganian, in
pagina sa de Facebook

De Craciun, armenii isi ureaza ,Shnorhavor Nor Dari iev
Surp Dznunt” (Un An Nou si un Craciun fericit!).
ISTORIE SI CULTURA

Zilele acestea se da startul
sarbatorilor de iarna |la
minoritatile din Dobrogea si
din alte zone ale tarii, iar
Craciunul  armenilor  este
sarbatorit astazi. Daca pentru
= crestinii ortodocsi sarbatorile
s : s-au fincheiat deja, pentru
credinciosii armeni si cei pe
stil vechi, ele abia fincep. De altfel, in Dobrogea, unde
convietuiesc 18 minoritati, exista aproape tot timpul cate un
motiv de petrecere. Cei aproximativ 500 de armeni care traiesc
in Dobrogea, sarbatoresc Craciunul, astazi, de Boboteaza.
Presedintele Uniunii Armenilor Constanta, Liviu Merdinian spune
ca Biserica armeana celebreaza pe 6 ianuarie Nasterea si
Botezul Domnului. Reprezentantii comunitatii isi adreseaza de
Craciun, urarea ,Shnoravor nor dary iev Surp Dzanunt!“, care
inseamna ,La multi ani de Craciun!™.

Craciunul armenilor pastreaza traditia primelor patru
secole crestine, cand toata Biserica sarbatorea Nasterea
Domnului pe 6 ianuarie, impreuna cu Boboteaza.

Liviu Merdinian spune caarmenii nu sunt pe stil
vechi precum popoarele slave, care sarbatoresc Craciunul pe 7
ianuarie, ci ca pastreaza traditiile initiale ale crestinismului.

In plus, armenii sarbatoresc Anul Nou in postul
Craciunului, in timp ce rusii-lipoveni si ucrainenii au si pentru
Revelion un decalaj de 13 zile, la fel ca pentru toate celelalte
evenimente religioase importante.

Obiceiuri vechi pentru Craciunul armenilor

Teatrologul Anaid Tavitian spune ca, la fel ca la romani,
Craciunul este o sarbatoare de suflet si un prilej de reunire a
familiei si prietenilor.

In Constanta, Biserica armeneasca “Sfanta Maria” este
situata pe malul marii, In zona peninsulara a orasului. Ea
functioneaza intr-o cladire de patrimoniu, veche de aproape 140
de ani. Initial, in acel imobil a fost o scoala in care invatau copiii
armeni, insa, dupa ce a ars biserica din lemn a comunitatii, un
etaj al scolii a fost transformat in lacas de cult, din anul 1940.
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Ulterior, cladirea si-a pastrat doar destinatia de biserica,
deoarece erau foarte putini elevi.

Craciunul armenilor incepe 1in dimineata zile de 6
ianuarie, cand membrii comunitatii merg la biserica, unde se
oficiaza Liturghia de Craciun. Deoarece in aceeasi zi este si
Boboteaza, dupa sfintirea apei, crucea este tinuta de un copil,
denumit Nasul Crucii. Dupa Craciun, preotul merge in toate
casele armenilor, le sfinteste si le ofera un calendar religios.
Colindele armenilor

Tinerii armeni, in grupuri de cate 3, au umblat zilele
acestea cu colindul, la membrii comunitatii. Colindul "Aysor
done, ev Surp Dzanunt, Avedis” aduce vestea Nasterii
Domnului, spune Anaid Tavitian. Avedis este si nume de barbat
la armeni, a mai precizat teatrologul constantean.

In vremuri stravechi, copiii erau insotiti in timp ce se
duceau sa colinde, de reprezentantii comunitatii, care mergeau
inaintea lor. Tot in urma cu peste 200 de ani, se spunea ca este
rusine ca armenii sa paraseasca locuinta ori sa incuie usa,
atunci cand fratii lor veneau sa i colinde, astfel ca ei erau
obligati sa stea acasa in Ajunul Craciunului. Tinerii mergeau atat
la bogati, cat si la saraci, iar acestia ii plateau, dupa puterea
financiara a fiecaruia
Masa de Craciun la armeni
Fiind o sarbatoare a familiei, de Craciun se aduna toti membrii
la masa. In traditia armenilor, se spune ca nu trebuie sa
lipseasca de pe masa de Craciun, 7 tipuri de gustari. Se pune
mare accent pe fructele uscate: caise, migdale, alune, nuci si
stafide.

Nelipsit de pe masa armenilor de Craciun este preparatul
dulce Anoush Abour. Este un fel de budinca dulce, foarte
bogata in arome si culori, realizata din grau fiert. Aceasta mai
contine stafide, caise uscate, nuca, smochine si coaja de
portocald, iar deasupra se presara scortisoara.

-
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Caisul este fructul national al Armeniei. Cei care au
prieteni sau rude in Armenia, primesc pistil, un desert facut din
zeama de struguri, care contine caise, nuci si eventual este
invelit intr-o glazura de ciocolata.

Sarmadlutele in foi de vita sunt si ele un preparat traditional de
Craciun la armeni, spune Anaid Tavitian. In plus, ea a precizat
ca se face o paine de casa in care se pune o moneda. Barbatul
din familie taie péainea in felii egale, iar cine gaseste moneda se
spune ca va avea noroc tot anul.

De asemenea, armenii pun pe masa de Craciun lumanari
cumparate de la biserica, in functie de numarul membrilor
familiei. Ceara ramasa se pune pe o apa curgdatoare, pentru ca
izvoarele sa nu sece tot anul si sa aiba apa dulce. In lipsa
izvoarelor, lumanarile ramase se pun la radacina unui pom,
pentru ca acesta sa ramana viu tot anul. La armeni exista un
respect deosebit fata de seniori. Bunica din familie este
felicitata de Craciun de catre toti membrii familiei, care ii saruta
mana si ii ureaza "Hristos Dzanav yev Haynedzav!”, iar ea
raspunde “Orhneal e haydnutiuna Hristosi!”.

21. Franta - Desi, in trecut, Sfantul Nicolae aducea cadouri
micutilor in ziua de 6 decembrie, in cea mai mare parte a
tarii, Pere Noel (Mos Craciun) i-a luat locul lui Mos Nicolae.
Acesta vine in casele francezilor in noaptea de 24 decembrie
si pune cadouri in ghetute. Masa de Craciun este dominata
de traditionala ,Blche de Noel” - o prajitura de ciocolata
prezentata la masd sub formad de buturuga

22.- Ungaria - In mod traditional, Mos Craciun aduce
nuieluse copiilor care nu au fost cuminti si daruri celor
ascultatori.

Noaptea de Ajun este numita in Ungaria ,Szent-este”
sau ,noapte sfanta”, iar inainte sa mearga la biserica, pentru
slujba de la miezul noptii, membrii de familie se reunesc in
jurul bradului de Craciun, canta colinde si deschid cadourile.

In perioada premergatoare Craciunului, grupuri de
copii si adulti, merg din casa in casa, iar spectacolul include
papusi, costume, muzica si dansuri traditionale.

Mos Craciun este simbolizat de Sfantul Vasile,
filantropul Asiei Mici, care imparte cadouri si dulciuri copiilor,
insa neexistand obiceiul bradului impodobit, darurile sunt
|asate pe masa.
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23. Suedia

- Cea mai importanta zi a
Craciunului este Ajunul,
atunci cand familiile si
prietenii se reunesc la o cina
speciala, la care se servesc
fripturd de porc, peste si
fasole neagra. Cadourile se
ofera finainte de servirea
mesei, iar in unele regiuni,
copiii trebuie sa astepte

— %

darurile pana a doua zi.
Capra Yule este un simbol suedez al Craciunului care dateaza
din vechile festivaluri pagane, dar din 1966, in centrul orasului
Gavle se construieste o versiune gigant de peste 13 metri a
acesteia, denumita Capra Gavle.

24. Lituania - Conform traditiei, Mos Craciun aduce
daruri timp de 12 zile, incepand cu Ajunul, acestea fiind
puse sub brad, pentru fiecare membru al familiei. Pentru
Mos, lituanienii obisnuiesc sa lase sub brad o cutie cu
bomboane, pentru ca acesta sa guste ceva inainte sa isi
continue drumul.

25. Republica Moldova
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in fiecare an, pe stil vechi, la fel ca in Rusia sau Ucraina. O
parte a populatiei sarbatoreste (si) pe stil nou, la 25 decembrie,
aceasta data fiind declarata oficiala de catre parlament.
Craciunul este o sarbatoare crestind care celebreaza Nasterea
Domnului Tisus Hristos, in Republica Moldova fiind cca.
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3.270.000 de ortodocsi (93,34% din populatia tarii). Pe masa
de Craciun sunt nelipsite cozonacul, sarmalele, piftia (racitura),
carnatii de porc, caltabosul si vinul rosu. Exista si obiceiul de a
se manca mamaliga de Craciun, obicei cu conotatii magice. A
doua zi de Craciun este praznuit Soborul Preasfintei Nascatoarei
de Dumnezeu. Un obicei de Craciun este colindatul, practicat de
obicei doar de baieti.
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