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CAPITI - TRADITII SI OBICCI¥RI dMCRICANC

A.- OBICEIURI AMERICANE POPULARE

o Je=re W s o] 7

Fiecare popor are obiceiurile sale. Multitudinea acestora
ajuta la crearea unei identitati si la deosebirea popoarelor unele
de altele. Fiecare dintre noi se poate gandi la cel putin o astfel
de particularitate legata de o anumita natiune. Englezii au
obiceiul de a servi ceaiul de la ora cinci in fiecare zi,
australienilor le place sa pregateasca gratare cu orice ocazie in
timp ce dansurile irlandeze sau muzica scotiana sunt tot atat de
bine cunoscute in lume. Acestea sunt doar cateva exemple care
ne ajutd sa intelegem mai bine cum permit obiceiurile iesirea
din anonimat.

In timp ce unele dintre aceste obiceiuri sunt transmise
din generatie in generatie, altele sunt preluate din cu totul alte
parti ale lumii. Influenta mancarii orientale este un exemplu
bun in acest caz. Iar daca vine vorba de preluarea obiceiurilor si
raspandirea acestora in lume, exista o natiune care a influentat
puternic fiecare sector al vietii oamenilor de-a lungul anilor -
America. Poporul american atat de divers si deschis a avut cu
siguranta un impact asupra omenirii inca din trecut. Ei ne-au
deschis orizonturi noi in ceea ce priveste mancarea, muzica,
filmele, stilul vestimentar si ne-au Imprumutat din
binecunoscutele lor traditii.
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Cum influenteaza America restul lumii

Nu existd indoiala asupra faptului ca America este o
superputere. Statele Unite ale Americii au sisteme performante
in toate domeniile. Multi considera ca obiceiurile preluate de la
americani sunt in general nesanatoase, dar exista multe
aspecte pozitive care nu sunt luate in calcul.

Chiar si in momentul de fata exista multe persoane care
decid sa isi paraseasca tara natala in favoarea Americii. De ce?
Ei bine, pentru ca America are un potential mult mai mare de
indeplinire a obiectivelor. Visul american a ajutat la formarea
multor celebritati cu renume mondial. Pe langa acest lucru,
America are o economie extrem de dezvoltata. Acest avantaj i
face pe multi sa viseze la o viata peste ocean.

Pe de alta parte, unul dintre cele mai importante aspecte
este inovatia constantd pe care o primim din partea Americii.
Unele dintre cele mai importante companii tehnologice au sediul
in America. Timp de multe decenii Statele Unite s-au ingrijorat
in legatura cu dependenta de energia electrica. Insa acest lucru
s-a schimbat in momentul in care dezvoltarea din domeniul
hidraulic i-a transformat in cei mai mari producatori de petrol si
gaze naturale.

Adaptarea st|IuIU| vestlmentar

\ Este greu sa ne imaginam o viata
fara denim. Materialul acesta are
o istorie de mai bine de 500 de
ani si a aparut initial in Europa, n
Italia mai exact. La acea vreme
materialul botezat ,jean” era
purtat de catre pescarii din
‘ | Genova. Materialul, din care erau
confectlonatl pantalonii era unul foarte gros si era atat de
apreciat datorita faptului ca era greu de murdarit si foarte
rezistent in timp.

Ceva vreme mai tarziu americanii au Imprumutat
tesatura si i-au denumit mai apoi ,jeans”.

Succesul blugilor a atins apogeul in momentul in care
bavarezul Levi Strauss se muta in America si isi deschide un
atelier de textile. Articolul creat a strans repede simpatia
minerilor, iar mai apoi a crescatorilor de vite, agricultorilor si
zilierilor americani. De atunci au aparut si modele dedicate
femeilor iar restul a devenit istorie. Curand blugii au fost
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apreciati in tot restul lumii iar productia lor se realiza la scara
larga.

Sectorul vestimentar este influentat si in zilele noastre de
felul in care americanii se imbraca. Cele mai mari case de moda
isi iau inspiratia din felul in care americanii se imbraca pe
strada. Elementele sunt preluate din diverse cartiere cunoscute
sau nu atat de populare si sunt combinate mai apoi in functie de
imaginatia designerului.

Diversificarea preparatelor culinare

Cand spunem America, unul dintre primele ganduri care
ne trec prin minte este legat de bucataria acestei tari.
Bineinteles cd mancarea de tip fast food este si ea considerata
ca facand parte din gastronomia acestui popor, dar exista multe
alte preparate care sunt la fel de delicioase.

Diversificarea preparatelor culinare

Cand spunem America, unul dintre primele ganduri care
ne trec prin minte este legat de bucataria acestei tari.
Bineinteles ca mancarea de tip fast food este si ea considerata
ca facand parte din gastronomia acestui popor, dar exista multe
alte preparate care sunt la fel de delicioase.

Pana si in tara noastra exista mancaruri importate sau
preparate care au fost ,americanizate”. Clasica reteta de
macaroane cu branza este la ora actuald un preparat foarte des
intélnit pe mesele americanilor. Acest tip de mancare a aparut
undeva in anul 1824 si pentru ca preparatul sa iasa delicios
ajung doar trei ingrediente: paste, unt si branza Cheddar.

Hamburgerul sau hotdogul pot fi cumparate aproape la
tot pasul oriunde in lume. Sunt o gustare rapida si savuroasa
care face parte din bucataria stradala. Pana si deserturile au
fost introduse in gastronomia altor tari. Reteta veche de 100 de
ani de banana split este un deliciu. La fel sunt si celebrele
gogosi, clatite americane, placinta cu mar sau tarta cu lime.
Obiceiuri americane

America este o tara foarte bogata din punct de vedere
cultural. Poate acesta a fost si unul dintre motivele pentru care
atat de multe obiceiuri au devenit populare in toata lumea.
Exista foarte multe activitati si traditii care vin din America.
Avand in vedere ca Statele Unite ocupa o suprafata atat de
mare, fiecare parte a influentat la un moment dat restul lumii.
Unele dintre acestea sunt populare pentru stilul de muzica, asa
cum este county, de exemplu. Altele pentru mancare, festivaluri
sau activitati de natura diferita. Asa cum multa lume stie, jocul
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celebru Texas Hold’em vine din Texas. Vestul salbatic al
Texasului a brevetat acest joc in anii 1900 si de atunci s-a
raspandit peste tot in lume.

Pe langa mancare, poporul american ne-a imprumutat si
cateva traditii pe care le-am preluat ca atare. Un prim astfel de
exemplu este sarbatoarea Halloween care este celebrata in
fiecare an in 31 octombrie. La aceasta data oamenii isi pun
costume pentru a speria spiritele cele rele. Alte obiceiuri care se
practica cu aceasta ocazie sunt sculptatul dovlecilor, mersul la
colindat pentru a primi dulciuri si decorarea casei.

Nu in ultimul rand, trebuie mentionat si celebrul Black
Friday care a revolutionat lumea cumparaturilor. Daca acum
cativa ani ne uitam la televizor si vedeam oameni din America
care iau cu asalt magazinele pentru a cumpara produse la
reducere, in prezent vedem acest lucru si la noi in tara. Singura
diferenta ar fi faptul ca acum reducerile au loc cu preponderenta
in mediul online.

Stiluri muzicale de toate tipurile

Nu este un secret faptul ca muzica country western
provine din America. Fiecare melodie de acest tip ne aminteste
de locuitorii din regiunea sudica a statelor unite, si anume
cowboy. Acest stil consta dintr-o variatie de balade cu melodii
dansante. Instrumentul predominant este chitara. Muzica de
tara a aparut prin anii 1920. Pe parcursul acestui deceniu s-au
valorificat mai multi muzicieni. Intre anii 1930 si 1940 radiourile
ofereau adevarate spectacole de muzica country. De atunci si
pana in prezent omeni din toata lumea au prins simpatie pentru
acest tip de muzica.

Muzica latino-americana a capatat o priza la public din ce
in ce mai mare in ultimii ani. Versurile in limba spaniold care
vorbesc de cele mai multe ori despre dragoste ii fac pe oameni
sa se identifice cu emotiile redate. Cultura muzicala a mai
multor tari a integrat cu succes stilul latino-american. Mai mult
de atat, dansurile pasionale sunt un lucru foarte comun la
petreceri.

Cultura americd este una foarte bogatda. De aceea,
influenta acestui popor asupra lumii este mult mai mare decat
ne-am putea imagina. Felul in care oamenii se imbraca, stilul de
viata, muzica ascultata si gastronomia au fost influentate
puternic de diverse curente provenite de peste ocean. Unii sunt
de parere ca introducerea obiceiurilor straine nu este un lucru
tocmai bun in ceea ce priveste pastrarea autenticitatii unui
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popor. Totusi, lumea in care traim ne permite sa ne inspiram
din felul in care traiesc si alte popoare si sa imprumutam doar
lucrurile benefice.
1.- LUMEA NOUA
Lumea Noua este un teritoriu geografic al globului terestru,
care cuprinde America de Nord, America de Sud si Oceania,
inclusiv Australia. Acest termen este folosit din secolul al XVI-
lea si se referea pe atunci la teritoriile descoperite dincolo
de Oceanul Atlantic (in America). Aceastd denumire se
opune Lumii Vechi, care include Europa, Africa si Asia
Descoperirea Americii este un eveniment in urma caruia
locuitorii din Lumea Veche au descoperit America, sau Lumea
Noud, constituitd din doua continente. Amerindienii au patruns
in aceasta parte a lumii cu circa 25000 de ani i.e.n. Leif
Eriksson a ajuns primul in America de Nord (fara a considera
si Groenlanda) fin jurul anului 1000. Cristofor Columb a facut
patru expeditii in America de Nord la sfarsitul secolului al XV-
lea, dar el considera ca a ajuns in Asia. Ulterior, cartograful
german Martin Waldseemdiller a numit noua regiune a lumii
America, in cinstea lui Amerigo Vespucci.
Descoperiri din Evul Mediu

Oficial, Cristofor Columb a descoperit America, dar exista
dovezi conform carora vikingii au fost primii care au descoperit
teritoriul american, ei pasind pe aceste meleaguri cu cinci
secole finainte de Cristofor Columb, descoperind mai
intai Groenlanda, la sfarsitul secolului al X-lea, sub conducerea
lui Erik cel Rosu, iar apoi sub conducerea lui Leif Eriksson (fiul
lui Erik cel Rosu), au debarcat pe coasta sudica a Golfului
Sfantul Laurentiu.
Ziua Memorialului

Morminte de la Cimitirul National Arlington impodobite cu
drapele americane de Memorial Day (Ziua Memoriala sau Ziua
Eroilor) este o sarbatoare oficiala la nivel federal in Statele
Unite ale Americii, fiind sarbatorita in ultima zi de luni din mai
(27 mai in 2024). Denumita in trecut si Decoration Day, ea
comemoreaza soldatii americani care au murit in lupta sau in
serviciul militar. A fost introdusa la inceput pentru a cinsti
soldatii unionisti ucisi 1n Razboiul Civil American - dar
dupa Primul Razboi Mondial a fost extinsa la o cinstire a
americanilor care au murit in orice razboi.
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Memorial Day marcheaza
adesea inceputul sezonului
vacantelor de vara, care se
termina odata cu Labor Day.
. Inceput ca ritual de amintire si
b reconciliere dupa Razboiul Civil,
' pana la inceputul secolului al
XX-lea, Memorial Day a devenit
O ocazie pentru amintirea
mortilor, oameni obisnuiti
vizitand mormintele rudelor lor
decedate, indiferent daca au
fost sau nu militari si daca au
murit sau nu in razboaie.

A devenit si un weekend
prelungit, dedicat din ce in ce
mai mult cumparaturilor, intru-
i nirilor de familie, spectacolelor

cu artificii, mersului la plaja si evenimentelor media cum ar fi
cursa automobilistica Indianapolis 500, tinuta de Memorial Day
incepand cu 1911.

ISTORIE

Pana in 1865 practica decorarii mormintelor soldatilor era
deja raspandita in statele din Nord. Prima aniversare oficiala a
avut loc la Waterloo, New York la 5 mai 1866, si in anii ce au
urmat. Prietenia dintre generalul John Murray, un distins
cetatean al satului Waterloo, si generalul John A. Logan, care au
atras atentia la nivel national asupra evenimentului, a fost si ea,
probabil, un factor de raspandire a sarbatorii. La 5 mai 1868, in
calitate de comandant al Marii Armate a Republicii - organizatia
veteranilor din Nord ai Razboiului Civil - Logan a dat o
proclamatie ca ,Decoration Day” sa fie sarbatorita in toata
tara. Ea s-a sarbatorit pentru prima oara la 30 mai in acelasi
an; data a fost aleasa pentru ca nu era aniversarea niciunei
batalii.

In 1868 s-au tinut evenimente la 183 de cimitire din 27
de state, iar in 1869, la 336. Statele din Nord au adoptat
repede sarbatoarea; Michigan a facut din ,Decoration Day”
sarbatoare oficiala a statului in in 1871 iar pana in 1890 toate
statele din Nord i-au urmat exemplul. Ceremoniile erau
sustinute de Women's Relief Corps, organizatie cu 100.000 de
membri. Pana la 1870, ramasitele a aproape 300.000 de soldati
unionisti morti fusesera inhumate in 73 de cimitire nationale,
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aflate mai ales in Sud, in preajma campurilor de batalie. Cele
mai celebre astfel de cimitire sunt Cimitirul National
Gettysburg din Pennsylvania si Cimitirul National Arlington de
langa Washington.

Discursul de Memorial Day a devenit o ocazie pentru
veterani, oameni politici si reprezentanti ai clerului sa
comemoreze razboaiele - si la inceput sa reaminteasca
atrocitatile comise de inamic. Ei au amestecat religia cu
nationalismul festivist si au oferit oamenilor un mijloc de a-si
intelege istoria in termeni de sacrificii pentru o tara mai buna,
mai aproape de Dumnezeu. Persoane de toate credintele se
alaturau si se arata adesea ca soldatii de origine germana si
irlandeza devenisera americani adevarati prin , botezul sangelui”
pe campul de lupta. Pana la 1880, ranchiuna disparuse si
discursurile au inceput sa comemoreze eroii ambelor tabere.
Pana in anii 1950, tema a devenit exceptionalismul american si
datoria americanilor de a apara libertatea oriunde in lume.

In Sud

La Charleston, Carolina de Sud, in 1865, sclavii africani
eliberati au sarbatorit la Washington Race Course, unde astazi
se afla Hampton Park. Locul a fost folosit temporar de
catre Confederatie drept lagar de prizonieri de razboi unionisti
in 1865, si ca groapa comuna a soldatilor unionisti care au
murit acolo. Imediat dupa incetarea ostilitatilor, negrii au
exhumat cadavrele din gropile comune si le-au reinmormantat
in morminte individuale. Ei au construit un gard in jurul
cimitirului cu un arc la intrare si l-au declarat cimitir al Uniunii.
La 1 mai 1865, o multime de pana la zece mii de oameni, in
mare parte negri, inclusiv 2800 de copii, s-a adunat acolo
pentru o comemorare ce a inclus cantece, slujbe de pomenire si
un picnic.

Incepand cu 1866, statele din Sud au tinut si ele propriile
sarbatori Memorial Day, intre 26 aprilie si jumatatea lui iunie.
Ziua de nastere a presedintelui confederat Jefferson Davis, 3
iunie, a devenit sarbatoare in 10 state pana in 1916. In tot
Sudul, s-au infiintat asociatii care sa infiinteze si sa ingrijeasca
cimitire permanente ale soldatilor confederati, sa organizeze
ceremonii comemorative, sa sponsorizeze monumente ca mijloc
permanent de amintire a traditiei Confederatiei.

Primele comemorari ale Memorial Day in fostele state ale
Confederatiei erau ocazii simple, sumbre, in care veteranii si
familiile lor vizitau cimitirele locale. Pe la 1890, a avut loc o
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mutare a accentului de la consolare si cinstirea soldatilor catre
comemorarea ,Cauzei Pierdute” a Confederatiei. Schimbarile
cantecelor si discursurilor reflecta o evolutie a ritualului catre un
simbol de reinnoire culturald si conservatorism in Sud. Pana la
1913 insa, tema nationalismului american avea pondere egala
cu cea a Cauzei Pierdute.
La Gettysburg

Ceremoniile si discursul de Memorial Day din Parcul
National Gettysburg au devenit cunoscute in toata tara
incepand cu 1868. In iulie 1913, veteranii armatelor
confederate s-au adunat la Gettysburg sa comemoreze
aniversarea a cincizeci de ani de la cea mai celebrda si mai
sangeroasa batalie a Razboiului Civil. ,Reuniunea Albastra-Gri”
a constat in parade, reconstituiri si discursuri ale unei serii de
demnitari, inclusiv presedintele Woodrow Wilson, primul
presedinte originar din Sud care a fost ales dupa razboi.
Congressmanul James Heflin de Alabama a primit onoarea de a
tine principalul discurs. Heflin era un orator talentat; doua
dintre cele mai celebre discursuri ale sale erau
sustinerea Monumentului Lincoln si apelul pentru ca Ziua
Mamei sa devina sarbatoare oficiala, dar alegerea sa ca orator
de Memorial Day a fost controversata. Adversarii sdi |-au acuzat
de rasism, dar discursul sau a fost unul moderat, cu accent pe
unitatea nationala si bunavointa, iar ziarele, chiar si cele care I-
au atacat la inceput, I-au laudat.

Numele preferat al
sarbatorii s-a schimbat
treptat din ,Decoration
Day” in ,Memorial Day”,
utilizat pentru prima oara
in 1882. El a devenit mai
frecvent abia  dupa al
Doilea Razboi Mondial, si
a fost declarat nume
| oficial prin lege federala
|l 1 ' - 4 In 1967. La 28 iunie

i e LA 1968, Congresul a
Parada de Memorial Day din 1942 de la adoptat Legea Uniformi-

Washington zarii Sarbatorilor

Legale, prin care trei sarbatori au fost mutate din ziua lor
traditionald la o anume zi de luni pentru a crea niste
convenabile weekenduri de trei zile; cele trei sarbatori erau ziua
lui Washington, Ziua Veteranilor si Memorial Day. Schimbarea
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Memorial Day de la data sa traditionala de 30 mai la ultima luni
din mai. Legea a intrat in vigoare la nivel federal in 1971.

Asociatiile Veterans of Foreign Wars (VFW) si Sons of
Union Veterans of the Civil War (SUVCW) sustin in continuare
revenirea la data initiala, desi semnificatia datei respective este
minima. VFW a declarat in 2002 intr-un discurs de Memorial
Day:

Schimbarea date doar pentru a face weekenduri de trei
zile a subminat insasi semnificatia zilei. Fara indoiala, aceasta a
contribuit din plin la felul nonsalant cu care publicul
sarbatoreste Memorial Day.

Incepand cu 1987, senatorul de Hawaii Daniel Inouye,
veteran al celui de al Doilea Razboi Mondial a propus in mod
repetat masuri de revenire a sarbatorii Memorial Day la ziua sa
initiala.

Dupa o oarecare confuzie si conservatorism initial, toate
cele 50 de state au adoptat schimbarea de data in cativa ani.
Memorial Day ramane ca sarbatoare legala si deoarece
marcheaza neoficial inceputul sezonului estival.
In Canada vecina, acest rol este jucat de Victoria Day, o
sarbatoare care cade fie in ziua de 24 mai, fie in ultima luni
dinaintea acestei date, fiind astfel exact cu o saptamana inainte
de Memorial Day.

Traditii

Multi oameni sarbatoresc Memorial Day vizitand cimitire
si monumente. Un moment de reculegere se tine in toata tara la
ora 15:00 ora locala. O alta traditie este arborarea drapelului
national in berna din zorii zilei pana la amiaza. Grupuri de
voluntari pun drapele americane pe fiecare mormant din
Cimitirele Nationale.

Una dintre cele mai vechi traditii este cursa
automobilistica Indianapolis 500, care se organizeaza in ajunul
Memorial Day incepand cu 1911. In aceeasi zi se organizeaza si
cursa de automobile Coca-Cola 600 incepand cu 1961. Turneul
Memorial de golf are si el loc in preajma sarbatorii, din 1976.
2.- TRADITII SI OBICEIURI ALE STATELOR UNITE

Statele Unite sunt o tara cu un numar semnificativ de
obiceiuri, unele dintre ele fiind proprii si altele dobandite din
alte culturi. In acest articol, vom vorbi despre cele mai
importante traditii care exista in tara, precum si despre
comportamentul locuitorilor sai.
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Mai jos aveti un index cu toate punctele pe care le vom
trata in acest articol.
CRACIUNUL SI ANUL NOU

Strabatoriile eIfuIU| pe raft - de Mark Baylor

Craciunul este un moment destul de important in Statele
Unite, deoarece majoritatea populatiei este crestina. Este
obisnuit sa decorati casele si sa montati un pom de Craciun,
care este de obicei natural, in jurul caruia raman cadouri.

Strazile sunt, de asemenea, pline de lumini si un copac
este ridicat in cele mai importante locuri. Prin urmare, asa cum
putem vedea in acest articol, in aceasta tara gasim cativa dintre
cei mai impresionanti pomi de Craciun din lume: Cei mai
originali pomi de Craciun din lume.

in mod traditional, persoana care se ocupa de aducerea
de cadouri celor mici este Mos Craciun, cunoscut in alte tari sub
numele de Mos Craciun. Coboara pe hornul caselor in noaptea
de 24 decembrie.

Cadourile nu sunt deschise in acea noapte, ci pe 25
decembrie dimineata. Pentru a afla daca copiii s-au comportat
bine, un elf Mos Craciun observa de pe un raft: este asa-
numitul Elful de pe raft.

De asemenea, pentru a sarbatori noul an se organizeaza
petreceri mari care dureaza toata noaptea. Unul dintre cele mai
iconice locuri de intalnire pe 31 decembrie este Times Square,
in NY, unde o minge de cristal coboara in timp ce asistentii
numara inapoi pana in noul an.

N R R
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Halloween
Halloweenul este sarbatorit in noaptea de 31 octombrie.
Este o traditie pe care irlandezii au adus-o in tara in secolul al
XIX-lea si care astazi a devenit populara in intreaga lume.
Casele sunt decorate cu o tema de frica si mister. Nu poti
rata dovleci, care sunt golite si sculptate cu fete intunecate.
Copiii merg Tmbracati din casa in casa si pronunta fraza Truc
sau tratace inseamna Truc sau tratare. Dupa aceasta, oamenii
care au deschis usa le dau de obicei dulciuri. Daca nu o fac,
copiii ar putea fi la inaltime.

e

— .- — =Gy Ar ' o et

Halloween: o zi speciala pentru copiii americani
Aceasta data coincide cu unele sarbatori importante din

alte tari, cum ar fi Ziua Mortilor din Mexic, despre care puteti

afla mai multe in acest articol: Cele mai importante obiceiuri din

Mexic.

Pasti

Pastele marcheaza sfarsitul Saptamanii Sfinte, desi astazi
este o incrucisare intre o traditie religioasa si una laica. Cel mai
izbitor obicei este cel practicat in Duminica Pastelui.

In aceasta zi se face apelul vdnatoare de ouad de Paste, in
care protagonistul este iepurele de Paste. Oudle sunt ascunse
intr-o zona si copiii trebuie sa le caute. Chiar si in Casa Albg,
resedinta presedintelui Statelor Unite, este organizata. In acest
fel, cei mici traiesc o experienta unica.

- E atéta lumina in jur, pentru fiecare dintre noi. Lasa
lumina sa intre in casa sufletului tau si te vei simti cu adevarat
Implinit.

-Ou inrosit, miel rumenit, cozonac marit, Paste fericit!
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ANANANNNNNANANANNANNANANANANANANANANNNNANNANANANNANANNANANANANANANANNNANNANNANANN AN NANANANNANNANANANNNNANNAN

NALLPLLLPLLLLLPLLLLLLLLPLLLPLLLLLPLLLLLLLLLLLLLLLLPLLLLLLLPLLLPLLLLLPLLLLLLLLLLLSS



<lllllllll/‘ll‘lllllllllllllll/‘ll‘lllllllllllllll/‘lllllllllllll/‘lll/‘ll‘llllllllllllllllllllllllllllllllllllll/v)

e a2 R A S N N

98 PLANETA ALBASTRA — VOL.- Il =TRADITII S| OBICEIURI

a

Statele Unite este una dintre tarile in care se gaseste cel
mai mare procent de casatorii, deoarece nunta este un
eveniment destul de popular si raspandit in randul cuplurilor.

Acestea sunt tinute in diverse locuri, inclusiv in biserica,
pe o plaja sau intr-o gradina. Ceremonia poate fi civila sau
religioasa si la aceasta participa de obicei rude si prieteni ai
cuplului.

In timpul banchetului, se scoate un tort de nunta mare,
pentru a-l tdia cuplul. Este tipic ca nasul si nasa sa tinda un
discurs amuzant si emotionant. La fel, mireasa o arunca buchet
de flori femeilor inca singure si, oricine o ia, ar trebui sa fie
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urmatoarea care se casatoreste. Dupa banchet, noul cuplu
casatorit pleaca intr-o calatorie pentru luna de miere.

Un alt mod original de a se casatori, destul de raspandit
in tara, este de a merge la Las Vegas, Nevada, unde casatoriile
tematice se fac in capele mici.

Ziua Recunostintei

Ziua  Recunostintei sau Sarbatoare  nationala in
S.U.A. Este una dintre cele mai familiale petreceri din America.
Se sarbatoreste in a patra joi din noiembrie si are secole de
istorie.

R

S oy, k -.

. Preparatul principal de Ziua Recunostintei

In ea, familia se aduna pentru a manca un curcan umplut
suculent. Se face o rugdciune si se multumesc pentru ceea ce
se are. In Manhattan NY, se organizeaza o mare parada in care
ies in evidenta baloanele uriase.
Obiceiuri sociale

In Statele Unite existd o mare
diversitate culturala, astfel incéat
utilizérile si obiceiurile variaza
foarte mult. Cu toate acestea,
strainii sunt de obicei intampinati
cu mana si zambind, iar prietenii
cu sarutdri sau imbratisari.

; { Cand te adresezi cuiva care
Modalitati si comportament social fncearcd s3 dea dovadd de
al americanilor respect,

cuvantul rata o domnule (Sefiora o DI.) urmat de numele
persoanei.
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Cand purtati o conversatie, trebuie sa lasati un spatiu
personal adecvat.

Americanii sunt destul de punctuali si daca intarzii este
obisnuit sa anunti. Daca sunteti invitat la o casa, este bine
vazut sa aduceti un cadou, cum ar fi o sticla de vin, un dulce
sau flori.

Ziua Independentei

Pe 4 iulie, se sarbatoreste unul dintre cele mai populare

si importante festivaluri din tara: Ziua Independ i

America's Fourth of July Parades - de Presidio din Monterey

Aceasta comemoreaza semnarea Declaratiei de

Independenta in 1776, cu care Statele Unite au incetat sa mai
fie o colonie britanica.

In aceastd zi au loc parade in orasele mari si sunt
organizate diverse evenimente. In plus, nu puteti rata focuri de
artificii. Este o sarbatoare nationala.

OBICEIURI FUNERARE

Cand o persoana trece, este obisnuit sa i vizitati pe cei
apropiati si sa semneze o carte. Daca un membru al familiei sau
un prieten nu poate merge, trimiteti flori. Aceasta din urma nu
se face la inmormantarile evreiesti.

Inmormantarea poate fi intr-o casa sau intr-o biserica.
Uneori prietenii sau familia spun cateva cuvinte despre
persoana respectiva. Ulterior, are loc o procesiune pana la locul
inmormantarii.

Dupa inmormantare, asistentii vor manca toti impreuna
cateva feluri de méncare pe care rudele le pregatesc de obicei.

Ll el el o o e
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Acest obicei este destul de ciudat pentru straini din tari precum
Spania sau Argentina.

. Ritualuri funerare in Statele Unite

Inca din cele mai vechi timpuri inmormantarile se fac conform
obiceiurilor specifice zonei sau tarii in care au loc. In special in
mediul rural, oamenii sunt foarte atenti ca traditiile sa fie
respectate cu strictete.

Ne-am obisnuit sa povestim despre obiceiurile funebre din
Romania, asa ca, In randurile urmatoare, ne vom indrepta
atentia spre alte tari si chiar alte continente.

Cum se desfasoara ceremoniile de priveghi si
inmormantare in Mexic, New Orleans si in alte zone ale Statelor
Unite? Informatiile pe care le-am descoperit sunt atat de
neobisnuite incdt cu siguranta ne vor ramane intiparite in
minte. La fel si tie! Iata ce curiozitati am aflat!

Mexic, tara celebra pentru sarbatoarea Dia de los
muertos

In Mexic, la fel ca in Romania, familia organizeaz3 si un
priveghi Tnainte de inmormantare. Aici, priveghiul se desfasoara
de-a lungul a doua sau trei zile, timp in care familia si apropiatii
persoanei decedate se roaga si impartasesc amintiri despre cel
trecut in vesnicie.

Tinuta este de asemenea importanta. Atat femeile, cat si
barbatii poarta haine decente, elegante si inchise la culoare.

Dupa Iinmormantare, familia si invitatii iau masa
impreunad. Obiceiul este ca fiecare participant sa aduca mancare
pe care sa o imparta cu persoanele prezente sau sa ofere in dar
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0 anumita suma de bani familiei indoliate ca sprijin financiar
pentru cheltuielile pe care le presupune inmormantarea.

Apoi, In urmatoarele noua zile se rostesc rugaciuni pentru ca
sufletul persoanei decedate sa fie primit in Rai. Acest obicei se
numeste novena si este specific nu doar in Mexic, ci in intreaga
America Latina.

Pentru mexicani este esen’,ciAaI sa pastreze vie amintirea
celor care nu mai sunt printre ei. In acest sens, fiecare familie
are acasa un altar cu poze si obiecte ale rudeniilor decedate.

O data pe an s-au alocat chiar doua zile speciale pentru
sarbatorirea lor. Dia de los muertos are loc in 1 si 2 noiembrie,
cand familiile aprind luménari la altar, pun flori, se roaga si
viziteaza mormintele celor dragi.

New Orleans, orasul unde jazz-ul rasuna la inmormantari
New Orleans, Louisiana, SUA, este cunoscut pentru
inmormantarile atipice. Cortegiul funerar include de multe ori si
o formatie muzicald de jazz care interpreteaza melodii specifice
pentru momentele funebre.

Majoritatea inmormantarilor cu muzicd sunt pentru fosti
muzicieni, insa, cu timpul, traditia a fost preluata si de alti
locuitori ai orasului.

La fel ca in tara noastra, in New Orleans exista obiceiul ca
persoana decedata sa fie condusa pe ultimul drum de familie si
de toti participantii la slujba funerara. Acestia pornesc de acasag,
de la capela sau biserica spre cimitir si, uneori, trecatorii se
aldtura si ei alaiului.

In tot acest timp, formatia interpreteaza o muzica sobra,
specificd momentului. Apoi, dupa ce omul drag este coborat in
mormant, ritmurile se schimba, muzica devine mai vesel3,
atmosfera se transforma intr-una de sarbatoare. Familia incepe
sa danseze si sa sarbatoreasca viata pe care a dus-o decedatul.
In trecut, acest obicei era practicat exclusiv de populatia
africana din America si nu era deloc privit cu ochi buni, fiind
considerat nepotrivit unei eveniment atat de solemn cum este o
inmormantare.

Inmormantarile ,,Green” specifice SUA

Tot mai multe familii din Statele Unite ale Americii iau in
considerare inmormantarile ecologice. Conform unui sondaj,
peste 54% dintre americani isi doresc sa aiba renunte la
inmormantarile traditionale in favoarea celor ,green”. Acelasi
sondaj ne spune ca 72% dintre cimitire au inregistrat o crestere
a cererilor pentru acest serviciu.
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Ce presupune o inmormantare verde, ecologica?

Prin intermediul lor se doreste ca fiecare etapa din
pregatirea decedatului sa fie inlocuitd cu una mai prietenoasa
cu mediul, care sa reduca emisiile de carbon.

Astfel, se renunta complet la imbalsamare, la sicriul de lemn si
la piatra funerara.

In multe cazuri persoana decedata este invelita intr-un
cearsaf si pusa asa in mormant. Alta varianta este asezarea
decedatului intr-un sicriu care se descompune mult mai usor.
Deasupra mormantului, in loc de piatra, familia planteaza flori.
Sunt atat de multe curiozitati de descoperit cand vine vorba de
ritualurile de inmormantare si e captivant sa descoperi ca felul
in care e privita moartea difera de la un punct de pe harta la
altul.
Alimente

Obiceiurile alimentare ale
americanilor nu sunt foarte
sandtoase, deoarece au tendinta
de a consuma fast-food, cum ar fi
hamburgeri, pizza sau pui prajit.
. . N Acesta este un obicei prost pe
N ’ care oamenii incearca sa il evite
= lh\ § din ce In ce mai mult.
Consumul de fast-food Este tipic sa iesiti s mancati la
in Statele Unite un restaurant. in ele, portiile sunt
destul de mari.

Cand ati terminat, este obisnuit sa parasiti un bacsis de
aproximativ 15%, deoarece serviciul nu este inclus in pret.

Cand vine vorba de gatit, alimentele care sunt cele mai
utilizate sunt cartofii, pastele si orezul. Pe de alta parte,
bauturile alcoolice sunt permise numai celor cu varsta peste 21
de ani. .

ADOLESCENTA

Tinerii din Statele Unite au comportamente diverse,
caracteristice culturii lor. De exemplu, le place sa aiba petreceri
mari in casele lor mai mult decat sa mearga la discoteci.

In liceu, unul dintre cele mai importante evenimente este
dansul numit Balul de absolvire. In el, ei merg ca un cuplu si
hainele sunt destul de formale: fetele poarta rochii, iar baietii
poarta costume.

X O altéd Iintdlnire care se sarbatoreste este Ziua
Indragostitilor, Tn care, printr-un serviciu de mesagerie,
adolescentii fac adesea schimb de carti si cadouri.
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Spre deosebire de majoritatea tarilor, americanii incep sa

conduca la vérsta de 16 ani.
restrictii pana cand ajung la o v

Cu toate acestea, au unele
arsta mai matura.

Modul de a face afaceri
in Statele Unite

Cand vine vorba de afaceri,
oamenii din  America sunt
draguti punctuali. Oamenii sunt
intdmpinati cu o strangere de
mana si se poarta rochia
formala.

Negocierile sunt destul
de directe si rapide. Este
important sa aveti informatii
prealabile despre compania cu
care urmeaza sa va ocupati,

precum si sa nu vorbiti despre unele subiecte precum politica

sau religia.

B.- VAMA DIN REGIUNEA AMAZONULUI

Luis Martinez 11/02/2022

A vorbi despre obiceiurile din regiunea Amazonului nu
este usor. Pentru cd, cu acest nume este cunoscut un teritoriu
imens care cuprinde parti din noua tari. Mai presus de toate, se
gaseste in Peru y Brasil, dar si in Bolivia, Columbia, Venezuela,

Ecuador sau Guyana.

N R R
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In plus, in extinderea sa de peste patru milioane de
kilometri patrati se afla orase moderne, dar si nenumarate
triburi. Sunt recunoscute peste trei mii de teritorii indigene in
care popoare ca guarani, tikuna, tucan, curipaco o los Kichwg,
dar si altele care au putin contact cu civilizatia moderna. In
orice caz, va vom arata cateva dintre obiceiurile din regiunea
Amazonului dintr-o perspectiva comuna tuturor acestor grupuri
etnice.

LIMBI ALE REGIUNII AMAZON
. : =51 Dupa cum puteti intelege,
intr-un teritoriu atat de gigantic
locuit de popoare independente,
trebuie vorbite multe limbi. De
fapt, expertii cred ca diversitatea
sa lingvistica dateazda de mii de
% ani. Cu toate acestea, acestea au
Un b3tran Yagua din regiunea fost  stabilite cinci  grupuri
Amazonului lingvistice principal.

limbi tupi

Sunt cele mai raspandite in Amazon, in ciuda faptului ca
au fost ultimii care s-au extins in zona. Acestea includ un total
de optzeci de limbi, dar cea mai importanta este Tupi-Guarani.
Acestea acopera un teritoriu care nu include doar regiunea
Amazonului, ci si bazinul Platei.
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Limbi Ye sau Ge

De asemenea, destul de raspandit, mai ales pentru
Amazon brazilian, exista aproximativ zece limbi, desi fiecare are
varietatile sale dialectale. La randul lor, ei sunt inclusi intr-un
grup lingvistic mai mare cunoscut sub numele de macro-ge.
limbi caribe

Originea sa este la nord de regiunea Amazonului, dar mai
tarziu s-a extins in zona centrala. In total, exista aproximativ
treizeci de limbi cu aproximativ cincizeci de mii de vorbitori. In
prezent, are prezenta in tari precum Venezuela, Brasil o
Columbia.
limbi arawak

Ele sunt raspandite toata America Latina, ei bine, in afara
de Amazon, se gasesc chiar si in Paraguay si insulele Antilene.
De importanta sa, faptul ca unele dintre cuvintele Iui va vor da
o idee au trecut in spaniola. De exemplu, ,guajiro”, ,batata”,
»cacique”, ,caiman” sau ,hamaca”.

Limbi pano-tacano

Se gasesc in sud-vestul Amazonului si, asa cum se
intdmpla adesea cu acest tip de limba, este inrudit cu altele din
zona. De asemenea, au fost gasite numeroase dialecte derivate
din acesta. De exemplu, el reyesano, araona, Kaxarari iesire
shipibo.

OBICEIURI ALE REGIUNII AMAZONULUI DIN PUNCT DE
VEDERE RELIGIOS

Obiceiurile religioase din regiunea Amazonului au
elemente nativi la care se adauga altele crestinii mostenit de la
misionarii sositi in zona. Printre acestea din urma se numara
sarbatoarea Sarbatoarea Fecioarei Asumatd, care are loc pe
data de cincisprezece august.

Cu toate acestea, in unele locuri, cum ar fi orasul peruan
Lamud Ambele substraturi sunt combinate la petrecerea in
cinstea lui Domnul Gualamita. Impreuna cu serile si novenele,
cel hatun luya, cu dansuri traditionale amazoniene.

Pe de alta parte, religiile indigene din zona sunt in
principal animistii. Jungla este plina de viata spirituala. De fapt,
ei cred ca toate creaturile care o locuiesc au un spirit, inclusiv
copacii si plantele. Convingerile lui sunt eminamente teluric.

In ceea ce priveste ritualurile lor, acestea sunt foarte
variate, dar au numitor comun al consumului de halucinogene.
Preotii sunt samanii, care au grija sa-si vindece atét fizic, cat si
spiritual aproapele.
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Primul lucru pe care trebuie sa-l explicam cu privire la
obiceiurile din regiunea Amazonului in ceea ce priveste modul
de viata este ca individualitatea nu exista. Vrem sa spunem
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asta nu fac diferenta intre subiect si colectivitate si chiar ambele
se alatura naturii si culturii.

Individul lucreaza pentru colectiv si joaca un rol in cadrul
acestuia. Resursele obtinute de grup sunt impartite si chiar
unele case sunt comunale. Cu toate acestea, acestea sunt orase
mici si imprastiate care intretin frecvent o relatie intre ele.

Pe de alta parte, marea majoritate a acestor triburi sunt
vanatori si culegatori, desi practica si agricultura. Ei traiesc in
deplind armonie cu natura, pe care o respecta si chiar
idolatrizeaza.

In ceea ce priveste imbracamintea, acestea difera in
functie de grupul etnic in cauza. De fapt, unii merg practic goi,
in timp ce altii poarta haine create din tesaturi vegetale. Unii
chiar o fac intr-un mod modern.

Si asta lumea actualda a ajuns si ea la o mare parte a
acestor triburi, mai ales cei care locuiesc mai aproape de marile
orase. Prin urmare, ei si-au abandonat obiceiurile pentru a le
asimila pe cele ale asa-zisei civilizatii. De fapt, nu este ciudat ca
poti gasi unele orase cu electricitate si televiziune.

Cu toate acestea, mai exista triburile virgine in adancurile
Amazonului care sunt cunoscute doar pentru ca au fost
observate din avioane si elicoptere.

LA COMIDA

Dupa cum probabil ati dedus, obiceiurile din regiunea
Amazonului in materie de gastronomie sunt strans legate de
natura exuberanta a zonei. Adica popoarele mananca ceea ce le
ofera pamantul si marele rau.

Nu va putem spune despre
mancaruri tipice, decat in orasele
care se afla la marginea junglei.
Dar vom aminti cateva dintre
produsele pe care le consuma cel
mai mult. Este cazul pirarucu, un
peste mare care poate masura
pana la patru metri. De fapt, este
cel mai mare din lume dintre cei
care traiesc in apa dulce. Nu are
coloana vertebrala si aroma sa
este foarte blanda. De asemenea,
mananca mult cupuagu. Este un
fruct foarte hranitor, cu o aroma

Farfurie de terci asemanatoare cu fructul pasiunii.
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Dar mai unic este peste curgator. Consta in a-l inveli in
frunze de banana si a-l lasa sa se afume cateva ore sau zile sub
nisip.

Pentru ca sunt larve mari care se umplu cu carne si se
prajesc sau se prajesc, desi se consuma si crude. Aparent, au o
valoare nutritiva ridicata.

Este, de asemenea, un produs foarte unic piranha, pe
care 0 mananca de obicei prajita la gratar. Cat despre supe,
acestea consuma Terci, pe care oAfac CU carnea unui animal,
apa si banane verzi fierte si piure. In sfarsit, este foarte comun
casabe, care este 0 omleta facuta cu aluat de yucca (cu asta se
pregatesc si niste friteli gustoase). Si, in ceea ce priveste
bautura, este frecventa masato, cunoscuta popular drept berea
junglei.

Obiceiuri ale regiunii Amazon in ceea ce priveste muzica
si dansul

Dupa cum v-am spus mai
devreme, intr-o regiune la fel de
imensa precum Amazonul varie-
tatea este principala caracte-
risticd. Si putem aplica acest lucru
si In muzica si dansurile lor. Cu
toate acestea, gdsim un substrat
comun tuturor: motivele realizarii
lor sunt ceremonial. De exemplu,
pentru a multumi recolta sau a

onora divinitatea.

Avand in vedere imposibilitatea de a va spune despre
toate, urmeaza sa va oferim cateva mostre.
Dansul Ayahuasca

Inspirat de opera lui samanii. De fapt, pune in scena
modul in care ei se incredinteaza mamei pamant si tatalui raul,
pentru a-si face treaba. Totul incepe cand insusi samanul
pregateste o bautura cu betisoare de huasca si chacruna pe
care o da membrilor tribului sa o bea. Dupa aceea, vindecdtorul
isi indeplineste ritualul. In cele din urma, se obisnuieste ca
participantii sa faca donatii samanului.
Buriti buriti

In acest caz, este un dans de razboi. Instrumente precum
tobe, manguare, si maracas sunt folosite pentru melodie. La fel,
serveste sa le reaminteasca locuitorilor tribului de radacinile si
obiceiurile lor, pe langa faptul ca trebuie sa fie mereu vigilenti.
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Dansul Toba

Originara din tribul care ii da numele, recreeaza procesul
de vanatoare a indigenilor din jungla. Din acest motiv, sunt
recreate simbolic animale precum jaguarul, pasarea colibri,
sarpele sau condorul. De asemenea, interpretii fac sarituri
acrobatice care imita aruncarea armelor impotriva animalelor.
Dansul anacondei

Aduceti un omagiu acestui animal, unul dintre cei
considerati sacru locuitorii din regiunea Amazonului. De fapt,
atunci cand performeazd in jungld, se foloseste un sarpe
adevarat. In orice caz, dansatorii imita miscarile sarpelui. De
asemenea, se face sa se ceara acestui animal sa aiba grija de
culturi.

Dansul Amazonelor

Este una dintre cele mai frecvente din regiune. Este, de
asemenea, un dans de razboi. De fapt, se danseaza purtand
arme precum sulite, sageti sau machete. De asemenea,
miscdrile lor recreeaza lupta, iar artistii poarta vopsea de razboi
pe trup si pe fete. In ciuda numelui sau, este dansat atat de
barbati, cat si de femei.

In concluzie, v-am aratat cateva obiceiurile din regiunea
Amazonului. Nu este usor sd le sintetizati pentru ca este un
spatiu vast populat de triburi foarte diferite. In orice caz,
speram ca cele explicate va vor ajuta sa cunoasteti putin mai
bine acea minunata bijuterie ecologica a planetei care este
Amazon, considerat unul dintre sapte minuni naturale ale lumii.
Un teritoriu, pe scurt, care pierde vegetatie cu salturi si care
este in mare pericol de a disparea, lucru pe care nu ni-l putem
permite. ~ . . . .

C.- CE SE INTAMPLA DACA TUNA PE 29 IUNIE
Sf. Petru si Pavel - Obiceiuri si traditii
Biserica 1i praznuieste pe Sfintii Apostoli Petru si Pavel, iar in
jurul acestei sarbatori se pastreaza o multime de obiceiuri si
traditii. Afla care sunt si ce trebuie sa faci de Sf. Petru si Pavel!
Ziua de 29 iunie, in care se sarbatoresc Sfintii Apostoli Petru si
Pavel, marcheaza miezul verii agrare si perioada secerisului. Cei
doi apostoli sunt sarbatoriti impreuna pentru cd au murit n
aceeasi zi, in anul 67, in timpul prigoanei crestine declansata de
imparatul roman Nero.

In credinta populara, cand tuna de San Petru, in anul
acela nu se vor face alune si nuci, caci le mananca viermii si
pica jos (,Mitologie Romaneasca” - Marcel Olinescu).
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Sfantul Apostol Petru, fiul lui Iona si fratele Apostolului
Andrei, s-a nascut in Betsaida Galileei. Numele sau iudeu era
Simon, insa Mantuitorul il va numi Chifa (piatra). Dupa o
pescuire minunata pe lacul Ghenizaret, este chemat sa devina
.pbescar de oameni”. Marturiseste in numele apostolior
dumnezeirea lui Hristos, dar se si leapada de Hristos cand El
este prins spre a fi rastignit. Dupa Inaltarea Domnului, Petru ia
cuvantul in adunarea ucenicilor si aleg ca apostol pe Matia in
locul lui Iuda. In ziua Cincizecimii, dupa predica Sfantului
Apostol Petru, se boteaza trei mii de persoane. Sfantul Apostol
Petru a propovaduit in Ierusalim, Iudeea, Samaria, Asia Mica
pana in Babilon si in ultima parte a vietii, la Roma. Sfantul Petru
a murit rastignit pe cruce, cu capul in jos, in anul 67, pe 29
iunie. Petru era cel mai varstnic dintre cei doisprezece Ucenici i
deseori vorbea in numele Apostolilor, rugandu-I pe Invatator sa
le explice intelesul tainelor credintei.

Sfantul Apostol Pavel era originar din Tarsul Ciliciei,
din neamul Veniamin. Sfantul Pavel a fost elevul invatatului
Gamaliel si locuia in Tars si lupta impotriva crestinilor. Sfantul
Apostol Pavel a participat la uciderea arhidiaconului Stefan. Pe
calea Damascului i se arata Hristos intr-o lumina orbitoare si il
mustra: ,Saule, Saule de ce ma prigonesti?”. Se converteste si
primeste botezul de la Anania, episcopul Damascului.

Sfantul Apostol Pavel a pornit in trei mari calatorii
misionare si a scris 14 epistole care se gasesc in Sfanta
Scriptura. A fost decapitat din porunca imparatului Nero, in anul
67. Sfantul Apostol Pavel a fost numit ,Apostolul Neamurilor”,
deoarece a vestit cel mai mult pe Hristos printre popoarele
pagane din acele timpuri.

Sf. Petru si Pavel sunt protectorii spirituali ai finchisorilor
Pentru ca Sfintii Apostoli Petru si Pavel au fost in temnita,
deoarece |-au marturisit pe Hristos ca Fiu al lui Dumnezeu, ei au
devenit ocrotitori ai sistemului penitenciar din Romania. Ei sunt
ocrotitori ai celor lipsiti de libertate si din cauza faptului ca cei
ajunsi In penitenciare sunt persoane care au gresit fata de
Dumnezeu, precum au gresit si ei: Petru S-a lepadat de Hristos,
iar Pavel i-a prigonit pe crestini.

SF. PETRU SI PAVEL - OBICEIURI SI TRADITII

Din aceasta zi, cucul si privighetorile nu mai canta. Tot
acum, Sanpetru pocneste din bici, iar scanteile care apar cu
acest prilej se transforma in licurici, care-i calauzesc pe calatorii
rataciti pe drumuri de munte sau in padure.
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Pentru sporul casei si pentru sanatate, se respecta
traditia Mosilor de Sanpetru si se sfintesc la biserica pachete cu
colaci, lumanari, mere dulci si mere acrisoare; apoi, aceste
ofrande se impart oamenilor saraci. Oamenii pistruiati trebuie
sa se spele pe fata cu apa la miezul noptii, cand canta cocosul;
traditia spune ca respectand acest ritual, pistruii nu se mai
inmultesc . Daca tuna si fulgera in ziua Sfintilor Apostoli, nucile
si alunele vor fi viermanoase. Potrivit traditiei populare, se
respectd sarbatoarea lupilor: nu se pun capcane si lupii nu se
alunga cu focuri de arma, pentru ca aceste animale salbatice sa
fie imblanzite si sa nu fure vitele din gospodarii.

In aceasta zi, in mediul rural exista obiceiul ca mamele sa
pregateasca si sa daruiasca talismane pentru fiicele lor (o
punguta rosie in care se pastreaza cate un catel de usturoi si
frunze de pelin). Talismanul este purtat timp de trei zile pentru
ca fetele sa fie aparate de farmece si de iele, care le-ar fura
norocul. Prin traditie, femeile nu au voie sa manance mere
pana in ziua praznicului, pentru a nu-i supara pe cei trecuti la
viata vesnica din familia respectiva. Dupa aceasta zi, tinerele
fete au voie sa manance mere; in schimb, varstnicele din
familie ,au dezlegare” la mere abia la sarbatoarea Sfantului Ilie.
Sf. Petru si Pavel - superstitii

Traditia spune ca, de Sfintii Petru si Pavel oamenii au
voie sa lucreze aproape orice, dar sa nu toarca deoarece se
crede ca se ,intorc colacii de la morti”.

In ziua s&rbatoririi Sfintilor Petru si Pavel, oamenii
obisnuiesc sa dea de pomana pentru sufletele celor mortii.
Sarbatoarea de Sf. Petru mai este cunoscuta si sub numele de
Mosii de SanPetru.

In ziua de Sf Petru este bine sa se imparta mere dulci si
miere prietenilor si vecinilor si sa le uram spor la munca si
sanatate.

Pentru a fi feriti de cele rele, in ziua de Sfantul Petru,
oamenii poarta pelin si usturoi in buzunare. Nu este indicat sa
scuturi merii pana pe 29 iunie, deoarece poate cadea grindina
peste culturi.

In ziua praznicului Sf Petru si Pavel trebuie s&-i felicitdm
pe toti cei care poarta urmatoarele nume: Petre, Petru, Petrisor,
Petrut, Petrus, Petrica, Patru, Petruta, Petronela, Pavel,
Pavelica, Paveluta, Pavalas, Paul, Paulica, Paulin, Petrache,
Paula, Petruta, Paulina, Paula.
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In timp ce unele cercetdri spun c& Petru a fost rastignit in
anul 67, Pavel ar fi fost decapitat in anul 67. Cei doi apostoli
sunt autori de epistole care au fost incluse de Biserica in textele
canonice ale Noului Testament.

Sfinte Petre si Sfinte Pavele, gméndoi ati lucrat cu
neobosita insufletire la raspandirea Imparatiei Iui Hristos,
pecetluind marturia devotamentului pentru Mantuitor cu
sangele vostru. La Voi ne rugam, cand osanda unei judecati
nedrepte se abate asupra vietii noastre, sa-i indepartati pe
farisei din drumul nostru, ludndu-le cheile puterii, iar cuvantul
lor sa nu fie lucrator impotriva noastra. Acolo, in Imparatia lui
Dumnezeu, va bucurati de vederea Lui in slava cereasca. De
Acolo, priviti spre Biserica lui Hristos care calauzeste popoarele,
pentru ca ele sa vada lumina Evangheliei si sa nu rataceasca
drumul care duce la izvoarele tamaduitoare ale harului. Ne
inchinam Vouad, sa-L rugati pe Mantuitorul nostru sa-i lumineze
si sa-i apere de orice necaz pe episcopi, pe preoti si intregul
popor crestin. Rugati-L pe Domnul secerisului sa trimita
lucratori sarguinciosi in ogorul Tau, pentru ca toti oamenii de
bunacredinta sa aiba parte de binefacerile pe care le primim de
la Dumnezeu prin Sfanta Biserica. Slaviti Apostoli Petru si Pavel,
sa ascultati rugaciunea noastra, credinciosi incercati de cumplite
necazuri, sa fiti milostivi si sa indepartati din viata noastra furia
dusmanilor porniti sa ne doboare cu orice pret. Amin.”

D.- COSTUMUL TIPIC YUKATAN
1.- PORTUL YUKATAN
< e

9
\
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Costumul tipic din Yucatan fisi are radacinile in istoria
celebrei peninsule mexicane, deoarece coincide cu
imbracdmintea traditionald a mestizilor! din zond. Dar include si
articole purtate de spanioli, cum ar fi dantela olandeza si
chantilly2 si bijuterii religioase.

In orice caz, este un costum usor si proaspat, cum nu s-
ar putea altfel avand in vedere vremea calda din Yucatan, a
carei temperatura medie anuala este de aproximativ 28 de
grade Celsius. Dar este, de asemenea, o imbracaminte care
reflectd bogata traditie a statului yucatecan. Prin urmare, daca
doriti sa aflati mai multe despre costumul tipic din Yucatan,
vom incepe prin a va vorbi putin despre povestea lui.

Costumul tipic din Yucatan ca reflectare a istoriei zonei
Femeile care poarta costumele lor tipice Yukatan

In afara, precis, de climatul sau insorit, daca Peninsula Yucatan
este caracterizatd de ceva, este pentru istoria sa bogata.
Probabil locuit inca din Pleistocen, asa cum arata resturile gasite
in Pesterile Loltin, au fost totusi maiasii care au populat
abundent Yucatan.

e

De fapt, teritoriul sau este plin de situri arheologice care
erau orase antice ale civilizatiei precolumbiene. Printre ei, cei de
chunchucmil, Chichen Itza, oxkintok o Acanceh, cu faimoasa sa

' Om n&scut dintr-un alb si dintr-o indiand din America de Nord.

Garnisita cu broderie de Chantilly, margele de gagat, captusita cu matase
rosie.

2
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piramidd a cerbului pe moarte. In orice caz, dacd doriti s§ aflati
mai multe despre oras, asigurati-va ca aflati despre
numeroasele minuni ce poti vedea in Yucatan.

Odata cu aparitia spaniolilor si a obiceiurilor lor, religia
catolica si noile rochii de curte europene au ajuns si ele in zong,
toate acestea influentdnd costumul tipic din Yucatan, asa cum
v-am spus mai inainte.

Aceasta imbracaminte ar fi purtata in marile proprietati
din zona, multe dintre ele putdnd fi vazute si astazi. Dintre
acestea, cele ale Sfantul Antonie Sodzil, Xtepen, Uayalceh sau
chiar mai spectaculos din tremurand.

Deja in timpurile moderne, costumul tipic din Yucatan,
asa cum s-a intdmplat in multe alte locuri, a devenit un element
de folclor regional care este folosit in festivitati si comemorari.
Dar va fi mai interesant sa stim cum este costumul yucatecan.
Care este costumul tipic din Yucatan
Huipil
Pentru a explica caracteristicile
mbracamintei traditionale din
Yucatan, trebuie sa facem

diferenta intre hainele
% barbatilor si femeilor. Dar mai
, intdi, trebuie sa va vorbim
% despre 0 imbracaminte
esentiala in aceste costume
yucatecane si chiar in cele din
alte state mexicane, cum ar fi
Puebla o Querétaro. Ne referim la huipil
Huipil sau hipil

Dupa cum v-am mai spus, acest tip de bluza sau rochie
impodobita cu culori stralucitoare este o reflectare a istoriei
zonei. La sosirea spaniolelor, femeile mayase purtau un trunchi
gol. Intrucat cei care credeau ca este impotriva moralitatii, au
incercat sa le acopere cu o haina care era deja folosita in alte
parti ale Mexicului si care era cunoscuta prin cuvantul nahuatl
Huipilli, din care s-a intamplat glipil sau hipil.

A castigat atat de multa popularitate de-a lungul
secolelor incat, in prezent, costumul tipic de Yucatan pentru
femei se numeste hipil, desi nu include doar acest lucru, ci si
alte articole de imbracaminte. Adica, ia aceasta rochie
traditionala ca baza si i adauga alte piese.

Prin urmare, hipilul este o rochie alba care are aceeasi
dimensiune deasupra si dedesubt. Este cusut pe parti si lasa
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doua deschideri pentru brate, In timp ce capul este
dreptunghiular si are margini in jurul sau. Pe tesatura alba, au
decolteul, manecile si fundul broderiei de mare culoare. Dar,
asa cum v-am spus, costumul tipic feminin din aceasta zona a
Mexicului poarta mai multe haine.

Costum tipic Yukatan pentru femei

TR nage R s Pe baza hipilului, femeia
care poarta Tmbracaminte
traditionala Yukatec poate
purta o amenda dublet
patrat cu maneci care lasa
bratele goale. Acest lucru

este, de asemenea,
impodobit, pe gat, cu
margini rafinate cu

broderie cusatura, matase
in stil englezesc si chiar cu
miniaturi de ulei.

Pe de altd parte, sub hipil,
poartd femeia yukatecana
un fustan sau jupon care
iese in evidenta si care
este ornamentat cu ace-
leasi margini ca acela.
Pentru a completa ansam-
blul, pe aceastd imbraca-
minte sunt asezate

Costum tipic Yukatan pentru femei
diferite ornamente care merita comentate.

In principal, sunt lungi si luxoase rozarii® care combing
filigran de aur si margele de corali si sunt sculptate de
principalii bijutieri din Yukatan. La fel, diferite atasamente
atarna de ele. De exemplu, monedele de aur care se numesc
scuturi, la fel ca cele vechi din Spania. Si, de asemenea, pretios
cruci de filigran realizat si de artisti yukatecani.

In ceea ce priveste coafura, asa-numita t'utch. Acesta
consta in adunarea parului inapoi in forma de ciocan si tinuta de
un arc cu panglica. Unele femei adauga pompadour cu bucle
gratioase. In cele din urma, in urechi poarta mari si lungi arete
din filigran auriu cu pietre colorate. In mod normal, se potrivesc
cu rozariile de la gat.i

*  Locin care se planteaza trandafiri.
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Costumul tipic Yukatan pentru barbati

Imbracamintea traditionald pentru barbati din Yukatan
este mult mai simpla. Pentru a salva combinatia cu femininul,
este, de asemenea, alb, atdt pantalonii, cat si partea
superioara. Primul este realizat din panza sau denim si se
termina intr-o gura larga de clopot. De asemenea, se
amidoneaza si se calca.

La randul sdau, camasa este lunga si confectionata din
tesatura. De asemenea, este calcat cu grija si are nasturi aurii
care atarna de un lant care le uneste in interiorul hainei.

Costume tipice Yukatdn pentru barbati si femei
Cu toate acestea, in prezent, acest model este adesea
schimbat in clasic guayabera de origine cubaneza.

In ceea ce priveste incaltamintea, aceastea sunt espadrile
din piele Acestea sunt atasate la gleznd cu o curea lacuita si
cusuta si au o talpa de piele. In cele din urma, ei poarta si o
palarie de paie Panama.

Cu toate acestea, costumul clasic de lucru este oarecum
diferit. Se compune din pantaloni puternici din panza, un tricou
din bumbac si un sort coti albastru sau dungat din pénza
groasa, de asemenea din panza.

Dupa ce ati vazut elementele costumului tipic Yukatan
pentru ambele sexe, veti fi, de asemenea, interesat sa stiti cand
este folosit, adica la ce date puteti vedea Yukatecii purtandu-I
cu mandrie.
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Cand este folosit costumul tipic Yukatan
Deoarece, asa cum este logic si se intampla in toate
partile lumii, Tmbracamintea tipica este folosita doar in
evenimente folclorice mari sau festivitati desemnate. Atunci
locuitorii statului profita de ocazie pentru a-si recupera
costumul tipic si a-I purta pentru nativi si vizitatori. Este si
momentul in care, imbracati in imbracamintea lor traditionala,
danseaza barbatii si femeile jarana, dansul tipic al statului.
Unele dintre aceste petreceri sunt cele ale Sfanta Agnes
in Dzitas De La Candelaria din Valladolid de Sfantul Antonie din
Padova in Tinum, din Sfantul Hristos al Blisterelor din Mérida la
Maica Domnului din Izamal in localitatea omonima.

=
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Yukateca Jarana
La fel de important este rolul costumului tipic in timpul

sarbatorilor Fecioara lui Guadalupe, care, dupa cum stiti, este

hramul intregului Mexic. In toate aceste sarbatori,

imbracamintea traditionalda din Yukatan are o mare importanta

intr-o activitate.

2.- LACTATELE SI JARANA

Vorbim despre vaqueria, o traditie yukatecana care
dateaza din epoca coloniala. La acea vreme, spaniolii care
aveau ferme de vite isi adunau muncitorii pentru a efectua
"Fierul'ﬂ', care nu era altceva decat marcarea vitelor.

Insotind aceasta lucrare, au avut loc dansuri si alte
evenimente festive. Pentru cei din urma, participantii au purtat
cele mai elegante haine. Astazi, aceste evenimente sunt
recreate ca o simpla activitate recreativa si costumul tipic din
Yukatan este foarte prezent, mai ales in dansuri.
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Acestea din urma, asa cum am spus, au si un protagonist
incontestabil: jarana. Este dansul tipic al zonei si primeste acest
nume deoarece, cand a inceput, se spunea «Jarana a inceput
deja». In orice caz, in acele momente cand imbracamintea
traditionald Yukatec devine relevanta.

Se spune ca originea acestui dans se afla in Jota

aragoneza, ale cdrui ritmuri si moduri le reflecta si astazi. Dar
include si elemente maya. In acest sens, ti-am putea spune ca
este un dans de fuziune intre nativ si colonial.
Pentru a-l reprezenta, dansatorii, barbatii si femeile imbracati
intr-un mod traditional, isi pastreaza trunchiul in pozitie
verticala in timp ce isi misca picioarele in ritmul muzicii. Aceasta
pozitie va permite sa dezvoltati una dintre cele mai tipice
componente ale jaranei: danseaza cu un obiect pe cap.

De fapt, cei mai experimentati dansatori o interpreteaza
cu o sticla plina si chiar cu o tava de pahare fara a le arunca.

Pe de alta parte, sunt chemati muzicienii, care poarta si
costumul tipic al lui Yukatan fanfara. Practic este alcatuit din
doua trambite, un trombon, doua clarinete, un contrabas, un
saxofon, doi timbali si un guiro*. Acesta din urmd este un
instrument de percutie realizat cu tartacuta uscata, care este,
de asemenea, utilizat in muzica traditionala cubaneza si in alte
tari din America Latina. Aceste formatii sunt aproape la fel de
populare in Mexic ca si mariachis, grupuri muzicale mexicane
care meritd sa fie cunoscute in profunzime.

In concluzie, v-am aratat Costumul tipic Yukatan si, de
asemenea, momentele cand este folosit. Fara indoiala, este
unul dintre cele mai importante elemente ale folclorului yukatec
si este o placere sa-l vad cu tonurile sale albe si strasurile aurii.

John F. Kennedy:

~Nu va intrebati ce poate face tara pentru voi, intrebati-va ce
puteti face voi pentru tard”, le-a transmis Kennedy
americanilor.

4 instrument popular indian din America Latind, introdus in orch. simf. in

urma cu cateva decenii. El este format dintr-o tigva, care are o portiune din
suprafata sa niste nervuri (in relief). Cu o bagheta mica de metal (10-12 cm) se
freaca nervurile, obtinandu-se un zgomot asemanator cu
racaiala. Echiv. engl. gourd.

Ll el el o o e
ANANANNNNNANANANNANNANANANANANANANANNNNANNANANANNANANNANANANANANANANNNANNANNANANN AN NANANANNANNANANANNNNANNAN

NAPLLLPPLLPPLLPLLLPPLLLPPLLLPLLLPLLLLLPLLPLPLLPPLLPPLLLLLLLLLLLLPLLPLLPLLLPLPSS



R R
120 PLANETA ALBASTRA — VOL.- Il -TRADITII SI OBICEIURI

E.- ISTORIE SI TRADITII - ZIUA AMERICII

¥ ! o S =]
Statuia Libertatii, un Curajul, libertatea si uniunea, simbolizate
symbol mondial al pe drapelul S.U.A.

democratiei

N

Clopotul Libertatii, un important
pe Muntele Rushmore simbol al Americii

1.- JIMMY CARTER, PRESEDINTELE AMERICAN

DISTINS CU UN PREMIU NOBEL ,Cauta acolo unde nu cauta

nimeni! Acolo este raspunsul", unul dintre citatele rosite de Jimmy
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Carter, cel de-al 39-lea presedinte al Statelor Unite ale Americii.

Jimmy Carter a fost
nominalizat candidat Ia
presedintie de catre
democratji, n 1976,
invingdnd un concurent
puternic, pe Gerald Ford.
Dupa investire, pe plan
intern, s-a evidentiat mai
mult prin promisiuni decéat
prin initiative puse in
¥ . practica, insa pe plan
international, a fost responsabil de semnarea tratatului istoric
de la Camp David dintre Israel si Egipt.

In 2002, eforturile sale de a aplana conflictele
internationale si de a apdra drepturile omului au fost
recompensate cu un premiu Nobel pentru Pace. A fost primul
presedinte american care a scris un roman, ,The Hornet's
Nest”.

2.- PRESEDINTELE AMERICAN GEORGE BUSH

Cel de-al 43-lea presedinte al Golden Gate, unul dintre cele mai
Statelor Unite ale Americii, faimoase poduri ale Americii
George Bush

Cel de-al 43-lea presedinte al Statelor Unite ale Americii,
George Bush, a petrecut opt ani la Casa Alba, lasand in urma o
natiune slabita si contestata pana si de aliati. Tatal lui a fost cel
de-al 41-lea presedinte american, cu opt ani inainte de Bush.

George Walker Bush, pe numele lui complet, a fost ales
presedinte in noiembrie 2000, dupa un scrutin contestat.
Alegerile prezidentiale din 2004, in urma carora Bush a fost
reales presedintele al SUA, i-au confirmat legitimitatea pusa la
indoiald in urma rezultatelor din 2000. Cel de-al doilea mandat
s-a terminat odatd cu depunerea juraméantului de catre

N R R
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e

succesorul sau, Barack Obama.

Iata cateva dintre citatele rostite de George Bush, de-a
lungul vietii sale:
~Suferinta, tragedia si ura sunt numai pentru un timp.
Bunatatea, amintirea si dragostea sunt nesfarsite."
,Consider ca libertatea este cea mai profundd nevoie a
sufletului omenesc."
JIstoria este in miscare si se va indrepta fie inspre speranta, fie
inspre tragedie."
»~Azi am de ales. Pot rezista realitatii si sa sufar sau sa accept
pasnic ceea ce nu pot schimba."
3.- FIICA CEA MARE A PRESEDINTELUI BARACK OBAMA
' Fiica cea mare a actualului
presedinte american s-a nascut
pe 4 iulie 1995 (1)
Fiica cea mare a actualului
presedinte american Barack
Obama, Malia, s-a nascut pe 4
iulie, de Ziua Americii.
Cand nu se afla in calatoriile
impuse de calitatea sa de

\ | presedinte, Obama fsi petrece o

mare parte a timpului liber in compania sotiei sale, Michelle, si a
celor doua fete ale lor, Malia si Sasha, care s-a nascut in 2001.

| o L
Un exemplu de eleganta stil si bun gust, Michelle Obama si-a
format imaginea unei femei obisnuite, veninte dintr-un mediu

N R R
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modest, care a atins cele mai inalte standarde profesionale si
sociale. R

TREI PRESEDINTI AMERICANI AU MURIT IN ZIUA DE 4
IULIE.

John dams, al Thomas Jefferson, James Monroe, prese-

doilea presedinte al 3-lea presedinte dinte 1817-1825,
1797- 1801 1801-1805

John Adams si Thomas Jefferson au incetat din viata in
aceeasi zi si acelasi an, 4 iulie 1826, la distanta de cateva ore
unul de celalalt, la cea de-a 50-a aniversare a Declaratiei de
Independenta. James Monroe, cel de-al cincilea presedinte
american, s-a stins din viata tot pe 4 iulie, dar in anul 1831, de
insuficienta cardiaca si tuberculoza.

JOHN ADAMS, AL DOILEA PRESEDINTE

John Adams, al doilea presedinte al Statelor Unite ale Americii,
si-a Inceput mandatul pe 4 martie 1797. A castigat presedintia
cu o diferenta de trei voturi electorale impotriva republicanului
Jefferson. In 1801, pierde noua cursa electorala impotriva lui
Jefferson, cu opt voturi diferenta.

THOMAS JEFFERSON AL TREILEA PRESEDINTE

Cel de-al treilea presedinte al Statelor Unite ale Americii,
Thomas Jefferson, este considerat un remarcabil ocupant al
fotoliului de presedinte si unul dintre cei mai de seama patrioti
ai revolutiei americane. Ca o completare armonioasa a carierei
sale politice, a fost agricultor, arheolog, horticultor, arhitect,
plantator, etimolog, paleontolog, autor de studii, avocat,
inventator, violonist si fondator al Universitatii din Virginia.
JAMES MONROE, PRESEDINTE 1817-1825

James Monroe a fost un om de stat, avocat, diplomat si
parinte fondator american care a servit ca al cincilea presedinte
al Statelor Unite intre 1817 si 1825,... Inainte de a fi ales
presedinte, James Monroe a fost si ministru de externe si
ministru de razboi. Dupa ce a ajuns presedinte, a inaugurat
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ceea ce in istoria SUA se numeste ,Era of Good Feelings”,
~Epoca bunelor sentimente” in traducere. Dupa ce mandatul sau
de presedinte s-a incheiat, James Monroe s-a retras in Monroe

Hill.

4.- GEORGE WASHINGTON - PRIMUL PRESEDINTE
AMERICAN

Citate rostite de primul presedinte al Statelor Unite ale
Americii

Supranumit ,Parintele natiei americane”, George

Washington a fost primul presedinte american, ales in
unanimitate, in 1789, dupa ce ii infrange pe britanici in lupta
pentru independenta. Este singurul presedinte care a luat 100%
dintre voturile electoratului. La inaugurarea sa a insistat sa se
serveasca rom de Barbados.
Caracterizat de o prezenta sobrg,
George Washington a servit al doilea
termen ca presedinte, din 1792, fara
entuziasm, refuzand sa candideze
pentru al treilea, stabilind astfel obiceiul
de maximum doud termene ca
presedinte. In ceea ce priveste viata
personald, a fost casatorit cu Martha
Dandridge Custis, o vaduva cu doi copii.
Unii istorici sustin ca intre ei exista un
grad de rudenie foarte indepartat.

Despre viata primului presedinte american s-au scris carti
palpitante si s-au realizat documentare si filme. Iata cateva
dintre cele mai interesante citate ale lui George Washington:

»E mai bine sa nu te scuzi, decat sa dai o explicatie proasta.”
»Fii bine-crescut cu toata lumea, dar intim cu cativa. Si
testeaza-i bine inainte sa le oferi increderea ta.”

~Este mai bine sa fii singur decat intr-o companie proasta.”
,Dorinta mea este sa vad aceasta boald a omenirii, razboiul,
eradicata pe pamant.”

,Fericirea si datoria morala sunt inseparabile una de cealalta.
5.- RICHARD NIXON AL 37-LEA PRESEDINTE AMERICAN.
Richard Nixon si scandalul care a zguduit

America anilor ‘70

Nascut intr-o ferma din orasul Yorba Linda, Richard Nixon
a fost unul dintre cei mai influenti presedinti americani, dar si
unul dintre cei mai cazuti in dizgratie.

Numele lui este legat de un urias scandal politic din Statele

X
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Unite, care a culminat cu demisia lui Nixon, al 37-lea presedinte
american.

Totul a Tnceput cu decizia Iui de a
instala microfoane in cladirea
Watergate, pentru a-si spiona
adversarii din Partidul Democrat.
Insa cei care aveau misiunea de a
planta microfoanele au fost prinsi.
Dupa investigatie, politia realizeaza
ca acestia nu erau niste simpli
¥ spargatori, fiind demonstrata
! Ty legdtura lor cu Casa Alba.

= N

Dupa un val de demisii ale unor persoane din conducerea
Comitetului pentru Realegerea presedintelui Nixon, Bob
Woodward si Carl Bernstein, reporteri la The Washington Post,
incep sa investigheze spargerea de la Watergate. In scurt timp,
ei concluzioneaza ca spargerea a fost un ordin politic. Cu toate
acestea, Nixon castiga alegerile din noiembrie 1973.

Dupa cateva luni, incepe procesul celor implicati in
scandalul Watergate. Pe parcursul audierilor televizate, apar
informatii legate de bani negri folositi in campanie, de
ascultarea telefoanelor si de activitati secrete ale Comitetului
pentru Realegerea Presedintelui. Vicepresedintele Statelor
Unite, Tn contextul acestor evenimente, demisioneaza, sub
acuzatia de luare de mita.

Dupa cateva luni, demisioneaza si Nixon, desi tot timpul

si-a sustinut nevinovatia. Pe 9 august 1974, Gerald Ford
depune juramantul in calitate de presedinte al Statelor Unite ale
Americii. Nixon este gratiat o luna mai tarziu.
Watergate a dus la promulgarea unor legi ce au schimbat din
temelii regulile finantarii campaniilor electorale americane, iar
reporterii Bob Woodward si Carl Bernstein au primit premiul
Pulitzer pentru ancheta desfasurata.

6.-BARACK OBAMA, SIMBOL AL VISULUI AMERICAN

De la asistent social si profesor de drept constitutional, la
cel de-al 44-lea presedinte al SUA

De cand a devenit primul presedinte de culoare al
Statelor Unite ale Americii, Barack Obama a devenit un simbol
al visului american, demonstrand ca poti avea succes in tara
tuturor posibilitatilor.
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De la asistent social, student la Harvard, profesor de
drept constltut;lonal Si poI|t|C|an influent,
o Barack Obama a devenit cel
de-al 44-lea presedinte al
SUA, in urma unor alegeri
istorice, inlocuindu-I pe
George W. Bush. In timpul
campaniei electorale, a pus
accent pe razboiul din Irak, pe
cresterea independentei
s energetice si pe furnizarea de

servicii medlcale pentru toate persoanele.

Dupa ce rezultatele au fost anuntate, in fata a sute de mii
de sustinatori adunati la Chicago, Obama afirma ca ,schimbarea
a sosit in America”, continuand: ,Drumul inainte va fi lung.
Urcusul va fi greu. S-ar putea sa nu ajungem la capat intr-un
an, nici macar intr-un singur mandat. Dar, America, niciodata
nu am fost mai plin de speranta ca vom ajunge acolo.”

In ceea ce priveste viata personald, Barack Obama este
casatorit cu Michelle Robinson. Prima lor fiica, Malia, s-a nascut
in anul 1998, iar a doua, Sasha, in 2001. Opt ani mai téarziu,
liderul Comitetului Nobel |-a anuntat pe Obama ca laureat al
Premiului Nobel pentru Pace, ,pentru eforturile extraordinare de
indreptare a diplomatiei mondiale si a cooperarii intre popoare”.
7.- JOHN F. KENNEDY, CEL DE-AL 35-LEA PRESEDINTE AL
STATELOR UNITE

| e

Citate importante rostite
de presedintii americani
John F. Kennedy si Bill
Clinton
Presedintii americani John
F. Kennedy si Bill Clinton
au fost alesi sa conduca
Statele Unite n jurul
varstei de 40 de ani. In
cele ce urmeaza, am
prezentat o serie de detalii importante din viata lor, precum si
cateva lectii de viata transmise de ei prin intermediul citatelor.
John F. Kennedy, cel de-al 35-lea presedinte al Statelor
Unite

John Fitzgerald Kennedy a fost cel de-al 35-lea

presedinte al Statelor Unite, servind mai putin de trei ani
inainte de a fi asasinat, in 1963. Se spune despre el ca ar fi
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avut un IQ de 158.

A fost ales presedinte in 1960, cand a sustinut unul
dintre cele mai memorabile discursuri de investire din istorie:
~Nu va intrebati ce poate face tara pentru voi, intrebati-va ce
puteti face voi pentru tara”, le-a transmis Kennedy
americanilor.

Pe 22 noiembrie 1963, in timp ce Kennedy, sotia sa si
guvernatorul statului Texas traversau cu limuzina centrul
orasului, s-au auzit trei focuri de arma. Cel de-al doilea foc I-a
lovit pe Kennedy in spate si i-a iesit prin gat. Al treilea foc a fost
fatal, Kennedy fiind impuscat in cap. O jumatate de ora mai
tarziu, a fost declarat mort. Cu doar cateva momente inainte de
tragedie, multimea prezenta pe strazi il aclama pe Kennedy.

Tragicul eveniment a generat aparitia mai multor teorii
ale conspiratiei, mai ales din cauza unor neclaritati. De
exemplu, limuzina cu care se deplasase presedintele a fost
imediat spalata meticulos, in loc sa fie supusa investigatiilor,
zona nu a fost izolata de politie, iar fotografiile de la autopsia lui
Kennedy au disparut. Au fost publicate peste 40.000 de carti
despre moartea lui Kennedy, dar misterul mortii sale nu a fost
elucidat nici pana in prezent.

Kennedy a ramas cunoscut pentru programele sale fiscale
care au permis extinderea economiei americane. Dintre citatele
ramase de la Kennedy, amintim:

,Este nevoie de oameni ce pot visa lucruri care nu exista.”
»,Daca gasesti un drum fara obstacole, probabil ca drumul acela
nu duce nicaieri.”

»,Daca nu putem acum sa punem punct divergentelor, putem cel
putin incerca sa facem lumea mai sigura pentru diversitate.”
»Libertatea fara invatare este intotdeauna in pierdere. Educatia
fara libertate este in van.”

»,Timpul potrivit pentru a repara acoperisul este atunci cand
soarele straluceste pe cer.”

~Povestile de curaj din trecut ne pot invata, pot oferi speranta,
ne inspirda. Ele nu pot tine insa loc de curaj in sine. Pentru
aceasta, fiecare om trebuie sa priveasca in propriul sau suflet.”
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8.- BILL CLINTON, PRESEDINTE INTRE ANII 1993 SI
2001

Bill Clinton a fost cel de-al 42-
lea presedinte al SUA, intre anii
1993 si 2001. Este cel mai bine
cunoscut pentru eforturile de
pace in Irlanda.

A studiat afaceri externe Ia
Universitatea Georgetown din
Washington si s-a pregatit
, pentru cariera politica la
Unlver5|tatea Oxford, ca bursier Rhodes. Dupa ce a absolvit
dreptul la Yale, a fost angajat ca profesor de drept la
Universitatea din Arkansas.

La varsta de 32 de ani, Bill Clinton a devenit cel mai _
tanar guvernator din Arkansas si din istoria Statelor Unite. In
1982, a céastigat, din nou, alegerile pentru postul de guvernator
si a ramas in aceasta functie in urmatorii zece ani. In 1993, a
devenit cel de-al 42-lea presedinte al Statelor Unite, in 1996
fiind reales pentru cel de-al doilea mandat.

Iata cateva dintre cele mai importante citate ale lui Bill
Clinton:

»,Daca vei trai suficient de mult, vei face greseli. Dar daca inveti
din ele, vei deveni mai bun. Reusita tine de gestionarea
emotiilor, nu de cum te afecteaza acestea. Nu trebuie sa renunti
niciodata, niciodata, niciodata!”

»Niciodata n-ar trebui sa uitam ca drumul spre tiranie incepe cu
distrugerea adevarului.”

»~Democratiile nu fac razboi intre ele si, in linii mari, nu
sponsorizeaza terorismul. Ele au o tendinta mare pentru a
respecta mediul inconjurator si drepturile omului si justitia
sociala.”

,Un presedinte este ca un administrator de cimitir. Are o
multime de supusi si nimeni nu-I asculta.”

»Existd un numar mare de oameni care pur si simplu nu poseda
valorile si viziunea necesare pentru a fi o parte a unei lumi
inter-dependente. Ei cred ca diferentele lor - fie religioase,
politice, tribale sau etnice - sunt mai importante decat
umanitatea noastra comuna. Ei cred ca adevarul lor justifica
respingerea adevarului altor oameni, chiar daca asta duce la
moartea unor oameni nevinovati.”
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9.- CALVIN COOLIDGE, CEL DE-AL 29-LEA
VICEPRESEDINTE SI CEL DE-AL 30-LEA PRESEDINTE AL
STATELOR UNITE ALE AMERICII

Singurul presedinte american care s-
a nascut pe data de 4 iulie, de Ziua
Independentei, a fost Calvin
Coolidge, cel de-al 29-lea
vicepresedinte si cel de-al 30-lea
presedinte al Statelor Unite ale
Americii, succedand in  oficiul
presedintiei dupa moartea lui Warren
G. Harding.

In octombrie 1926, a primit-o pe
Regina Maria la Casa Alba, in timpul
calatoriei pe care a realizat-o, in acel
an, fin jurul lumii. Niciun alt
presedinte american nu a fost la fel
de tacut precum Calvin Coolidge.

- : Noua din zece soI|C|tan1;| care
apeleaza la presedlnte vor ceva ce nu pot avea”, i-a spus el
succesorului sau, Herbert Hoover.

,Daca faci pe mortul, vor termina in trei sau patru
minute. Daca zambesti sau fiti dregi glasul, o vor lua de la
capat.”

Calvin Coolidge si-a incheiat cariera politica printr-o
singura propozitie: ,Nu aleg sa candidez pentru functia de
presedinte Tn 1928.” S-a stins din viata pe 5 ianuarie 1933.

10.- RONALD REAGAN, CEL DE-AL 40-LEA PRESEDINTE AL
SUA

Umorul desavarsit al
presedintelui american
Ronald Reagan, regasit in
citatele sale

Cel de-al 40-lea presedinte al
Statelor Unite, Ronald
Reagan, s-a bucurat de o
mare popularitate si apreciere
in rdndul americanilor.

~Marele comunicator”, cum i se mai spunea lui Reagan, a pus

mereu in valoare calitatile poporului pe care I|-a condus. A
ramas cunoscut pentru cea mai mare reducere de impozite din
istoria Statelor Unite.

Licentiat in Stiinte Sociale, Reagan a intrat activ in
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politica in anul 1954, iar 12 ani mai tarziu, a obtinut functia de
guverna-tor al Californiei. In 1980, este candidatul partidului
republican in cursa pentru Casa Alba. Castiga impotriva
presedintelui democrat Jimmy Carter. Dupa ce a preluat
mandatul in ianuarie 1981, 69 de zile mai tarziu a fost
impuscat. Va ramane pentru tot restul vietii cu un hemotorax
stang. Prezenta lui de spirit in timpul atentatului a facut ca
popularitatea lui sa creasca foarte mult intr-un timp record.

Ronald Reagan a sustinut un discurs, devenit ulterior
celebru, la Berlin, in dreptul Portii Brandenburg. Adresat lui
Mihail Gorbaciov, discursul a avut loc in contextul in care
Europa si lumea intreaga erau divizate, de ceea ce Churchill
numise ,Cortina de fier”, si anume ,Zidul Berlinului”. in fata
unei audiente de 45.000 de oameni, Reagan si-a inceput
discursul: ,Salutam schimbarea si deschiderea; pentru ca noi
credem ca libertatea si securitatea merg mana in mana, ca
avansarea pe directia libertatilor nu poate decat sa intareasca
pacea mondiala. Exista un singur semn inconfundabil pe care
sovieticii il pot face, acesta fiind avansarea pe directia libertatii
si a pacii. Domnule Secretar Gorbaciov, daca sunteti in cautarea
pacii, daca sunteti in cdutarea prosperitatii pentru Uniunea
Sovietica si pentru Europa de Est, daca doriti liberalizare, veniti
la aceasta poarta, domnule Gorbaciov, deschideti aceasta
poartda. Domnule Gorbaciov, domnule Gorbaciov, daramati acest
zid!”

Discursul a fost simplu, pe intelesul tuturor, dar in acelasi
timp, a avut profunzime si un grad ridicat de emotie, care a
starnit imediat reactia publicului. Doi ani mai tarziu, a inceput
distrugerea ,Zidului Berlinului”, iar Reagan, datorita discursului
sau, a fost chemat pentru a aplica cateva lovituri simbolice de
ciocan zidului.

Din momentul in care se anunta ca sufera de Alzheimer,
nu mai apare in spatiul public. A incetat din viata la véarsta de
93 de ani.

Recunoscut pentru intelepciunea sa, Reagan a avut si un
desavarsit simt al umorului, motiv pentru care multe dintre
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citatele sale au devenit celebre. Merita reamintite cele mai
importante dintre ele:

».Sunt si avantaje in a fi ales presedinte: chiar a doua zi, notele
mele din liceu au fost declarate secrete.”

»Guvernul este ca un copil: un tub digestiv cu un mare apetit la
un capat si cu niciun simt al responsabilitatii la celalalt capat.”
~Recesiune este atunci cand vecinul tau Iisi pierde slujba.
Depresie este cand o pierzi pe a ta.”

,Cum ar putea un presedinte sa nu fie actor?, raspunsul la
intrebarea «Cum poate un actor sa devina presedinte?».”
~Punctul de vedere al Guvernului in ceea ce priveste economia
poate fi rezumat in cateva cuvinte: daca functioneaza, se
impoziteaza, daca in continuare merge, se reglementeaza si
daca nu mai functioneaza, se subventioneaza!”

»S-a spus ca politica este a doua cea mai veche meserie din
lume. Eu am observat o izbitoare asemanare cu prima.”

11.- THEODORE ROOSEVELT, CEL MAI TANAR
PRESEDINTE AMERICAN

Lectiile de viata ale cel mai tanar presedinte american,
Theodore Roosevelt

Prin depunerea juramantului de
presedinte, Theodore Roosevelt
a devenit cel mai tanar
presedinte din istoria Statelor
Unite. A fost numit presedinte la
42 de ani, 10 luni si 18 zile,
preludnd mandatul n urma
decesului lui W. McKinley.

s Roosevelt si-a exprimat politica
externa prln aforismul: »Sa vorbesti bland si sa ai la tine o bata
groasa”. A primit porecla de ,Spargatorul de trusturi”, deoarece
s-a opus marilor trusturi care, la sfarsitul secolului XIX,
preluasera multe companii mici, devenind chiar mai puternice
decét statul.

A fost primul presedinte american care a zburat cu
avionul, precum si primul care s-a scufundat cu submarinul. Nu
trebuie uitat nici faptul ca a fost primul presedinte care s-a
accidentat in urma unei coliziuni intre trasura sa si un tramvai.
In ceea ce priveste viata personala, in 1880, Roosevelt s-a
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e

casatorit cu Alice Hathaway Lee. Receptia a avut loc in casa
parintilor miresei, printre invitati numarandu-se si Edith Carow,
care, mai tarziu, i-a devenit a doua sotie.

Pe 6 ianuarie 1919, s-a stins din viata, la varsta de 60 de ani, in
timpul somnului. Cauza mortii a fost embolie coronariana.

Iata cateva dintre lectiile de viata ale celui mai tanar presedinte
american:

»~Crede ca poti si problema este rezolvata pe jumatate.”

.Pe termen lung, caracterul este decisiv pentru destinul unui
om.”

,Este greu sa pierzi, dar mult mai rau este sa nu fi incercat
niciodata sa reusesti.”

~Oamenii adevarati gasesc bucurii in toate lucrurile. ”

»~Vorbele sunt un prost inlocuitor al faptelor, si pana acum ne-
am folosit doar de vorbe. Daca e sa devenim o natiune mare,
trebuie nu doar sa vorbim; trebuie sa si actionam maret.”
»~Gandurile marete vorbesc doar mintilor mari, dar actiunile
marete vorbesc intregii omeniri.”

~Fixeaza-ti ochii catre stele, iar picioarele, pe pamant.”

L,Trebuie sa indraznim sa devenim mari; maretia este rodul
sacrificiului si al curajului nemarginit.”

12.- POVESTEA FASCINANTA A LUI ABRAHAM LINCOLN,
UN ADEVARAT MODEL DE PERSEVEREN]’I‘:\

Eu merg incet, dar
nu merg nisiodats Tnapol.

Abraham Lincoln, nelipsit din orice top al oamenilor de
succes, a fost cel de-al 16-lea presedinte al Statelor Unite ale
Americii. La un secol si jumatate de la trecerea sa in nefiinta,
continuda sa se numere printre cei mai admirati oameni de pe
planeta, prin prisma vietii sale presarate cu obstacole
transformate in realizari notabile. A reusit sa ocupe prima
pozitie in SUA si sa-si graveze pentru totdeauna cu litere de aur
numele in istoria Americii.

Numit uneori Abe Lincoln sau Honest Abe (Abe cel
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cinstit), Abraham Lincoln este considerat de istorici drept unul
dintre cei mai importanti presedinti ai Americii.

S-a nascut intr-o familie saraca de fermieri, cu parinti
analfabeti. Deoarece si-a pierdut mama de la o varsta frageda,
a fost nevoit sa munceasca din greu pentru a-si ajuta familia.
Prin urmare, nu a primit educatie scolara, ci s-a autoeducat,
studiind singur matematica, literatura si dreptul. Greutatile nu I-
au parasit odata cu inaintarea in varsta. Si-a pierdut trei dintre
cei patru fii pe care i-a avut, la varstele de patru, 12, respectiv
18 ani.

Cand avea 51 de ani, a fost ales al 16-lea presedinte al
SUA. Celebritatea Ilui Abraham Lincoln se datoreaza deciziilor
sale, care au schimbat istoria Statelor Unite. A militat pentru
libertate si traditie, fiind devotat principiilor Parintilor Fondatori
ai SUA.

De asemenea, a favorizat modernizarea economica si a
incurajat urbanizarea, a mentinut o natiune divizata - statele
din Nord si cele din Sud - intr-o perioada dificila, dupa Razboiul
de Secesiune. Tot el a condus statele din Nord in victoria din
Razboiul Civil. Pe 1 ianuarie 1863, a emis ,Proclamatia de
emancipare”, care a condus la eliberarea sclavilor din toate
statele SUA.

Pe 14 aprilie 1865, Abraham Lincoln a fost asasinat, in
timp ce se afla la teatru, de un actor simpatizant al
Confederatiei. A murit a doua zi, pe 15 aprilie 1865.

Curiozitati despre Abraham Lincoln

Abraham Lincoln a fost primul presedinte american care a
avut barba pe tot parcursul mandatului sau. Pe 10 martie 1849,
cerea patentul pentru o inventie: construise un dispozitiv care
urma sa ajute vapoarele sa treaca peste bancurile de nisip fara
a mai fi descarcate. A primit patentul pentru aceasta inventie
dupa doua luni. Desi mecanismul nu a fost folosit niciodata,
Abraham Lincoln ramane singurul presedinte al Statelor Unite
ale Americii cu un patent de inventator.
A creat Serviciile Secrete cu cateva ore inainte de moartea sa.
Dupa 1901, dupa ce alti doi presedinti au fost asasinati,
Serviciile Secrete s-au dedicat protectiei acestora.
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F.- 10 OBICEIURI SI PARTICU‘!.ARITI"\TI DIN
AMERICA LATINA

S-a scurs un an si 8 luni de cand ma perind prin diverse
tari din America Latind, in tentativa mea de a traversa cele
doua Americi pe bicicleta. In tot acest timp, am putut observa si
nota, unele caracteristici, care mi se par haioase si diferite fata
de ce am vazut prin alte colturi de lume. Asa ca am sa fac mai
jos un rezumat, cu 10 dintre cele mai interesante astfel de
particularitati ale tarilor latino americane.
1. Dusul electric

Multe din baile latino-
americane, sunt dotate
cu un dus electric. Apa
este fTncalzitd electric,
iar de cele mai multe
ori, firele la vedere, fiti
dau fiori. Primele dati,
mi-a fost si fricd sa ma
; ; | spal sub o asemenea
" £l e LR . chestie, dar m-am
obisnuit. Tot mi se pare o inventie si o practica proasta si foarte
periculoasa.
2. Sticla sparta in loc de sarma ghimpata

Da, ati citit bine. Nu am idee de ce anume, dar latino-
americanilor, li se pare mai sigura varianta de a cimenta in
varful gardului, bucati de sticla sparta, decat sa puna
traditionala sarma ghimpata. Chiar nu am prea vazut sarma.
Peste tot, bucati de sticla, sa se taie mai bine potentialul hot.
3. Capacele de la WC lipsa

Din Mexic in jos, s-au rarit si capacele de WC. Poate noi,
romanii, nu suntem prea departe de practica asta, dar totusi, in
tarile latino-americane, capacele de la WC-uri ori se fura, ori nu
se instaleaza, iar oamenii chiar sunt OK fara ele. Niste amici
romani care au o casa de vacanta in El Salvador, imi
povestisera cum au cumparat ingrijitorilor capac nou si acestia
I-au demontat, fiindca nu erau obisnuiti sa-| foloseasca. Ecuador
este totusi o exceptie. Aici am gasit o curatenie ireprosabila si
capace la WC-uri, chiar si in cele mai sarace locuri.
4. Banane fripte
Le gasesti peste tot si denumirea corectd in spaniola, este ,platana”.
Un soi de banana mai mare si putin diferita la gust, dar pentru mine
tot banana raméne si prefer sa o0 mananc cruda. Latino americanii o
mananca de multe ori cu orez, la pranz.
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5. Cei mai mari producatori de cafea, cea mai proasta
cafea Brazilia, Columbia, Ecuador, Guatemala, El Salvador, etc
se numara printre cei mai mari producatori de cafea din lume.
Totusi, contrar asteptarilor, nu o sa gasiti o cultura solida a
prepararii cafelei, in aceste tari. Ori te servesc cu o cafea prea
apoasa, ori pun prea mult zahar, ori te servesc cu nescafé.
Italia si Grecia raman tarile unde am baut cele mai bune cafele.
Prepararea cafelei si felul in care apreciaza localnicii cafeaua,
fac totul.

6. Boxe peste tot

Daca zici america Latina, atunci
zici muzica si voie buna si chiar asa
este. De la magazine de mobild, la
alimentare, fiecare scoate céate o
pereche de boxe afara si dai cu hiturile
latino cat e ziua de mare. Recunosc ca
la inceput e haios si fain, dar la un
moment dat ti se ia de atata galagie.
7. Orez cu pui la micul dejun

Micul dejun este complet diferit
| fatda de cel european sau nord
| american. In multe din t3rile latino
americane, oamenii mananca orez cu
pui la micul dejun si cam acelasi lucru
ca felul doi, la pranz.

8. Daca esti alb, esti cu siguranta
american

Stereotipul cel mai des intalnit.
Cultura nord americana le este cea
mai cunoscuta latino americanilor, iar

: ' pentru ei, gringo,
inseamna de cele ma| multe ori, american. Tot asta se intdmpla
si cu limba. Au impresia ca daca esti alb, automat vorbesti si
engleza.
9. Biletele cu ,,Nu se da pe datorie”
Am vazut de nenumarate ori acest tip de anunt. Or fi si locuri care dau
pe datorie...dar in principiu, multe magazine si restaurante au astfel de
mesaje afisate.
Citate memorabile - Abraham Lincoln
»~Eu merg incet, dar nu merg niciodata inapoi.”
,Daca vrei sa testezi cu adevarat caracterul unui om, da-i
putere.”
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10. Totul se inchide cu gratii si grilaje

Nivelul de incredere este unul scazut, iar jafurile multe.
De aia multe magazine folosesc gratii, chiar si in timpul zilei, iar
noaptea usile si ferestrele se gcopgré cu un grilaj glisant.

G.- TRADITII SI SARBATORI AMERICANE
ZIUA DE NASTERE A LUI MARTIN LUTHER KING, JR.

Luni, 15 ianuarie- In fiecare an, In a treia zi de luni a lunii
ianuarie, scolile, oficiile federale, oficiile postale si bancile din
America sunt aproape de a sarbatori nasterea, viata si visul lui
Martin Luther King. A luptat pentru libertatea, egalitatea si
demnitatea tuturor raselor si a oamenilor cu mijloace non-
violente. Ziua Martin Luther King aminteste, de asemenea,
tuturor de Rosa Parks si de Miscarea pentru Drepturile Civile. A
fost un mod greu de a trece proiectul de lege pentru a face din
aceasta zi o sarbatoare federala. Multi au simtit ca exista si alti
americani care merita o sarbatoare nationala. Dar in 1983, la
cincisprezece ani dupa moartea lui King, Ronald Reagan a
semnat un proiect de lege, facand a treia zi de luni a lunii
ianuarie sarbatoare nationala.

SISTEMELE DE DUS SMART - inovatiile secolului XXI: O
experienta de dus personalizata si inteligenta

Pe masura ce casele devin mai ,inteligente” sau sunt
integrate cu noi tehnologii, va puteti bucura de mai mult
confort, usurinta si sigurantd ca niciodatd. Cu un dus
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Jinteligent”, puteti avea chiar si o experienta de Ilux, o
experienta spa personalizata la domiciliu.

Dar ce este mai exact un dus ,inteligent” si cum
functioneaza acesta? In acest articol, va explicam ce este un
dus inteligent, ce il face unic si de ce ar trebui sa luati in
considerare instalarea unuia in baia dumneavoastra.

Ce sunt sistemele de dus smart?

Tehnologia a revolutionat aproape toate aspectele vietii
noastre, iar baia nu face exceptie. Sistemele de dus smart
reprezinta cea mai recenta inovatie in domeniul sanitar, oferind
o experienta de dus personalizata si inteligenta, care depaseste
cu mult functiile traditionale ale unui dus.

Spre deosebire de

\\ sistemele de dus clasice,

[ sisteme de dus inteligente de

o .:b__-;ﬁ-:.s.\m la Amalux integreaza diverse
M g functii inteligente, controlate

prin intermediul unor aplicatii
I mobile sau comenzi vocale.
=i Ele permit o personalizare
- completa a experientei de
dus, oferind utilizatorilor
controlul

asupra temperaturii, presiunii apei, modului de pulverizare si
chiar a iluminatului din baie.

Caracteristici principale ale sistemelor de dus smart:

Controlul precis al temperaturii: Setarea temperaturii dorite
cu exactitate, elimindnd riscul de opariri sau dusuri reci
neplacute.

Programarea scenariilor de dus: Salvarea
preferintelor personale pentru temperatura, presiune si mod de
pulverizare, creand scenarii personalizate pentru diferite
momente ale zilei sau activitati.

Materiale de calitate, construite pentru a rezista timp
indelungat

Iluminat personalizat ambiental: Integrarea sistemelor de
iluminat LED cu dusul, permitand crearea unei atmosfere
relaxante sau energizante prin intermediul diferitelor culori si
intensitati ale luminii.

Monitorizarea consumului de apa: Urmarirea consumului de
apa in timp real si generarea de rapoarte detaliate pentru a
optimiza utilizarea resurselor si a reduce costurile.

Beneficiile sistemelor de dus smart:
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Daca doriti o modalitate de a va moderniza baia si de a
crea ceva cu adevarat unic, integrarea unui dus inteligent este o
necesitate. Un dus inteligent ofera beneficii de comoditate,
confort, personalizare si conservare, facandu-va rutina zilnica
mai placuta si mai eficienta. De asemenea, va poate ajuta sa
creati un mediu de wellness personal pentru a va stimula
sanatatea si fericirea.
Experienta de dus personalizata: Adaptarea completa a dusului
la preferintele individuale pentru temperatura, presiune si mod
de pulverizare.
Confort sporit: Controlul precis al temperaturii elimina
disconfortul cauzat de apa prea rece sau prea fierbinte.
Relaxare si revigorare: Diversele moduri de pulverizare ofera o
experienta de dus relaxanta sau revigoranta, in functie de
nevoile momentului.
Economie de apa: Monitorizarea consumului de apa si
optimizarea utilizarii resurselor duc la reducerea costurilor cu
apa.
Eficientd energeticd: Unele sisteme smart includ functii de
economisire a energiei, cum ar fi oprirea automata a apei dupa
0 anumita perioada de inactivitate.
Design modern si elegant: Sistemele de dus smart completeaza
decorul baii cu un aspect modern si elegant.
Programarea scenariilor de dus: Salvarea preferintelor
personale pentru temperatura, presiune si mod de pulverizare,
crednd scenarii personalizate pentru diferite momente ale zilei
sau activitati.
Materiale de calitate, construite pentru a rezista timp indelungat
Iluminat personalizat ambiental: Integrarea sistemelor de
iluminat LED cu dusul, permitand crearea unei atmosfere
relaxante sau energizante prin intermediul diferitelor culori si
intensitati ale luminii.
Monitorizarea consumului de apa: Urmarirea consumului de apa
in timp real si generarea de rapoarte detaliate pentru a optimiza
utilizarea resurselor si a reduce costurile.
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